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阅读是语文教学中的重要环节，阅读教学影响写作教学，

当一个学生有了较高的阅读水平就会有较高的分析能力和阅读能

力，他们的阅历就会非常广，积淀的文学基础就会深厚，功底就

会雄厚，自然写作水平也就会很高。语文新课标要求，学生具有

独立阅读的能力，注重情感体验，有较丰富的积累，形成良好的

语感。学会运用多种阅读方法，能初步理解、鉴赏文学作品，受

到高尚情操与趣味的熏陶，发展个性，丰富自己的精神世界，能

借助工具书阅读浅易文言文。为此，我们要重视阅读教学，提高

阅读水平。

一、更新理念，角色定位

语文学科的人文性与工具性决定了语文教学要立足现实，

面向世界，面向未来。新的课程理念变教师是课程的传播者为课

程的开发者，教师不仅要活用教材，而且要充分利用本校、本地

区、本班学生丰富的课程资源，更要充分挖掘并利用语文教学过

程中动态生成的语文课程资源。在课堂教学活动中，多种思维碰

撞才会产生智慧的火花。根据与学生沟通所发现的实际情况，生

成新的教学内容，这些内容有的是教材上没有的，教师预先也没

有想到的，这种动态生成的语文课程资源，体现了学生个体之间

在知识结构、思维能力、直接经验、生活阅历等方面的差异，这

种差异往往具有很高的开发价值。要把学生的目光引向生活，引

导他们走向社会大课堂，引导学生热爱生活，关注生活，培养他

们在生活中学习语文和使用语文的习惯。

二、转变方式，激活资源

课堂阅读环境较为特殊，它既能进行个体的独立思考，又

会受到群体的阅读制约。个性化阅读教学，师生都是探究者，都

面对着新问题，对文本都能在已有的知识积淀之上，建构自己的

新视点，赋予自我的新理解，这也就决定了要相互探讨，相互启

迪，而最终实现相互提高。徜徉于文本思想智慧的海洋之中，进

行多元化的文化选择和多方法的文化品味，但群体的从众效应也

影响着个体的独特视角，因此，阅读必须互动。“文本与阅读主

体互动”、“生生互动”，“师生互动”。唯有互动课堂才是流

动的、鲜活的、充满生机的课堂，个性化阅读的民主交流，畅所

欲言，可提高自我认识，提升思考质量。

三、激发学生的阅读兴趣

“兴趣是最好的老师。”作为阅读教学更需要激发学生的阅

读兴趣感，若是学生对阅读不感兴趣，他们就会不喜欢阅读，自

然也不会积累语文知识，他们的阅读水平也就不会提高。所以，

我们作为教师要激发学生的阅读兴趣，调动学生阅读的积极性、

主动性，要引导学生对语文的喜欢，教师可以在学生面前展示自

己的文采，让学生对你感到敬佩，你就可以追溯到缘由是喜欢阅

读，这样学生就会相信你，积极地去阅读，当你讲读课文的时候

他们也会认真地投入学习中，当然还需要教师提高教法，引用一

下兴趣的导语、故事等。

四、鼓励朗读，提高阅读教学

阅读策略是指阅读者在阅读过程中根据不同的阅读情境对阅

读材料进行加工及对自身的阅读行为和过程进行计划、调控的方

法和技巧，包括阅读认知和元认知策略。阅读策略具有教给学生

有效的阅读方法、培养学生良好的阅读习惯、促进学生独立阅读

思维发展的作用。阅读教学要鼓励学生多读，而非老师多讲。对

于优美的文章和段落要鼓励学生多朗读。朗读可以将文字符号转

换成有声语言，进而在学生头脑中形成视觉画面，能把抽象静止

的感情变为真实具体的感情，使人物、景物、情感跃然纸上，并

使学生注意力高度集中，直接地毫无障碍地体味感知内容，在朗

读中提高理解能力。

五、注重师生之间的情感调动

“亲其师，乐其友而信其道”。良好的师生关系有助于学

生学习兴趣的提高。师生间的情感沟通是促进教学质量的重要因

素，是提供课堂教学效率的有效途径之一，作为“主导”者应做

到热爱学生，诲人不倦，慈母般地精心培育学生。如面对迟疑不

决或紧张拘束的学生，老师一个赞许的微笑，一个鼓励的目光，

一句可人的话语，一个温和的手势都能使其树立信心，增强勇

气。

首先，以满腔的热情激励学生，点燃他们智慧的火花。从教

学实践可知，那种对于学生发自内心的关爱和鼓励可以激发其在

阅读空间进行不同层次的创造思维，如在进行小说《孔乙己》人

物描写片段阅读教学中，老师一气提出几个具有梯度的问题，然

后要求语文程度较差的同学作答并给予“回答得很好”的鼓励语

言。请成绩较好的同学作答题点拨，时而用眼神、手势和简短的

话语不停地鼓励，结果发现答题质量远远超出了我预想的效果。

多给胆子小的同学提供个别诵读课文精彩段的机会；多给性格内

向的同学设计一些最能接近他的实际的发音命题；肯定并鼓励思

维敏捷的同学的突发奇想，这样既增加情感色彩，调动了情感又

能增强学生整体的阅读活动参与意识，激发语言的兴趣，提高学

习效果。

其次，保护学生的自尊心。教师要尊重每一个学生的特点，

用发展的态度来看待他们的各种能力，尊重孩子蕴含着一种信

任。中学生的自尊心强而又十分敏感，教师不可动辄训斥学生，

任何向学生心灵施暴的行为都可能导致他们产生逆反心理，其结

果必然是施教活动的失败。

六、总结

21世纪的阅读教学应该更加开放和更加具有活力，“海阔凭

鱼跃，天高任鸟飞”，在语文阅读教学中努力提高学生阅读能力

是语文教师的不懈追求，这尝试仅是开始，语文阅读能否焕发更

大的生命力，还需要我们不断探索和实践。
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[摘 要]语文新课标要求学生具有独立阅读的能力，注重情感体验，有较丰富的积累，形成良好的语感。阅读是语文教学中的重要环节，

阅读教学影响写作教学，当一个学生有了较高的阅读水平就会有较高的分析能力和阅读能力。
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