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一、生活----开启德育课堂的密钥

之前看过一个公益广告----《帮妈妈洗脚》，讲的是一位温

柔漂亮的妈妈给孩子边洗脚边讲小鸭子的故事，之后又帮家里的

老人洗脚，洗完后回房照看孩子，发现孩子端着脚盆、步态蹒跚

地边走边说：“妈妈，洗脚”。画面一转，孩子边为妈妈洗脚边

用稚嫩的声音说“妈妈，我也给你讲小鸭子的故事。”这是多么

温馨感人的一幕啊！我想德育课堂上需要这些与我们生活密切相

关代表着爱与被爱的故事，应该让每个学生亲生去践行这种爱与

被爱。再如，2010年“感动中国”讲述的一位7岁小女孩袁媛，

临危不乱，冷静地将因煤气中毒昏死过去的父母从死神的手中拉

回来的感人事迹，让我们知道了，原来小女孩正是运用了课上老

师教的“液化气中毒怎么办”的施救方法拯救了全家。所以我们

能说生活于德育是脱离的吗？

生活与每个人密切相关，而教育本身也是儿童生活的一部

分。因此，我们更应该去更好的践行生活德育，将德育切实的贯

穿到学生的生活中来，找到知与行的结合点，更好的将知识运用

到实际，发挥德育的积极作用。而不是回到课改以前的状态，回

到那种与生活相脱节，仅为应试而传授知识的德育状态上去。我

们不应该让这种倒退发生。

二、文化氛围----推进德育发展的基石

学生的个性品质很大程度上受制于学校的文化氛围，学生生

活在适宜成长的、文化浓郁而富有特色的学习环境中耳濡目染，

便有可能激发其养成特殊的兴趣爱好，并形成一定的特长，这在

客观上就为学生确定了成长的方向，奠定了成长的基础。“每面

墙壁都说话，一草一木都育人”的校园文化建设必须上升到教育

思想、教育理念转变的高度来加以重新认识。墙壁上的每一项内

容，校园里的一草一木，也就是说校园里的任何东西都不应该是

随意安排的。因此，学校的规划安排，都应该充分考虑到对学生

们的教育、影响，不能草率了事。①

我们现在学校的文化氛围，更注重的是对学生行为的约束

性、要求性，如，“请勿大声喧哗”、“节约用水”等，鲜有看

见的鼓励性标语亦是“好好学习，天天向上”这种已经有些类似

教条性的标语了。这些标语性的东西，无疑或多或少对于学生们

有着潜移默化的影响，但是，我们也应该让某些充满着趣味性、

鼓励性的标语掺杂其中，而不是一味的只强调对学生的高高在上

的要求，让学生感受到，自己也是学校的主人公，是其中的一份

子，学校也是需要靠自己的力量去维护的。具体而言，学校应该

重视榜样的力量，对于学生的一些高尚行为予以通报表扬或是专

门设立表彰榜以鼓励受表扬者和激励其他学生向他们看齐，并在

全校范围内形成一种良好的风气。

三、利用天性----促进德育发展的无形之手

喜欢玩乐是儿童的天性，也是人的天性。童年生活的一切

不应过度地指向儿童的未来，而应更多地着眼于儿童的当下。思

想的、探索的、艺术的、游戏的、丰富的童年生活将造就个性丰

富、精神充实的儿童。②现在的学校狠抓教育，且各个学校之间

进行着不同程度的学习评估、竞赛，一味的注重学生的学习成

绩，而忽视了孩子天性、个人优势、潜能的发挥，因此，小学的

教育在某种程度上，就显得死气沉沉，毫无趣味可言。

一般而言，在所学的众多科目中，大多数学生都会各有偏

爱。有的可能就特别喜欢画画，有的特别喜欢写作，有的特别喜

欢体育，有的特别喜欢英语等等。我们可以发挥他们的特长，让

他们在感兴趣的事情中认识自己，找到自己并肯定自己，从而将

这种积极的学习态度带到其他的课程的学习中去。我想这种自己

肯定自己、自己提升自己的学习方法一定是最有效的。

因此，学校针对各学科教学的特点所设置的课程必须是多

样化的，“德智体美劳”样样不可或缺。创造性地上好音、体、

美、课，不能以学业需要而缩减甚至取消这些所谓的课外课程。

因为，相较于一味的学习不注重劳逸结合的学习方式是不明智

的。学生的学习生活也应该是多姿多彩，充满着欢乐、新奇与趣

味的。当然，一些重要课程要结合本学科特点，充分挖掘学科教

学中的德育因素，有机地在教学中渗透德育内容。

四、与爱同行----学生德育发展的催化剂

幼小的生命需要得到精心的呵护。任何人对待儿童都应该没

有任何歧视，即使是优差等生的区别对待也应尽量避免明显的表

现出来。对于学生所犯的错误，由此可能带来的体罚和变相体罚

更应该被禁止。应该尝试从积极的方面正确引导儿童，激发儿童

的主观能动性，营造有利于儿童自主、发展和创造的环境，帮助

儿童不断进步，实现童年意义。教师的一个微笑，一个抚摸，一

个点头的赞许，可能都会在孩子幼小的心灵留下不可磨灭的感动

和深深的激励。孩子们是单纯的，即使一颗糖也可以让他们开心

好多天，更何况是他们所尊敬、所爱戴老师们的肯定与支持呢！

既然老师的作用这么大，那么多去发现孩子们的优点、特长，不

吝啬的给与其爱的关怀与赞许吧。我相信，在这样和谐、欢快的

氛围下，孩子们德育的发展就是自然而然的事了。

总之，学校德育工作应探索多种方法策略，正确引导学生，

潜移默化地涵养学生的思想品德，以期收到润物细无声的良好效

果。
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[摘 要] 徐特立说：“道德思想造成一定的意识形态就是人格。我们也要造就一定立场、一定方向又无限生动发展的人格。”而现在学

校德育教育的目的，就是要塑造学生这样的人格，一种能够提高学生们的道德意识、水平以及行为从而让他们健康、幸福的学习和生活的人

格。长久以来，我国的学校教育只重视学生的“智育”而忽视“德育”，而忽视了学生们真实的道德生活状况和他们特有的道德情感体验。20

世纪末提出的生活德育论，以“回归生活的德育理念”来指导具体改革。生活德育弥合生活与德育的裂隙，要求德育回归真实的日常生活，以

道德的方式，建构一种道德生活。这对提高学生的积极性，更好的实践德育具有积极作用。这就需要我们教育工作者们，转变以往固化的思维

方式，以新的视角，对待如何更好的推进德育这一课题，以期德育真正在实践中体现其题中之义。
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