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一、高中数学教学现状与问题

1.高中生学习数学的动力和信心不足，学习方法不当

高中数学一门注重培养学生逻辑性思维、分析问题能力的学

科，而许多同学由于对高中数学的理解还是比较片面，因而只是

一贯的觉得高中数学非常难学，而没有去思考或者尝试如何用更

加适合的方式进行高中数学的学习，比如对高中结合、三视图的

学习时，还是只是机械性的重复的通过刷题和死记硬背相关的理

论概念来学习，这样的方式并不能让学生真正理解数学和掌握知

识，而且不断错题会不断降低学生对学习数学信心和动力。

2.高中数学与其他学科的融合度太低

高中数学的知识点比较多且细，那么高中数学教师为了能够

让学生在课堂的视觉内，能够最有效果的多吸收数学知识，就完

全只关注与数学这一科目的教学，而忽视了学科之间的连续性和

融会贯通，因而也没有引导学生去与其他学科相联系融合学习。

而任何知识从本质上看都是不可能单一而存在的，必然是相互关

联的，尤其是数学，任何物理、化学、生物、信息技术等等，包

括我们生活中的方方面面都是与数学关系密切的是分不开的，所

以要提高高中阶段学生数学学习效果，在课堂教学时教师就要引

导和进行与其他学科的融合教学，引导他们可以全面的思考和分

析问题。

3.学校对教师的信息技术技能培训不到位

虽然我们国家大部分的高中都已经实行了现代化的教学，

教学设备也是符合现在时代教育要求的，但是依然有相当一部分

的高中学校的多媒体播放设备、互联网没有进行更新、维护、升

级，导致很多高中数学老师上课的时候没有办法很好的利用信息

技术开展教学。还有就是很多教师因为对信息技术不是很了解，

尤其关于一些高中数学视频剪辑、动态图片、小的数学动画都不

会制作，而学校也没有专门定期就这些相对专业的PS软件、剪辑

软件的使用等进行培训和指导，那么就导致高中数学教师无法很

好的将信息技术运用于课堂教学之中。

二、正视现代信息技术在高中数学教学中的重要作用

1.将信息技术融入高中数学课堂教学的必要性

当今网络时代和信息化的今天，利用信息技术融合高中数

学知识进行教学，不仅可以让学生看到最新的数学资讯和最新的

研究成果以及一些数学竞赛的相关题目和讯息，也可以通过信息

技术拓展学生的视野，同时可以让学生学习到更加高效的解题方

式、学习方法，比如在课堂上给学生播放《最强大脑》的视频资

源的时候，里面有很多的题目跟高中数学的知识是相吻合的，学

生可以通过观看视频了解到这些知识可以怎样更的学习、怎样运

用，也能增加他们学习的兴趣。

2.有助于学生高考备考

对于已经进入高中三年级的学生来说，数学这门学科的复习

压力是比较大的，但是通过信息技术，可以让帮助和缓解他们的

学习压力，比如某个A同学他由于立体思维能力不是很强，对三

视图的知识点掌握的不是很到位，大脑里很难形成比较系统的图

像，那么这个时候他就可以利用微课资源对这一部分知识进行反

复的观看和复习，微课上面有完全立体的图示可以帮助他们进行

理解，而且信息技术可以让所有的学生在任何时间和场所都可以

进行学习，当遇到解决不了的问题时还可以直接通过班级群与同

学进行讨论学习。

三、信息技术和微课在高中数学教学应用的策略

（一）借助微课，将抽象理论变得直观易懂

高中数学有一个比较大的特点是抽象的理论和数学公式比

较多，所以很大一部分会觉得对高中数学不知道如何进行学习，

有很多的抽象的理论让他们不知道怎么样去理解，那么这时高中

数学教师就可以借助微课，把这些数学概念和相关难点制作成微

课资源，比如北师大版高中“简单几何体的侧面积”知识，就可

以通过制作成微课的小动画，让学生通过立体的图像、动态的演

示来学习，这样他们的大脑里就会形成关于“简单几何体的侧面

积”相关图示，复杂的问题就变得比较浅显易懂了，这个时候学

生的信心和学习动力就增加了，而且久而久之他们再结合一些题

目的练习，就会在大脑内自动形成相关知识的图示和理论知识。

（二）利用微课，掌握细节知识

高中阶段的学生由于心智发育还不是很成熟，他们还是会

有学习和观察不够仔细的时候，尤其在高中数学题目的计算的时

候，很容易因为比较马虎或者上课时偶尔的走神就错过了老师讲

的细节重点知识，导致他们在这些问题上经常出错，那么利用微

课学生就可以把老师在课堂讲的知识进行一个查缺补漏，反复的

观看学习，而且可以通过在微课资源后面的一些题目的答题，可

以帮他们统计出来易错的地方，方便他们对自己失误率高的地方

进行重点复习。

结束语

通过信息技术与高中数学的融合教学可以为高中生提供丰富

的最新的数学知识相关的视频、数学竞赛的题目等资料，大大增

强了高中数学的有趣和新颖性以及学生学习数学的信心和动力。

参考文献

[1]韩英，刘晓莉.谈信息技术在高中数学课堂中的应用[J].

黑河教育，2019（03）：87-88.

[2]王艳晓.高中数学教学与信息技术整合的实践思考[J].中

国校外教育，2019（07）：166-167.

[3]姜国涛.灵活运用信息技术，构建高中数学课堂[J].数学

学习与研究，2019（05）：152.

[4]王鹏飞.信息技术在高中数学教学中的应用[J].数学学习

与研究，2019（04）：25.

信息技术与高中数学教学深度融合教学探究
袁 星

（江西省赣州市南康区唐江中学 江西 赣州 341411）

[摘 要] 随着科技创新和网络信息化的如此发达的今天，高中数学也不能脱离时代发展和教育的需要，必须要融合现代化的信息技术进

行更加高效的数学教学。
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