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一、概述

八年级学生由于经过比较长时间的语文积累，理解能力和

赏析能力都有一定的基础，为了进一步提高学生的核心素养，阅

读赏析能力的培养还需要进一步加强。所谓赏析也就是对具体作

品的欣赏、分析，欣赏辨别作品之好坏，分析理解作品好坏之所

以。这一能力不仅涉及学生的思维表达能力，还涉及到审美能

力，实际上是一种综合性的语文能力，可以说是衡量学生语文阅

读能力的最高标准。理论和实践都证明了阅读赏析能力的提高能

够有效提升学生的语文综合知识和技能。所以说培养学生阅读赏

析能力是促进学生全面发展的重要保证。

二、如何提高学生的阅读赏析能力

首先坚持以学生为中心，充分发挥学生的积极性和主动性。

素质教育条件下以及新课改都要求教师要坚持以学生为中心，充

分发挥学生的积极性和主动性。在此条件之下教师就应该着眼于

学生积极性和主动性的提升工作。阅读赏析能力的培养不是一蹴

而就的，需要学生在日常的学习过程中不断强化，反复训练。所

以学生的自觉性和主动性是核心素养培养的一个关键。为此教师

要充分对学生进行引导，将阅读赏析能力的提高内化于心，这样

才能达到事半功倍的效果。以学生为中心要求教师把课堂还给学

生，学生成为学习的主体，教师起着组织和引导的作用。同时还

要构建新型的师生关系，学生在平等、民主的氛围中不断强化阅

读赏析能力的培养。

确立科学合理的目标。阅读赏析能力作为学生的一种能力，

在训练的过程中需要教师对教学目标进行分析和设计，哪一个阶

段达到什么样的水平。不同的文章从不同的角度进行分析可能得

出不同的结论。教师在具体的引导过程中要根据赏析的目的对

学生的阅读赏析情况进行合理的引导。学习一篇文章，可供赏析

的点有很多，大到一篇文章，小到一个词一句话，既可以赏析文

章精妙技法，也可赏析文章思路内涵，更可以赏析文章的词句运

用。我们可以看出一篇文章如果单纯由学生进行赏析有些难度。

由此要求教师从赏析目标上加以引导和细化，这样学生在阅读和

赏析的过程中具有很强的目的性，通过一个个小目标的实现最终

实现阅读赏析能力的不断提高。

第三是采用科学合理的方法。阅读赏析能力的提升是一个

长期的过程中，是学生在教师指导下不断反复练习得以提升的结

果。所以教师在引导学生的过程中应该循序渐进。能力的习得是

一个过程，更是长时间的积累。如果教师在引导的过程中过于急

于求成，反而会挫伤学生的积极性。所以为了保障教学目标的有

效实现，教师在引导的过程中要注意学生的接受能力。在进行阅

读赏析能力培养的过程中，教师和学生的关系与导演和演员的关

系类似。教师在导演整个阅读赏析情景，学生在教师的引导之下

不断进行演练，教师以深入浅出的形式对学生强化引导，学生在

不知不觉中阅读赏析能力大大提升。同时教师要实现教育手段和

方式的创新，比如小组合作学习以及任务驱动等方法，这样可以

活跃课堂气氛，让学生在愉快的氛围之下实现阅读赏析能力的提

高。

第四是建立完善的评价标准，充分发挥学生的积极性。阅

读赏析能力作为一种能力，在进行评价的过程中与单纯的知识点

有一定的区别，所以评价的标准要体现科学合理的原则。要注意

以下几个方面：评价的标准一定要体现明确的导向性，设计评价

标准的目的主要是为了对学生阅读赏析能力进行评价，但是评价

的目的是为了让教师和学生客观地了解到自己的真实水平和能

力，所以从这个角度讲评价标准要具有导向性。另一个方面就是

评价标准要具有针对性，针对学生自身的特点以及学习过程中产

生的问题，这样才能实现客观真实地评价。还有就是评价的过程

要以鼓励为准，评价的目的是为了发现学生存在的不足，由此来

讲教师在评价的过程中要以鼓励为主，针对存在的问题进行及时

反馈，对学生的进步进行及时表扬，这样可以激发学生的积极性

和主动性。同时评价体系要根据学生实际情况的变化不断加以完

善，条件具备的情况下可以征求一下学生的意见，做到与时俱

进，以此来实现定量评价和定性评价。

第五是赏析训练要落实。学生在课堂上，思维活跃，各抒己

见，充分训练了自己的赏析思维与口语表达能力。但是要想让赏

析真正落到实处，书面表达的规范能力训练尤为重要。有的同学

能说，但书面表达不准确，有的同学会说，但书面表达不简洁。

因此，在落实课堂赏析思维与口语表达的同时，延伸课外，给学

生以书面表达训练的机会是必不可少的。这样做绝不是加重学生

课外负担，而是为了规范学生书面表达习惯，提高学生的书面

表达能力，对真正落实赏析训练大有裨益。课堂教学只是一个方

面，要想促进学生阅读赏析能力的不断提高，必须延伸至课外，

这样课堂内外有机结合，能够有效实现阅读赏析能力的逐渐提

高。

三、结语

总之，学生的阅读赏析能力是一项十分重要的能力，这是语

文核心素养培养的要求，也是促进学生全面发展的重要保障。阅

读赏析能力的提升是一个不断积累的过程，教师要循序渐进、坚

持以学生为中心，重在发挥学生自身的积极性和主动性，这样才

能促进学生的全面发展，提高语文教学的实际效果。
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[摘 要] 新出版的《初中语文新课程标准》明确提出要不断强化学会说呢过的阅读赏析能力。语文是初中一门十分重要的学科，在教学

的过程中既要让学生积累文学知识，也要培养学生的文学能力和水平，其中阅读赏析能力是一个十分重要的方面，学生的阅读赏析能力既是一

种能力，也是语文核心素养的一个重要组成部分。本文以八年级学生为例，对如何提高学生的阅读赏析能力进行分析。
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