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0 引言

身为初中的班主任，面对的中学生思想非常活跃，正在进

入从儿童到成人的过渡时期，他们在生理上、身体上迅速成长，

新陈代谢加快。但在心理上、思想思维方面还正在进入“断乳

期”，他们的思想还不成熟，容易偏激，情绪不稳定，波动大。

这给初中的班级管理带来一定的难度，使班主任工作更具复杂

性。笔者从事初中班主任工作以来，感受颇深，其中体会最深的

是觉得如今的学生比过去成熟得早了，他们有自己的思想，能根

据自己的需要来判断、选择并开始大胆地表达出来。学生变了，

那如何做好班主任工作呢？下面笔者从几个方面来谈谈自己对于

初中班主任工作的一些看法。

1 做好初中班主任所需要具备的素质

1.1班主任需要足够的爱心。

爱心是架起教师和学生之间沟通的桥梁。老师要对学生有

爱心，能把学生与老师很好地联系在一起，作为班主任，要懂得

热爱学生，因为爱生之心是教育的前提，是教育力量之所在。对

于学生来说，教师爱和理解不仅能让学生感到温暖、关怀，还能

沟通师生之间的感情。特别是在农村的留守学生，他们更加需要

老师的爱和理解。所以老师要对他们的思想、学习和生活等各方

面多关心。学生就会把你当作她（他）的知心朋友，不管大事小

事，遇到了坎儿就会主动找你解决。其次，尊重学生、关心学生

也是一种爱，严格要求学生也是一种爱，一种深沉的爱。对学生

的严格要求指要求应严格，并做到切实可行，坚持不渝地贯彻到

底，而且要严在理中，严中有爱，而不是指教师提出要求时要有

严厉的面孔。

1.2班主任需要较强的责任心。

班主任之所以在学生中有着高尚的形象，就在于他们言传身

教，身体力行，时时处处引导学生，关心帮助每一位学生。

细节体现一个人。作为班主任，把大部分的精力放在是班

级里好与坏的同学，而对于处于中等的学生常常少了一分关心，

多了一分“放心”。但事实上，中等学生也需要老师的关注，中

等学生也存在着问题，也需要老师的注意。作为班主任，一定要

抱着一颗责任心，经常深入学生，做深入细致的调查研究工作，

了解关心每一位学生，把握每一位学生，及时掌握学生的思想动

态，在思想上进行针对性的教育和引导，帮助学生们树立各种正

确的观念。对于新出现的问题能当天处理的要及时处理，否则夜

长梦多，学生也会对你有成见，可以说班主任的责任心要时时

有，事事有，处处有。班主任应该爱岗敬业、热爱教育、热爱学

校，尽职尽责，教书育人，注重培养学生具有良好的思想品质，

认真备课、上课、认真批改作业。班主任要关心爱护每个学生，

尊重每个学生的人格，平等公正对待每一个学生。

2 亲近、了解学生，建立良好的师生关系

学生是学校培养的重点对象，更是班主任工作的重点，正所

谓“知己知彼，百战不殆”，作为班主任，想要做好学生的各项

工作，对于学生由一定的了解是必不可少的，所以这就需要班主

任要主动的去亲近学生、了解学生。在笔者看来，真正的师生关

系不应该是一个长辈与晚辈的关系，更不应该是一个上下级的关

系，也不会是矛盾对立的关系，而应该是一个可以相互信赖、知

无不言、和谐统一的双方，学生通过班主任的管理、指导不断的

提升了自己的素质、健康的成长，教师也可以通过对于学生的了

解、研究进一步提升自身的教育管理水平，最终实现“双赢”。

人之任何思想、行为都同人的情感、情绪密切相关。建立良好的

师生关系是顺利进行教学、教育工作的关键，而这种良好师生

关系的建立是以“爱”为前提的。“亲其师而信其道”，爱是教

育的前提，没有爱就没有教育。没有对学生发自内心的爱，就没

有任何真正意义上的教育。教师只有爱生，学生才会尊师，只有

“爱”才能搭建起师生心灵的桥梁。班主任以育人为己任，尤其

应该重视情感的作用。真诚关心和爱护学生，就要象对自己的孩

子一样去关心他、爱护他、教育他。让学生深切感受到老师的爱

心。真诚关心和爱护学生，就要平等地对待每一位学生，不搞特

殊化，不偏见。真诚关心和爱护学生，就要尊重学生人格，融洽

师生关系，增强师生情感交流渠道，让学生学习有一个温馨和谐

的场所。真诚关心和爱护学生，就要尊重学生个性发展，允许学

生有不同的思想见解。班主任的情感投入也是做好教育工作的精

神动力。只有对学生充满无私的爱心，才能产生做好工作的强烈

愿望；班主任对学生的感情越深，责任心就越强。

3 着力培养班干部并大胆任用，优化班级管理

一个班集体的活跃程度，很大程度上取决于班干部。作为

班主任的得力助手，班级内的很多事情都要靠班干部去落实。因

此，一个成熟的班主任应着力培养合格的班干部，并放手让其去

管理班级事务，以发挥他们应有的作用。在选择班干部时，我们

可以通过竞选、自我推荐、学生自选等渠道把那些表现突出、有

一定领导能力的学生选拨出来，帮助班主任协调班级工作。班主

任要克服“不放心”的心理，不要总是担心学生不能完成工作任

务或担心其完成的不够好，如果班主任事事都要亲为，就发挥不

了班干部的作用，也达不到锻炼学生的目的。在培养班干部的过

程中，可以对他们进行明确的任务分工，不同岗位的班干部负责

不同的工作内容，让他们各负其责，担当起“小老师”的职能，

在老师不在或自习课上代替老师管理班级，使全班秩序井然，给

同学们营造良好的学习环境。

4 结束语

总之，班级学生管理是一项既复杂又重要的工作，甚至是一

门艺术。这门艺术能否炉火纯青，运用自如，就看我们班主任怎

样去探索、去发现、去总结。作为班主任我们应该将自己的全部

心血、智慧、情感都倾注在学生身上，从而将班主任工作落到实

处。
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用爱导航，用心守护
——初中班主任工作之我见

张 烜

（江西省赣州市兴国县第四中学 江西 赣州 342400）

[摘 要] 有人说：“一名好校长就是一所好学校。”但我也认为一名好班主任就是一个好班级。班主任作为一个班级的主要领导者、组

织者和管理者，是学校教育任务得以顺利完成的重要力量，因此班主任在学校工作中具有举足轻重的地位和作用。
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