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前言

面对社会发展的需要，语文教育必须在课程目标和内容、教

学观念和学习方式、评价目的和方法等方面进行系统的改革。新

课程标准为初中语文教学提出了新的要求，教学过程也不能拘泥

于过去，而是要更加开放，多变。对此，教师要更新自己的知识

储备库，创新教学方式，使教学更加精炼，重点突出，提高教学

质量。

一.把握教学目标，更新教学设计

想要提高初中语文教学质量，首要先从教师自身入手。布卢

姆认为：有效的教学始于教师知道希望达到的目标是什么。预期

要达到的教学目标是否明确、具体、科学，直接影响教师的教学

实践是否有成效。所以，设置一个科学高效的教学目标是语文教

师首先应该做的事情。要根据语文课程标准来设置总体的教学目

标，然后根据学生的具体情况来设计更加细致的目标安排。设置

好教学目标后，教师应该精心安排教学设计。计划好教学内容的

详略，突出教学重点难点，让学生对课程知识有更好的掌握。同

时，教师应注意把握教学时间，把课堂主体时间还给学生，让学

生真正成为学习的主体，让学生主动掌握知识，更加有助于高效

课堂的建立。比如笔者在设计《江南可采莲》这一课的教案时，

没有用传统的教学方式，让学生单纯背诵默写这首诗，而是利用

这首优美的小诗引出其他优秀的汉乐府古诗，让学生对整个汉乐

府产生兴趣，学生会自发搜集汉乐府的其他知识，加深学生对汉

乐府诗歌的理解。

二.营造良好的课堂氛围，促进师生融洽关系

传统的师生关系是以教师为中心，以教材为中心，不注重

学生的作用，而是只关注教师机械的讲课。这样的师生关系虽然

效率较高，但实际上并不利于学生的长足发展，不利于学生自主

学习能力的提高，如今倡导新型师生关系，是一种民主和谐的师

生关系，它表现在民主平等、尊师爱生、教学相长，构建这样的

师生关系，可谓是百利而无一害的。这样可以营造出和谐友好的

学习环境，学生与教师和谐相处，教师关心、爱护学生，学生敬

重、支持教师，使学生和教师之间构筑沟通的桥梁，双方相互理

解，相互支持，学生成为课堂学习的主人，在轻松愉悦的班级环

境下，学生更能敞开心扉，全身心投入到学习之中，与老师的交

流和沟通也会更加顺畅，学习效率自然会得到提高。

三.优化教学，采取多媒体与传统授课相结合的方法

语文教学中，一些诗歌，散文的教学时，笔者发现有些学

生兴趣不大，经常出现注意力不集中等情况，经过多年教学经验

分析，发现学生对多媒体的方式兴趣较大，而且利用多媒体手段

进行的授课学生的记忆更加清楚。由此可以看出，采取适当的教

学方法，能够有效的提高学生的学习兴趣，用更加生动的方式学

习，学生会更加容易接受和理解，更加主动的接受知识，从而达

到提高教学效率的目的。因此，可以在教学过程中，采取多媒体

与传统授课相结合的方式来进行授课，播放一个小视频，或一段

音乐来吸引学生的注意力。比如在学习《关雎》这首诗歌时，可

以放一段关雎的歌曲视频，这样不仅能吸引学生的注意力，防止

学生注意力不集中，还能够让学生更加深刻的了解这首诗的美

妙，也有助于学生的背诵，强化记忆。除此之外，在传统的教学

方法中，可以加入游戏竞赛法，情景教学法，小组讨论法等等，

改变教师单一授课的方式，吸引学生的注意，让学生不自觉的被

课程内容所吸引，有助于学生对课程的理解，教师授课会更加轻

松，学生的接受程度也会更高，语文教学课堂就会更加高效。

四.培养学生自主学习能力，教会学生学习

除了在课堂上教师的努力，课堂外也要培养学生自我学习

的能力。未来学家托夫勒说过，21世纪的文盲不再是目不识丁的

人，而是不会学习的人。所谓“活到老，学到老。”，教师除了

在教学中教会学生课本知识，还要培养他们终身学习的能力，

新课改也要求学生学会自我学习的能力，成为学习的主人。因

此，教师应该培养学生自我学习的能力。“授之以鱼不如授之以

渔”，教会学生学习方法才是最重要的。学生只有知道如何学

习，才能主动学习，发现问题，提出问题，并且尝试解决问题，

这样才能成为具有独立学习能力的人。除了学生的自我努力外，

教师也可以在课堂上设置“自主、学习、探究”的学习方式，培

养学生的学习能力，提高他们的学习效率，更加有利于建立高效

课堂。

结束语

综上所述，语文教学中教师应根据课程标准的要求结合自己

班级的实际情况来进行教学设计，在释放学生热情的基础上让教

学的效率大大提高，教师自己要进行教学创新，同时也要促进学

生的学习热情，促进他们自主学习，学习的效率提高，创建高效

课堂的目的达到，教学质量也会有较大提高。
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[摘 要] 语文是初中课程中至关重要的一科，但长久以来，人们对语文学科的重视不足，同时语文教学方式固定单一，教学效率低下，

学生对语文学科兴致缺缺是我们必须需要面对的问题，面对严峻的现状，本文笔者就如何打造初中语文高效课堂，提高教学质量表达一点看

法，仅供参考。
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