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0 引言

阅读的过程是学生主动领悟、理解、鉴赏知识的一个过程，

在任何一个学科中，良好的阅读能力都是必不可少的。语文阅读

是中学生接触频率最高的阅读项目，对于提高学生的文学素养，

陶冶学生的情操有着非常重要的意义。结合中学生的学习能力和

个性发展特点，中学语文老师要讲究阅读教学策略，让学生感受

到阅读的魅力。

1 初中语文阅读教学的基本策略

首先，语文阅读教学要注意调动学生的学习兴趣，使学生从

主观层面意识到阅读的价值和意义。很多学生在语文阅读过程中

不自觉地会分散注意力或是昏昏欲睡，这主要是因为他们缺少阅

读兴趣。为了改善这种问题，阅读教学需要阅读的价值和意义，

体现阅读的乐趣，这包含三个层面：一是对于不同类型的文章，

让学生用不同的语调、语气进行朗读，感受阅读内容的韵律展示

阅读抑扬顿挫、合辙押韵的美感。二是和学生一起分析阅读内容

的独特意义和价值，联系上下文和写作背景，分析具体字、词、

句在整篇文章中所展示出的含义，培养学生的探究思维。三是让学

生学习阅读内容中的修辞手法，比如一些比喻、夸张等修辞方法、

翻转、重建等写作方法等，分析写作手法与修辞能够让学生更直接

地了解写作者的写作习惯与特点，感受作者的内心情绪和情感，既

能够让学生感受阅读的美感，又能提高学生的语文写作能力。

其次，引导学生进行深层次的阅读，体验阅读内容的人性之

美、意境之美。比如在学生阅读描写自然风景的文章时，老师要

抓住时机进行启发与诱导，激发学生的联想，让学生在脑海中构

建关于内容的一个场景，赋予阅读内容更加深刻的意境美，让学

生虽然没有看到过真实的场景，但是在自己心中刻画出那种自然

风景的壮阔与美好。

再次，中学语文阅读教学要鼓励学生结合阅读内容进行反

思，使阅读知识对学生的个人发展产生更加深刻与长远的影响。

阅读反思的环节能够让学生结合自己所处的时代与生活中的事

件，更深度的对文中的观念和态度产生共鸣，或者是质疑，这能

够帮助形成学生自己的世界观与价值观。结合阅读内容进行反思

是体验阅读之美的重要途径，比如：通过阅读掌握了哪些新的词

汇，学习到了哪些新的修辞手法，文中所体现出的价值观念是否

对实际生活有意义，是否具备或者应该学习主人公的道德品质和

行为，等等。

2 初中语文阅读教学的具体方法

阅读是中学语文教学中非常重要的内容，随着中学生自主学

习能力的不断提升，一些老师开始疏忽了阅读教学。为了更好的

实现初中语文新课标的教学要求，语文老师要加强引导，充分发

挥语文阅读教学的价值：

2.1分析阅读内容中的词句，体会其中的美好风景。这种阅

读方法可以让学生更好地了解到我国文学的形式变化与发展，了

解相同的词汇在古今的不同用法与含义。我国具有悠久的发展历

史，在每一个不同的历史时期，都留下了相应的文学作品，反映

出了中国古代人民的精神风貌与精神文化核心，每一个时期的文

学作品都有着自己的特点，展示着不同的文化内涵与文学魅力，

学生们阅读不同时期的阅读内容能够加强自身的文学素养，感受

不同时代的历史变化。比如元曲《天净沙秋思》，仅有二十八个

字，但是描写了九种事物，在押韵的同时描绘了一副凄凉动人的

秋郊夕照图，让读者充分地体会到了旅人凄苦的心境；唐诗《黄

鹤楼》，“晴川历历汉阳树，芳草萋萋鹦鹉洲”一句，仿佛让读

者看到了黄鹤楼之上的景色，也深刻的体会到了漂泊异地的伤感

与思念故乡的情怀。

2.2让学生将自己代入课文的场景中，体会阅读内容中的美

好情感。语文阅读具有重要的教育和教化功能，学生在阅读文章

时，主人公的情感和行为会在潜移默化的过程中影响学生，塑造

学生的品质和精神。所以在语文阅读时，老师要引导学生正确地

理解文中的行为、语言、思想，感受文章主人公的情感，产生情

感上的共鸣和价值观上的认可、比如在学习朱自清的《背影》一

课时，学生通过初步的阅读，了解到这篇文章写描写了作者离开

南京到北京大学，父亲送他到浦口车站，照料他上车，并替他买

橘子的情形。老师向学生提问，自己在和父亲相处时，是否也有

这种久久不能忘记，但是却平常的瞬间呢？学生们陷入思考，有

学生讲述了自己的真实经历，虽然都是生活中的一些小事，比如

做早餐、辅导作业等，但是这些场景和文中买橘子的情形一样，

都展现出了人世间最为普通的父子之情。这一课的阅读环节让学

生在心中产生了自己的思考，更深刻的体会到了和父亲之间的亲

情，也感受到了父亲不善言辞的温暖。

2.3鼓励学生结合阅读过程中所学习到的知识进行写作，深

刻地体验阅读的作用和现实价值。在中学阶段，写作是语文学习

中非常重要的部分，能够集中地反应一个学生的语文阅读量和文

学素养，并且直接关系到学生的阅读成绩。很多学生在阅读上投

入的时间很少，认为阅读没有意义，殊不知阅读的积累是提高写

作能力的有效途径，正所谓“读书破万卷，下笔如有神”。老师

要告诉学生积累阅读素材，比如在阅读中学习到的新的成语、诗

句、修辞方法等，或者是比较有意义的语言和优美的词句等，牢

记这些阅读知识，在写作过程中加以应用。比如学生会用普希金

的《假如生活欺骗了你》这首诗中的词句展示一种乐观向上的人

生态度。

3 结束语

综上所述，语文阅读是中学生必须具备的能力，在阅读教学

中运用一定的教学策略能够帮助学生更深刻的体会阅读的价值，

感受阅读的美好，对于培养学生的人文精神和优秀品质，实现学

生的全面发展均有深远影响。
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用心感悟阅读之美
——谈中学语文阅读教学

仇 丽

（云南省昆明市滇池度假区实验学校 云南 昆明 650228）

[摘 要] 阅读是语文学习过程中的重要环节，中学阶段学生已经具备了自主阅读、思考阅读内容、体验阅读情感的能力。为了更好的实

现语文新课标的教学要求，提高中学语文阅读教学质量，文中对中学语文阅读教学提出了几点建议，让学生用心感受阅读之美。
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