
·95·

2019年2月                              德育教育                                文 渊

1 小学数学教学中渗透数学思想的必要性

新课标对数学教材的编写和数学教学的要求都在围绕教学与

现实生活相结合，要求教材的编写要新颖，丰富多彩和具有挑战

性的内容，并且要充分的利用数学活动和小组讨论的机会，同时

还要突出学生在数学学习中的主体地位。这就是说，让教师在小

学数学教学中要让学生掌握基本的数学知识技能和初步的数学思

想方法的探索方式。这样有利于培养学生的创造创新精神、提高

学生的动手操作能力，有利于学生素质的全面发展，在提高学生

的应试能力方面也有着显著的效果，也有利于学生小学和初中的

不断层的过渡。

2 数学思想方法的渗透方式

在教学中渗透数学的思想方法是需要技巧的，教师应该对小

学数学中蕴含的思想方法了如指掌，对教材上下熟悉和衔接，这

样才能对教学的过程拥有绝对的驾驭能力，从而更好地将数学思

想方法教给学生掌握。

2.1合理确定数学思想方法

数学思想方法与数学知识相比较更加的抽象和难以理解，然

而，这些数学思想方法蕴藏在课本中，是游走在数学知识中的知

识。所以，这就要求老师要具有较高的归纳组织能力，对教材能

够深度的挖掘，发现其中的数学思想方法，将深层次的知识由潜

在状态变化为显性状态，从朦胧的感觉转变成清晰的思想方法。

数学的思想方法根据不同的教材会有所不同，在我国由于教育资

源的分布不均，东部沿海地区教育程度发达，小学阶段所要求掌

握的知识明显高于全国水准，所以针对不同的教材教师也要进行

开发和应用，尤其是西部一些欠发展地区教育水平比较落后，要

充分利用网络将不同的教材都过滤一遍，从而在课堂上有一个精

彩的表现，让学生能够乐于接受学习数学方法。

2.2适当的渗透数学思想方法

数学思想方法的渗透，最佳时机在于对数学知识的探究过

程，所以教师一定要紧抓这一过程将数学思想方法及时的融汇到

需要讲解的知识点中。在小学数学中概念占比非常大，有些概念

不容易记忆，这时候教师可以根据教材的安排，进行概念的具体

化，结合现有的教具对学生进行讲解，然后让学生在生活中找一

找这些概念可以带变得物体、画面等等；数学思维的形成还体现

在了规律的发现，学生最喜欢找一找这个活动，然后会自己主动

将觉得相似的东西放在一块，这是人的一个天性，在这个过程

中，教师就可以将找规律的依据和方法慢慢的渗透到活动的过程

中，让他们再根据教师的提议进行分类，让学生进一步去分析和

理解这些过程中产生的数学思想方法。

2.3不断地深化数学思想方法

在传统的数学教学中，练习在学生的思维中就是机械重复

的做题写作业，教师在布置作业的时候也会说某单元的习题写几

遍，乘法口诀背会等。而现在要求，学生在联系的过程中学到一

些知识，掌握一些数学的基本思想方法。做习题时举一反三能有

事半功倍的收效，联系的过程中不但巩固了数学基本技能，还能

学习到数学的思想方法。练习以后老师要根据今天所学的知识，

依据课堂上学僧的表现，来判断学生掌握的情况，学习数学思想

方法的兴趣，给学生布置家庭互动作业，将今天学到的知识运用

到实际生活中去，才能更有利于学生数学思想的形成。

2.4善于小结结数学思想方法

在小学数学的学习阶段，学生需要掌握的数学思想方法主

要包括：化归、归纳、类比、单位、符号等数学思想学习方法。

教师在讲解完一个课时就要对可是学习的内容进行归纳，以提问

的方式，一边复习一边归纳今天学习的内容，以便加深学生的印

象，更好的进行记忆。小学数学教育阶段，单位特别多，因为学

生对这些单位有所应用但是在理解方面有所欠缺，这就需要老师

在单位这阶段的课程学习结束后，进行归纳分类，以及单位的大

小比较等；符号的思想方法对校学生而言是一个难点，因为在小

学生的印象中都是汉字，字母表示汉字接触很少，所以理解起来

比较困难，这样就需要教师对学生进行引导。例如三角形的面积

公式用汉语表达是“三角形的面积是三角形的底与底所对应的高

的积”，这就相当于作为概念来记忆了，但是用符号进行表示就

是：S=ab，这样方便记忆和书写，学生都喜欢简单又有趣的事

物，所以教师对这些符号的意义进行总结，并将总结的依据和学

生共同学习，也可以增加学生对数学思想方法的认知和理解。

结束语

数学思想方法的学习需要不断地运用和理解，只有不断的在

实际的生活中体现，将抽象的概念以实际的事物表达出来才能有

效的帮助学生进行记忆和学习。只要数学老师能够有效的将这些

数学思想进行提炼和理解，与学生的学习兴趣有相似性，就能的

到很好的利用。这些数学思想方法的渗透方式不是一成不变的，

需要教师对学生进行中和的分析评判，对每个学生的接受能力进

行测评之后，制定合理个性化的教学方案，将每个学生都能培养

成具有数学思想的合格接班人。
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浅析小学教学过程中数学思想方法的渗透
王路军

（河南省商丘市梁园区观堂镇丁双楼小学 河南 商丘 476000）

[摘 要] 现在的数学教学课堂都具有灵活的教学方式，通过数学方法的使用让学生掌握数学的思想方法。小学数学是对数学知识的内容

理解的基础，是应用数学方法的基础学科，小学数学中的数学思想是从数学的学习中归纳总结出来的对数学规律的理性认知。数学知识，数学

过程中会得到升华，从而转变成数学思想；将学习数学只是发的方法进行加工和修饰，进而转变成掌握数学思想的方法，这在数学的学习中是

非常重要的一个教学目标。所以，如何在小学数学的教学过程中将数学思想方法渗透到课堂中，引导学生有意识的学习和掌握是一个很具先进

性的课题，目前这种教学方法受到广大教师的广泛关注，结合目前新课标的大前提又为数学思想方法的研究提供了平台。故本文将对小学数学

在教学中渗透数学思想方法的技巧。
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