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1 引言

思维导图是利用图形的形式将知识进行呈现，很多时候采

用的是树枝与树干的模式。思维导图作为21世纪革命性的思维工

具，对数学核心素养的培养与发展具有一定的助力。在极力倡导

数学核心素养的今天，如何在于如何将其运用到教师的课堂教学

中，丰富学生的课堂，提高学生的学习动力就是我们值得思考的

问题。虽然思维导图的表现形式较为简单，但是他在我们进行放

射性问题的思考时，能够在我们的大脑里形成一个数据库，具有

极佳的应用效果。因此，有不少学者认为，思维导图有助于思维

的发展，在一定程度上，有利于自主学习意识的培养。

这也是建构主义学习理论的一种体现，它需要建立在已有的

知识经验基础上，才能进行进一步的发展。所以，一幅优秀的思

维导图的绘制，也是建立在学生一定的知识经验基础上的，但学

生的生活经验不一定能够为课堂上所需要的相关内容提供基础材

料。也就是说，我们在教授学生绘制思维导图前，是要让其准备

与课堂相关的一系列资料的。让这些资料进入学生大脑，变成他

们自己的知识，是学习绘制思维导图重要的一步。

2 思维导图教学模式的应用方法

2.1 巧设学案，提前自学

在了解学情的基础上，老师在结合自己的教学经验，设计了

本堂课的教学模式：首先，通过培养学生主动收集整理归纳资料

的习惯。师生双方共同完成本模块学习的框架建构，一同绘制思

维导图，这样便完成生生之间，师生之间的良好互动。最后通过

小组合作学习，大家一起完善思维导图，促使课堂走向高潮。总

的来说，我认为在设计时，应考虑以下三点：结合教材，贴近生

活；尊重学生，拉近距离；"迷径指路"，引导自学。老师们将自

身所拥有的知识传授给学生并能够让学生们掌握了，这样的老师

才是一位合格的、优秀的好老师。在知识的形成过程中充分的体

验新的教学方法，验证新的数学学习思想的效果。

2.2 教学相长，不拘形式

作为教师，虽然经过多年的学习积累了许多的知识经验，

但这些不过是知识海洋了的一小捧砂砾，微不足道。所以，我们

在进行课堂的教学时，不能按照自己备课时所预构的思维导图来

进行课堂的教学，而是要和学生的想法相衔接，让他们理解思维

导图的内涵，不仅仅是梳理文章的结构脉络，更是对思维的一种

发展。再让学生学习思维导图的绘制方式，掌握技巧。最后结合

学生的思维导图进行教学的改进，帮助他们，同时也是帮助自己

完善缺漏之处，碰撞出对知识的探求火花。笔者认为思维导图不

仅可以与课堂内容相结合，也可以在教师讲解课后作业或者复习

时，引导学生善用思维导图，扩建思维框架，完善知识结构体

系。

2.3 夯实基础，完善体系

总的来说，思维导图，在其根本上是对思维的一个发散聚合

的过程，需要学生具备一定的知识经验基础。因而，笔者认为学

校方面可以针对不同学段设计不同的亲子活动，帮助学生建立其

庞大的知识库，以便学生在进行思维导图的绘制时能够更好地表

达自己。高中的教学则是针对知识点分析与记忆两者，通过使用

符号，划分层次，调整顺序，重建整体结构，归纳文字等来发展

学生的逻辑思维和抽象思维。而基于思维导图的教学中，更加注

重思维导图的创新性，缜密性和立体性。总的来说，许多学者认

为思维导图的一般教学模式是这样的形式：首先，学生在自己预

习的基础上，根据自己的想法理解绘制从属有个人特色的思维导

图。其次，教师通过课堂教学完善学生思维导图，从而协助学生

构建学生自己的知识框架体系，帮助学生培养自己的学习方法。

3 思维导图教学模式的应用实例

比如在高中数学数列这一部分的教学过程当中，教师应当利

用思维导图的形式，将所要掌握的知识进行归类，将高中所学的

数列分为等差数列、等比数列以及其他数列等，给学生归纳相应

的方法，计算等差数列的通项公式等比数列的通项公式、求和公

式等，还有其他数列的一些计算方法，同时让学生通过类比的方

式，寻找数列的计算技巧，让数列的整体知识在学生当中形成一

个体系，看到题目之后就能够很快的将其进行分析，找到其要考

查的知识点，也就是在思维导图当中每一个树枝节点，这样就可

以很快的找到相应的解决公式与办法。在找到树枝节点的解决办

法之后就可以回到树干，也就是等差数列和等比数列本身，来进

行整体性的思考，最终解决问题。

如果在数学教学中运用思维导图，不仅可以提高学生学习的

积极性，激发他们的兴趣，还能有效地促进他们的形象记忆，达

到巩固记忆的效果。而在教学中运用思维导图，能便于学生凝聚

注意力，加深对相关知识理解记忆，从而能够培养学生的自主学

习能力。若是把思维导图与较难的知识教学结合起来，则更有利

于学生选择方法，更有利于他们拓宽思路，帮助他们谋篇布局，

表达自我，培养他们的想象能力。

4 总结

总的来说，思维导图能够帮助学生发散，聚合思维，使其形

成一个思维系统。将学生零散的知识内容整合起来，不仅帮助其

建立自己的学习模式，提高他们的自主学习能力，还有助于学生

在复习阶段的对知识的梳理和使用。
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[摘 要] 在极力倡导数学核心素养的今天，如何在于如何将其运用到教师的课堂教学中，丰富学生的课堂，提高学生的学习动力就是我

们值得思考的问题。虽然思维导图的表现形式较为简单，但是他在我们进行放射性问题的思考时，能够在我们的大脑里形成一个数据库，具有

极佳的应用效果。因此，有不少学者认为，思维导图有助于思维的发展，在一定程度上，有利于自主学习意识的培养。

[关键词] 数学；核心素养；课堂教学；思维导图


