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一、数学史与高中数学教育

俗话说“读史使人明智”，学习历史能够让人变得更加明

智，能够锻炼人的思维能力，可以让人保持清晰的头脑，在比较

难的题目面前不慌慌张张，由此可见，高中的数学教学要和历史

教学结合起来，不仅能够体会到交叉学科学习的妙处，还能够培

养学生的理性思维能力。

二、将数学史融入高中数学教学的重要意义

数学史是高中学科重要的组成部分，如果没有数学史，那么

整个数学学科就会散架，正是因为古往今来众多数学家兢兢业业

的研究，才有了今天的数学。所以我们在数学学习中不能遗漏掉

数学史。关于它的意义，笔者主要有以下几个看法：

（一）能够让课程导入更加新颖，丰富课程资源

对于高中生来说，要想真正理解教材里面的定义是非常困

难的，因为这个阶段他们还没有自主学习的能力，理解能力也没

有发展到顶级。此时，高中数学老师可采用数学史的方法，帮助

学生们理解。比如：笔者在教北师大版高中数学集合这一章节的

知识点上，如果我滔滔不绝的讲一些集合的概念，那么学生理解

起来肯定比较的费劲，于是我给学生讲理了集合的历史，它是由

德国著名的一个名为康托尔的数学家在19世纪提出的概念，并且

他一直在探索集合的无穷集。这种将文科与理科相结合的教学方

式，能够随时转换学生的思维，让他们保持活跃的状态。

（二）在高中数学教学中融入数学史能够缓解学生的压力，

激发高中生学习数学的兴趣

高中阶段的同学往往都处在高压之中，在中国，不管是家长

还是老师都十分看重高考，这是他们成功的一个筹码，是决定他

们命运的一个考试，因此无形之中给高中生们增加了很多压力，

为了缓解学生的压力，让他们对学习充满浓厚的兴趣，把学习当

作自我提高的一个途径，而不是为了考试而去学习，笔者在教学

中增添了数学史的色彩，收到了良好的成效。

（三）让学生了解中华文化的博大精深与世界文化的精髓

中国在整个世界文化中占据着非常重要的地位，是四大文明

古国之一，中国数以万计的数学家在研究数学的时候，在布满荆

棘的道路里匍匐前行，克服一切困难，毫不夸张的说，如今，我

们所接触到的数学知识，是所有的数学家用汗水甚至是鲜血换来

的。像我们现在所学的北师大版高中数学教材中的函数这一个知

识点，就是由众多国内外的学者努力研究得出来的，里面涉及的

内容也包括多个方面，最先提出来的是著名的哲学家马克思，在

他眼里，函数产生于不定方程，往后，一直到文艺复兴的时期，

天文学家哥白尼又提出了一个关键性的问题：我们生存的地球不

是宇宙中心，它本身不仅能够自转，还可以公转，既然这样，为

什么下降的东西不会偏离轨迹倾斜，而是直接落到地面上呢？笔

者在教函数的时候，让学生自己也去思考问题，体会古代数学家

的智慧，在思考问题之余，我引出函数概念的教学。

三、高中数学老师将数学史融入高中数学教学的方法与策略

（一）利用多媒体，把数学史与数学教学结合起来

如今，在当今经济发展迅速的世界里面，利用多媒体教学

成为必然趋势，高中数学老师也要紧紧跟随时代发展的趋势，在

进行教学的时候，可以制作简洁而又重点突出的数学史ppt，比

如：笔者在教北师大版高中数学棱柱这一章节的知识的时候，我

用多媒体给学生展示了棱柱的发展史，把棱柱的发展史一幕一幕

的展现出来，直到将中国伟大的数学家刘徽在《九章算术》中，

棱锥的体积公式计算方法展现出来。

（二）引导学生自己去挖掘数学史

高中阶段，老师在进行课程设置的时候，往往分给数学更

多的时间，因为不管是对理科的学生来说，还是对文科的学生来

说，数学的学习都是非常必要的，从某种程度上来讲，数学能否

考高分，能够决定着你高考成绩能否考出一个令自己满意的分

数。因为，笔者在教学的时候，发现很多学生的弱科都是数学，

所以学生要自己探求学习数学的方法，比如，在本文中重点研究

的将数学史与数学学习结合起来的方法。学生们可以在学习数学

之前，自己通过各种渠道，借助各个平台去看一些有关数学学习

的历史小故事，像牛顿微积分的创立过程，当明白了它的原理以

后，理解起来难度就会大大降低，还能够学习到牛顿坚持不懈的

学习品质，可谓一举两得。

结束语

高中数学教师通过实现数学史与高中数学教学的有机结合，

可以提高他们对高中数学教方式创新，同时还能增加高中学生的

人文素养，并且提高他们学习的高效性和自主探索知识的动力。
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[摘 要] 随着时代的发展进步，在国际上已经有越来越多教育专家、数学家都认为数学史具有非常大的研究价值，而且将数学史融入到

高中数学教学之中，是可以让学生更加全面的了解和掌握数学的发展历史、数学最新研究方向、数学时至今日仍待解决和攻克的数学难题等

等，通过这些知识的融入，可以提高学生学习的兴趣和增加高中数学知识的立体和丰富性。
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