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一、核心素养教学理念的内涵

“核心素养”教育理念的兴起，是我国教育水平发展到一

定阶段的产物，指的是注重培养学生的主要能力和必备品格，使

其能够具备适应社会进步的终身发展能力和正确的道德观。结合

语文基础科学的特点，核心素养有了更为具体的内涵，体现在以

下几个方面：首先是语言能力，主要包括积累和运用能力，学生

能够在学习语文的过程中，理解语言的含义，进行转化和积累，

使其成为自身的一项能力，即语言内化的过程；除了积累，还可

以根据实际需要学会表达，有效地运用语言，即输出的过程。其

次，对语言的深刻理解，即学生在学习过程中，能够根据不同的

语境理解文章的主要内容、人物的性格特征和思想感情等，从理

解语句到理解文章，循序渐进，层层深入。最后，培养思维能

力。指学生能够自主思考问题，对文章进行分析，开拓自己的思

维进行联想，学会提出问题、思考问题和解决问题。

二、如何通过核心素养有效指导小学语文教学实践

1、正确审视核心素养结构和价值

小学阶段是培养学生语言能力的基础时期，也是核心素养

形成和发展的重要阶段，此时，教师不仅要重视各学科的知识教

育，更要重视学生的素质教育，有针对性地开展教学活动，培养

和发展学生的兴趣和特长，贯彻核心素养的教学理念，尤其是在

语文阅读教学中，学科教学与核心素养是相辅相成的关系。因

此，语文教师应当充分了解学生现阶段的心理特点、性格特点，

意识到语文阅读教学旨在培养学生的文化底蕴和语言能力，结合

具体阶段的教学任务和目标，有针对性地制定教学计划，有侧重

点地进行授课，正确审视该阶段学生的阅读能力构成特点，站在

学生的认知角度灵活开展阅读教学活动，提高教学的质量。

2、善于发掘语文阅读课程的核心素养的教化功能

语文阅读教学本身存在较大的思维空间和想象空间，在教学

实践中，为使教育成果最大化，教师应当对每一篇教学文章进行

全面而深入的探究和发掘，利用核心素养教育的功能，丰富课堂

教学活动。从实际教学来说，核心素养的基本点是：具备何种品

格、培养何种人才以及培养目的这三个中心问题，这不仅是对学

生知识、能力、三维目标以及价值观培养的过程，也是是教育功

能具体化的体现。基于此，教师需要在核心素养的导向下，在兼

顾教学全面性的同时，做到有的放矢，根据不同的课文进行差异

性授课，突出教学重点。

例如，语文教师在教学《一次比一次有进步》一文时，通

过发现和挖掘文章的主旨思想和写作特点，可以从不同方面对学

生进行引导，以培养学生的核心素养。第一，根据文章表达的思

想内容，得出从不同角度看问题就会有不同的收获这一结论，引

导学生发散思维，学会从不同层面思考问题，从不同角度观察事

物。第二，通过对比，形成不同的认知观念，引导学生灵活思

考，掌握对比手法的运用。第三，鼓励学生主动学习，勇于进行

探索，培养学生坚强勇敢、积极探究的精神。第四，通过讲解这

篇课文，引导学生仔细研读其中的关键句子，使学生了解课文表

达的主要思想感情，培养和提高学生的语言水平。

3、发挥想象能力，体会精神品格

除了语言的积累和理解之外，教师还应当引导学生发散思

维，发挥想象能力，仔细欣赏文章的意境，体会其表达的主旨思

想和精神，引发学生对生活的感悟，深化语文阅读教学的层次。

例如，学习《生命 生命》该文章时，教师可以在正式讲解课文

之前提出相关问题：同学们，在平时你们听说过生命的故事吗？

有没有了解过生命的意义？引导学生展开联想，并提问几个同

学，倾听学生的想法。接着，语文老师再引出这篇文章，讲解文

章中杏林子克服了重重困境，在异常艰苦的条件下顽强学习，坚

持写作，最终成为了杰出的作家这一励志故事，使学生可以了解

文章表达的精神品格，明白生命的意义，明白在困境中也要保持

积极乐观的精神，坚忍不拔地面对生活，珍惜自己的生命。

4、有针对性开展相关实践活动

语文的学习最终目的是应用于实际中，将理论和实践相结

合，并以此对知识进行消化和理解，达到提升学生语文素养的目

的。在阅读教学中，教师应该根据核心素养教学的要求，丰富教

学活动，组织学生参与综合性实践活动，培养学生的社会意识，

提高学生的社会适应能力和交际能力。语文教师可以与学生家长

沟通，与家庭、社区一起开展活动，丰富学生的社会生活，培养

学生的责任意识和主人翁精神。例如，教师可以组织学生参加当

地的博物馆，给学生讲解中国发展的历史，带领学生参观古代的

文物，让学生了解中国悠久的历史文化，增强学生的爱国情感，

实现教书育人、熏陶情怀的实践目标。参观博物馆之后，让学生

写一篇观后感，使其可以用文字记录下自己的所见所闻，表达自

己的所思所感，在陶冶情操的同时，提高了语言的运用能力。

三、结束语

综上所述，核心素养是现代教育的重要理念，在其指导下语

文阅读教学方式有了新的突破点，使学生在学生知识的同时，可

以培养和提升个人良好的精神品格和思维能力，在实际教学中，

教师应当根据学生的身心特点，因材施教，提升语文阅读教学的

质量。
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[摘 要] 随着知识经济时代的到来，人们越来越重视教育事业的发展，同时对现代教学提出了更高的要求。近年来，核心素养教育理念

的提出，成为现代教学模式的创新点，体现了人本教育、以学生为中心的教学内涵，对提高教学质量、提升学生的综合素质，具有一定的现实

意义。阅读教学是小学语文教育必不可少的环节，在培养学生语文素养方面发挥着重要作用。基于此，本文结合核心素养的内涵，分析小学语

文阅读教学现状，探究在核心素养的导向下如何有效开展阅读教学活动，以供参考。
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