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0 引言

阅读是语文教学的一项重要内容，对学生的成长来说十分重

要，阅读能够帮助学生培养优秀的思维品质。这些品质有的甚至

会影响他们的一生。所以，教师应让学生加深文本理解，在阅读

中体会思想的真谛，提高审美情趣，帮助他们在阅读中丰富自身

的思想感情，把学生的阅读能力思维品质的发展进行统一，共同

发展。

1 语文阅读中思维品质的培养的重要性

1.1有益于提升学生理解能力

对于小学生来说，小学阶段是成长的黄金阶段，是学生思

维发展上升最快的阶段。所以，设置一定的适合他们身心发展规

律的思维能力训练，就可以帮助他们更好的提升理解能力，触类

旁通学会更多的知识，小学生学会基础的拼音和认识汉字，而中

国文化中庞大的汉字量对于小学生来说就十分困难，而阅读教学

就可以帮助小学生尽可能接触到更多的汉字，在教师的听写训练

下，学会认识字，提高他们的识字量和认读速度，提升学生的听

写能力。对于生字词，教师可以充分利用汉字的特性进行讲解，

充分调动学生的形象思维，帮助学生更好地理解和记忆。让学生

保持着高昂的学习积极性，使得教学效果事半功倍。

1.2有益于提升学生的表达能力

对于小学生来说，他们学好语文的重要一步就是交谈，这

是每个语言学科的特性，但是，想要语言表达流利，有效，就需

要教师更好的训练学生，口语交际能力是每个人都不可或缺的能

力。所以，进入小学阶段的学习就要尽量避免口语化，而是越来

越系统化和正规化，这就需要阅读的辅助，语文阅读可以有计划

的训练来提高儿童的表达能力，掌握日常交往中的应用口语，从

而有利于他们交际，不断学习，不断进步。

1.3有益于提高写作能力

对于小学生来说，写作就是一大难题，因为他们对于词汇

量和社会经验比较少，很难写出完整的句子。不过，正是因为如

此，才需要教师进行思维能力的培养，语文阅读中涉及到的词语

理解、结构划分等都可以帮助学生理清一个理解的脉络，从而帮

助他们形成不同的思维方式，这对写作水平的发展提供了大量的

素材，有利于学生思维能力的培育，对于语文教学效率的提高具

有重要意义。

2 小学语文阅读教学中思维能力培养存在的问题

2.1教师专业知识储备不够，教学不能促进学生思维的发展

在当前的教学活动中，小学教育还是以学生为主，教师扮

演着主导者的角色。当下小学语文的阅读教学，很少有教师刻意

训练着学生的思维，无法做到课堂上启发学生发现问题，解决问

题，而且一些阅读教学中的思维训练过于形式化。

2.2教学设计不科学，教学评价弱化

新课程标准要求建构三位一体的教学目标。强调学生学习的

过程，学会因材施教。因为思维能力的培养离不开学生学习的过

程与方法，而且，学生在进行学习的过程中也可以培养他们的思

维能力，但是，教师并没有严格按照这样的标准设计教学，他们

没有明确“过程与方法”这一目标的达成的措施。总是以概括文

章大意来梳理文本，利用一些固定的阅读模式来学习，导致有的

学生表述比较啰嗦；还有一些学生没有不会概括，这就表明教师

对于文本缺乏深入地解析，没有对学生思维能力的进行引导和训

练，而且学生之间本身就有差异，没有做到因材施教，使得学生

之间的逻辑思维的差距越来越明显。

2.3小学语文阅读教学中思维能力培养策略

2.3.1自由设想，让思维深刻起来

教师在教学中要设计有价值的问题，激发学生的思维。可以

梳理开阔学生的思路，激发进他们的兴趣。但是，问题设置不要

过于高深，一定要让学生一听就懂，而且，语文文本的信息量比

较大，需要教师在多角度引导学生思考，保持具有开放性。比如

在进行《观潮》教学的时候，要求学生先有感情地朗读课文并思

考：师：钱塘江大潮给你留下了什么样的印象?

学生就会需要找课本，回答雄伟、气势磅礴，并提问学生

有何不懂的地方，同学之间讨论交流。引导学生抓住关键语句，

说说自己读懂了什么，体会到了什么。随后，师生共同讨论：为

什么钱塘江大潮被称为“天下奇观”?也可以创设情景，假如你

是电视台小记者，运用自己合理的想象，进行观潮的“现场直

播”。这样的教学就会让学生充满兴趣，加深了对文字的理解，

通过联想、想象等对文章内容进行了切身感受，认识到气势磅礴

的钱塘江。

2.3.2用心设计问题，提高教师的教学能力

教师要认真研读课本，尽可能地学习更多知识，拓宽教学资

源，研读课后问题，学习优秀的教学案例。提问时，一般要给学

生思考的时间，有利于接收学生的反馈，让他们敢于提出问题，

比如《草船借箭》一课，将士们大喊“谢谢曹丞相的箭”有的学

生就会说，为什么要喊？诸葛亮为什么相信鲁肃会帮他？学生们

纷纷阐述自己的见解，学生寻找了多种答案，加深了对课文的理

解，也加深了对诸葛亮的认识，培养了学生的思维开拓性，也培

养了思维的敏捷性。结合阅读训练，引导学生从不同的类别不同

的事物系统中去发展思维，具有一定的应变能力，能跟上老师的思

路，并迅速做出反应。教师还要鼓励学生更多地了解课外知识，组

织讲演讲比赛活动，让学生享受阅读，培养思维的主动性。

3 结束语

总之，随着社会的发展，人们思维能力对一个人更好地学习

和生活十分重要，小学阶段是思维能力培养的重要阶段，因此，

教师在阅读教学中训练学生的思维能力，帮助学生更好地适应社

会的发展，早日成长成为社会发展需求的人才。
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[摘 要] 语文课程标准强调，阅读对于学生来说十分重要，要想发展学生的语文素养，就要让学生能够主动积极的参与阅读、并进行情

感体验，积淀深厚的人文思想。教师要提供题材广泛的阅读，满足学生阅读的需求，并有意识地训练学生思维，调动阅读兴趣，提升学生的语

言表达能力，培养学生良好的思维品质。本文将从语文阅读中思维品质的培养的重要性出发，分析当前小学语文阅读教学中思维能力培养存在

的问题，并针对性地提出相应地思维能力培养策略。
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