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1 在英语文化视野下，培养初中英语阅读理解能力的重要性

英语是国际语言之一，学习英语并学好英语对学生来说非常

重要。从全球化角度来看，世界逐渐连接成一个整体，人与人之

间、国家与国家之间需要进行沟通与交流，英语文化的重要性也

逐渐显现出来。在这种时代背景和全球发展的状况下，学习英语

文化对于初中生是非常重要的，影响到初中生今后的学习生涯，

甚至影响初中生未来的生活与工作，因此初中生要学好英语，掌

握英语文化的要义和重点，努力提高个人的英语阅读理解能力，

为未来的学习以及成长奠定基础。培养学生的英语阅读理解能

力，需要初中生端正学习态度，努力学习，但是除了学生的自觉

学习之外，教师也要发挥应有的领导和指导作用，引导学生去学

习英语，逐渐培养学生的英语阅读理解能力。在培养学生的英语

阅读理解能力时，不能只单单看到学生的英语成绩，更要透过英

语学习成绩来关注学生的英语理解能力。学习英语最重要的就是

要培养学生的阅读理解能力，当学生掌握好英语阅读理解的技巧

之后，在今后的英语学习过程中会非常的轻松、简单。教师培养

学生的英语阅读理解能力，不仅是为了提高学生的英语成绩，更

是为了让学生适应当代文化经济的发展，适应英语文化的需要。

在英语文化的视野下，培养学生的英语阅读理解能力，是对学生

的负责，增强学生的英语阅读理解能力对于学生理解英语、学习

英语、增强用英语来沟通和交流的能力是非常有帮助的。

2 培养初中生英语阅读理解能力需要提高学生对英语学科的

重视

英语是一门国际语言，对于初中学生来说是一门外语，部

分学生因为英语是一门外语，不是中国的国语，就自认为学习英

语与未来的学习和生活没有什么关系，因此会出现忽略英语学习

的情况。针对此种情况，教师要对学生进行相应的指导，改变学

生厌烦英语学科、不重视英语学习的想法，提高学生对英语学习

的重视程度。当学生重视英语学习之后，学生便会在心理接受英

语，对英语学科的抵触情绪会有所消除，对于未来的英语学习会

起到一个推动作用，使学生更好的进入学习状态。对于初中学生

来说，英语毕竟是一门外语，在学习英语的过程中会遇到许多问

题，当学生遇到了关于英语学习的困惑后，一定要跟教师及时的

沟通和交流，不要对英语有抵触心理，也不要因为英语学习问题

而对英语产生厌烦心理。当有了英语学习上的困惑时，要及时疏

通和整理自己的小情绪，要对英语学习有信心，并寻找教师的帮

助，使学生的学习问题及时得到解决。在学生热爱英语的基础

上，逐渐培养学生的英语阅读理解能力，让学生在学习英语的过

程中汲取更多的知识，逐步提高学生的英语书面表达能力和英语

口语交际能力。

3 培养初中生英语阅读理解能力要以英语教材为依据

英语教材是学习英语的根本，英语教材也是初中生学习英

语的主要辅导教材，是学生学习英语的直接接触材料。要以英语

教材为英语教学的重点，从学习英语教材中的课文开始，加强学

生的理解和阅读能力，让学生把英语课本所涉及的知识全部掌握

好，在掌握英语课文教材的时候，可以辅助让学生多看一些课外

英语书籍，比如《爱的教育》、《傲慢与偏见》等，让学生在读

书的时候，掌握英语阅读理解的小技巧，学会用掌握的英语知识

去读课文。在英语教材中学习，并把学到的知识重新运用到英语

教材中，做到以英语课文为学习依据，逐步去提高学生个人的英

语自学能力，培养学生的英语阅读理解能力，根据英语教材提出

具体的教学方案，而且教学方案的操作性要强，尤其是教材中的

教学思路要符合学生的认知规律。英语教材中涉及的管理方法、

英语课题和文章内容是根据近几年的英语研究成果改编的，又增

加了原来编者们教学实践的最新研究报告。使用英语教材进行英

语教学能为从事英语教学的教师提供更大的帮助，会为初中学生

们提供更多英语学习的学习思路，成为初中学生的学习辅助工

具。培养学生的英语阅读理解能力，还要格外注意英语发音和实

际训练，可以让学生通过仿真、模拟的形式，通过这种实际训

练，来进一步提高学生的阅读能力。

4 结束语

在初中学生学习英语的时候，培养学生的英语阅读理解能力

非常的关键。学习英语要深入英语文化来学习，不能只是浅层的

看学生的英语成绩，学习英语是一个长远的过程，要由浅到深的

逐步学习。在英语文化的背景下，教师需要培养学生的英语阅读

理解能力，提高学生的英语口语表达能力，让学生在英语阅读中

不断学习和成长。
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[摘 要] 在初中生汲取英语知识、学习英语文化的过程中，会对英语学习过程进行思考，并且会逐步的探索英语学习技巧以及方法，在

这过程中教师需要对学生加以培养和指导。对于学生来说，在学习英语的过程中最困难的就是英语阅读理解，大部分学生都难以把握英语阅读

理解的要点。在英语文化的视野下，教师需要加强学生的英语阅读理解能力，并培养学生自主学习英语阅读理解的能力，这对于学生而言是非

常重要的。本文将就如何培养初中生英语阅读理解能力的展开分析和叙述。
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