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一、培养阅读习惯，丰厚积累

良好的阅读习惯的养成需要一个好的家庭氛围，例如课外

读物内容的选择，对课外阅读的态度等。每学期我会针对教材内

容列出必买书单，例如：四年级上学期必读中外童话系列以及法

布尔的《昆虫记》、亚米契斯的《爱的教育系列》以及《同步阅

读》系列。为了减轻家长的负担，实行班级图书漂流。并指导家

长与孩子一起制定读书计划，亲子共读与交流，对读书内容与态

度进行反馈，创设良好的家庭读书氛围。每年的寒暑假，都会结

合区教育局推荐的书目，开展微信打卡21天小书虫读书计划，利

用微信群，家长把孩子的点滴感悟通过aPP展示点赞分享，这大

大激发了孩子们的阅读兴趣。

古语说“读书破万卷，下笔如有神”，有了丰厚的积累，自

然表达能力也就提高了。

二、依托教材文本，突破习作难点

在培养学生良好的阅读习惯的同时，我依托文本，挖掘教材

中读写结合点，有目的地在阅读教学中渗透写作方法，突破习作

难点。

1、悟方法，培养语用意识。

在阅读教学的过程中，要以教材为依托，深入解读教材，破

解写作密码，读中取法，找准语言训练点，进行写作方法迁移运

用，扎实进行语言文字的训练。

1）想象补白，加深文本的理解。我们的教材中留有许多空

白，这些空白既可以是内容的深化，也可以是内容的新解；这些

空白之处为学生留下了极大的空间。我们可以引导学生对语言

材料有所感悟的基础上进行 “补白”。例如：在执教《精彩极

了和糟糕透了》的过程中，结合文中的空白点：“诗只有十行，

可我觉得他好象看了几个小时。”在引导学生体会作者心理变化

的过程之后，我设计了这样的想象补白：此刻的父亲在想些什么

呢？通过结合上下文，加深学生对文本的理解：父亲如此评价是

进行了理智的思考：从巴迪母亲的夸张的表扬、从巴迪诗稿工整

的字迹和花边，他读懂了儿子的骄傲，此刻他需要批评的力量来

平衡，明白了父爱的理智与用心的良苦，突破了教学的难点。

2）巧妙仿写，鼓励创新的表达。读写结合的创造，主要是

指内容的创造，就是鼓励学生在学习课文形式的基础上选择新颖

的、独具特色的内容写，鼓励学生在写作内容上的求异思维，从

而力求在写作训练中反映出学生的个性色彩和创造精神。例如

《精彩极了和糟糕透了》，文中对母亲的表扬这样写到：“母亲

的赞扬象雨点一样落在我身上。”在引导学生朗读感悟了母亲表

扬之多，以及母爱对我的滋润与鼓励的基础上，引导学生用比喻

的形式进行仿写创新表达：母亲的赞扬象————。有的学生这

样写到：“母亲的赞扬象徐徐的春风，自信的花朵在春风的抚摸

下绽放。”有的学生这样写到：“母亲的赞扬象一盏指路的明

灯，照亮了前进的方向，我要像莎士比亚一样，当一个诗人。”

这给学生建构了一个广泛的想象、练笔空间，提高修辞水平，练

出文采。

3）创设情境，进行写法的迁移。

语文教学要树立语用意识，在阅读教学中，一定要着眼于学

生的写作难点，结合具体的篇目，在遣词、造句、立意、布局、

谋篇等方面引导学生读中悟法，有目的，有计划地指导练笔，突

破习作难点，为提高学生的表达能力逐步打下坚实的基础。四

年级上学期第四单元创编童话习作教学，如何将童话故事写得富

有童趣，情节一波三折，对话生动形象，就是本单元习作教学的

重点。这对于四年级的学生来说，有一定的难度。本单元的四篇

童话，《小木偶》的故事情节最有趣，最曲折，对话描写也最生

动。于是我选择这篇课文为突破口进行读写练笔，结合文本的空

白点对这一习作难点分解进行练笔，突破单元习作的重点，降低

单元习作的难度。

读写结合，读是基础。“读”是为了积累、吸收，“写”是

为了表达。在学生有了积累，习得方法之后，教师要引导学生将

方法借鉴运用到写作中去，实现读写知识技能的转化和迁移。

2、写感悟，促进深度阅读。

作文是思想情感的表达。通过写读书笔记，有利于激活学生

头脑中储存的信息，使已学知识重组创新。在学习《生命生命》

一课后，老师引导学生谈谈学习课文后感悟的时，引导学生：

“读了杏林子的故事，你想到了生活中，你的身边，或者你曾经

通过阅读认识的人物中，有哪些人物像杏林子一样，热爱生命？

你还想到了哪些名言警句？你今后打算怎么样对待自己的生命？

就是在这样的引导中教会孩子深度阅读课文的方法，这次练笔学

生的感悟深刻，思路开阔，或引经据典，或捕捉身边的人和事，

或切记体察。对于提高学生的阅读理解能力，表达能力都有很大

的帮助。

为了促进学生的深度阅读，一般从五年级上学期开始，就规

定学生要阅读《哈佛家训》系列丛书，并坚持每天写一篇读书笔

记。六年级上学期开始，就建议学生读人物传记，主要原因是学

生面临升中的人生转折点，我希望学生能丛自己崇拜的名人身上

找到榜样的力量，促进精神的成长。阅读前，我一般会布置一个

研究的方向，例如：从每一个成长的阶段，探究他们走向成功的

原因。再开展读书交流会。

三、巧用思维导图，学会有序表达。

小学三四年级的孩子，逻辑思维能力还有欠缺，习作经常存

在思维紊乱，废话连篇，内容空洞，抓不住习作要点，如记流水

账的问题。习作前我布置学生画思维导图，可以让学生对作文内

容有整体的把握，比打草稿要简便得多，想怎么画就怎么画。

思维导图的运用，降低了写作的难度，进行针对性的积累，

避免了废话连篇，记流水账式的作文，对表达能力较差的孩子会

有很大的帮助，尤其可以培养学生的逻辑思维能力

学会写一篇作文并不难，难的是如何设计丰富的创作情境和

现代技术手段，长久地激发学生写作的兴趣与信心，以生为本，

将习作教学方法渗透到阅读课文教学之中，依托文本习得方法，

教会学生学会迁移运用，将写作技巧转化为表达能力，这才是习

作教学的关键所在。
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[摘 要] 《新课程标准》指出：“作文教学要与阅读教学密切配合。”“在作文教学中，要引导学生把从阅读中学到的基本功，运用到

自己的作文中去”。这就明确地告诉我们：阅读是作文的基础。为了提高学生的表达能力，在教学过程中做了如下尝试.
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