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高中物理课堂的师生互动是指在物理课堂教学过程中，各种

教学因素通过在教师的组织辅导下，相互转换，从而形成整体、

多维和动态的交互式的学习活动。对培养学生的学习能力、激发

创新精神和实践能力具有重要的意义。

课堂教学中师生互动存在的问题

1、形式单调，多师生间互动，少生生间互动

目前课堂教学中，大家普遍采用的是教师个体与学生集体、

教师个体与学生个体的互动，而教师与学生小组、学生个体与个

体、学生群体与个体、学生群体与群体等多向主体互动严重缺

乏。而事实上，许多国外专家正把生生互动当作教学中尚待进一

步开发的宝贵的人力资源，认为生生互动是教学成功的不可缺少

的重要因素。

2、内容偏颇，多认知互动，少情意互动和行为互动

师生互动作为一种特殊的人际活动，其内容是多种多样的。

由于现代课堂教学以知识掌握为主要目标，把情感态度的形成等

目标视为促进认知的辅助性目标，因而课堂上缺乏与学生真诚的

内心沟通，缺乏与学生真挚的情感交流，课堂互动主要体现在认

知的矛盾发生和解决过程上，而缺乏心灵的相互碰撞，感情的相

互交融，行为的相互帮助和借鉴等。

3、深度不够，多浅层次互动，少深层次互动

目前课堂互动大多在浅层次上进行，没有深层次的探究，没

有思维的碰撞，没有矛盾的激化，也没有情绪的激动，整个课堂

教学像一条潺潺溪流单线条行进，而没有大海似的潮起潮落，波

浪翻滚。这对学生深入思考、分析问题、解决问题能力的提高都

是不利的。

4、互动作用失衡，多“ 控制— — —服从” 的单向型互

动，少交互平行的成员型互动在现代学生主体地位尚未完全确立

的课堂教学中，师生互动大多体现为教师对学生的“ 控制— — 

—服从 ” 影响，教师常常成为唯一的信息源指向学生，在互

动作用中占据了强势地位，而学生处于弱势地位。实际上，在“ 

人与人” 的交往活动中，交往双方的活动应是交互性的，而非

对立性的，教师应成为普通一员参与互动，与学生形成包容、共

享的互动关系，而不应该成为“ 控制— — —服从” 的单向型

互动关系。

高中物理教学中的问题还体现在

一、流于形式，不重效果

一位教师在多媒体教室上课，教学内容是“用伏安法测小灯

泡的电阻”。本来准备是很充分的，课件做得很好。当教师在多

媒体上把电路图展示出来后，便要求学生按事先分好的小组在小

组内讨论：电路中连接一个滑动变阻器，其作用有哪些？随着教

师的一声“开始，时间两分钟”，课堂上马上就活跃起来，教师

便走下讲台，到学生中去巡视。一会儿，教师便说“时间到”。

本来有的学生还在讨论，可教师用教棍不停的敲打课桌，嘴里还

在不停的强调“时间到了，安静下来”，于是还有些正在讨论的

学生不得不“安静”下来。在这个过程中，教师从来就没有弯下

腰去和学生一起讨论（师生互动、合作），而且有些不认真的学

生他也没有看到。更要紧的是：为什么不根据学生完成的情况来

决定是否结束呢？机械的规定两分钟讨论完成，考虑到了学生的

实际了吗？注重讨论效果了吗？我认为，在这种情况下，教师一

方面应参与到学生的讨论中去，形成师生互动，另一方面教师应

如实的了解学生的讨论情况，当基本上都完成时，再要求个别没

完成的停下来，教师小结、点评。

二、分工不明，协调差

我们曾听过这样一堂公开课。教师讲授“汽化和液化”的

第一课时，这是一堂探究课。教师按照提出问题——猜想——设

计实验——进行实验——分析和论证——评估与交流等几个环节

进行教学，在“进行实验”这一环节，安排学生在小组内讨论合

作完成观察任务和填写实验报告。我认真看着我身边的一个小组

的整个实验过程，基本上是由成绩好的两个同学包办完成的，其

它同学以看“热闹”为主。这样做，分工不明，一部分同学的能

力并没有得到锻炼和提高。如果教师事先让小组长给组内的每个

同学分分工：张三观察温度计示数变化，李四观察气泡形成及上

升过程中的变化，王五作好记录……最后大家再把整个结果进行

交流，识记记录表上的结果，不但把知识掌握了，还人人都动了

手，动了脑。

三、监督不够，效果差

我们在课堂上，往往会这样做：安排了学生讨论后，教师就

参加到其中的一个组中去，与他们一起完成任务，全然不顾其它

小组的情况。等他参加的那个组完了，就让其它组也停下来，听

老师讲，这样的效果可想而知。教师有参与意识，这是很好的，

但应该各个组都去参加，一方面进行指导，一方面还起到监督作

用，让人人都专心。

四、不分层次，随意分组

为了提高合作效果，我们就要对学生进行分组。而我们分组

的方法通常是“图方便”，将座位靠得近的几个同学分成一组，

这样一来，在一个组中，可能全是优生，或者全是后进生。在到

了真正合作时，可能“后进生组”还没有反应过来，“优生组”

早已把问题解决了。为了让人人都能在合作中得到锻炼、提高和

有所收获，我们就应该实施分层合作教学，就是将全班学生依个

性化特征、心理倾向、认知结构、接受能力等方面的差异分为不

同的层次，然后按“组间同质，组内异质”的原则，把不同层次

的学生重新组合为多个学习小组。

总之要因材施教，有些教学内容很简单，学生很容易理解，

用讲授的方法可以讲清楚，就不需要教师花大量的时间精力，组

织学生讨论。特别是公开课，有的教师认为，如果没有合作这一

项的话，很可能会被评为“不成功”的课，其实不一定，这样

的教学方式是很浪费时间的。教师备课时要分析内容的性质、难

度，是否有合作学习的价值，可用其他教学方法就能达到目的的

内容，不必一律交由学生讨论，切忌生搬硬套。有合作价值的才

引导学生进行讨论和合作学习。
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[摘 要] 在现代课堂教学中，师生互动存在着形式单调、内容偏颇、深度不够、作用失衡等方面的问题。课堂教学中的师生互动是指在

课堂教学的过程中，师生之间发生的一切交互行为所产生的作用和影响。师生互动即指师生之间交互作用和交互影响的方式和过程，也指师生

之间在通过信息交换和行为交换时所导致的相互间的心理上合行为上的改变。
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