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在素质教育全面实施过程中，传统“满堂灌”、“放羊式”

教学模式很难满足现代化教学要求，各方面弊端不断显现，革新

英语学科教学是高职高专院校教育教学中的一项关键性任务。高

职院校要针对英语教学具体情况，巧用行之有效的对策，持续提

升英语课程教学整体水平，在教与学协调统一中促使各层次学生

愉快、高效学习英语知识的同时深化发展综合素质。

一、巧设英语教学情景，呈现学生主体地位

教学情景设置形式化，忽视学生主体地位呈现是高职高专英

语教学中常见的问题。教师要在灵活应用现代化信息技术中巧设

英语教学情景，吸引学生注意力的同时强化其课堂参与意识，在

主动参与中不断呈现主体地位的同时顺利激发英语学习兴趣。

以“College life”为例，教师要在分析班级学情基础上

深化把握“College life”单元课题基础知识、重难点内容，明

确课题教学目标的同时利用文字处理、图片剪辑、视频制作等技

术，科学设置电子课件，在图片、文字、动画、声音等元素持续

作用下，巧设英语课题教学情景，吸引学生全球的同时使其主

动参与课堂。在此过程中，教师可以让学生在观看图片、短片

等基础上进行良好互动、交流，巧用已积累的英语知识，合理

组织语言的同时谈谈自己眼中的大学生活，使其更好地融入到

“College life”单元课题教学情景中。教师可以借助信息化教

学情景，直观、生动、具体呈现课题知识点，降低难度的同时增

加课堂趣味，讲解课题词汇、语法等知识的同时设置思考问题，

便于各层次学生在有效思考中进一步融入“College life”课题

教学情景，在问题解决中不断呈现主体地位，有效获取英语知识

以及情感体验，在兴趣激发过程中提升英语学习效果。

二、深化整合教学内容，优化完善教学方法

教学内容、教学方法是高职高专英语教学革新中不可忽视的

两大方面，教师要在分析教材与学情基础上深化整合英语教学内

容的同时优化完善教学方法，促使各层次学生在突破英语重点、

难点的过程中高效积累英语知识、深化锻炼英语思维。

以“Culture”为例，教师要在解读基础上以学生发展为

导向，深化整合“Culture”课题内容，使其更具针对性、层次

性、有效性，坚持因材施教的原则，尊重班级学生个体差异，把

握单元课题难易度的同时层层导入课题内容。与此同时，教师不

能将传统“满堂灌”、“放羊式”教学方法应用到英语课堂，要

在优化完善基础上将多种教学方法引入其中，可以引入情景教学

法，在现代化教学设备作用下的具体化教学情景中直观呈现单元

课题内容，借助分层教学法、启发式教学法，设置层次鲜明的思

考问题，有效启发、点拨学生的同时引领其思考、分析，使其在

思维发散过程中正确理解与之对应的知识点。在此基础上，教师

可以引入小组合作学习法，联系班级学生所在专业，以工作岗位

需求为基点，合理设置基于听、说、读、写、译的“Culture”

课堂练习试题，比如，基础试题、巩固试题、提升试题，合理划

分学习小组的同时让学生以小组为单位，在内化、整合、应用英

语新旧知识过程中完成对应的练习试题。与此同时，教师可以

将自评、互评以及师评方法引入其中，全方位、系统化评价各

小组学生练习试题完成情况，让其在纠错过程中进行合理化归

纳、总结，补充讲解相关理论知识的同时对其进行个性化辅导，

确保班级不同层次学生在破解课题重难点知识过程中丰富文化

积淀，在掌握英语技能、学习方法中深化锻炼英语思维，确保

“Culture”单元课题教学目标在学生层次化参与中顺利实现。

三、理论与实践教学结合，延伸拓展课内教学

教师要将英语理论与实践教学有效结合，延伸拓展课内教学

的同时深化课外实践，防止出现传统教学中“轻实践、重理论”

现象，让学生在多样化实践中活用掌握的英语理论知识，高效巩

固复习的同时促进英语实用能力与核心素养深化发展。

以“Health”为例，教师要强调理论以及实践教学有机结

合，全面、深入把握“Health”单元课题课内教学，对其进行合

理延伸拓展的同时深化课外英语实践，将英语课堂内外协调统

一，为实现有效教学做好铺垫。在此过程中，教师要坚持因材施

教的原则，联系班级学生感兴趣的相关话题，比如，饮食、生活

方式、锻炼，开展以“Health”为主题的课外实践活动，比如，

英语辩论、写作比拼、美文赏析、情景剧表演，设置不同层次的

实践任务。班级学生要在活用掌握的理论知识中进行层次化实

践，完成实践任务的同时达到学以致用的目的，针对实践中的问

题，和班级教师、同学进行有效互动，在问题解决中发展英语实

用能力。教师要多层次科学把握学生实践情况，以问题为切入

点，有效归纳、总结的同时联系当下社会对班级学生所在专业人

才要求，设置针对性实践任务，引领学生进行深层次实践，在完

成过程中提升英语知识层次的同时促进自身多方面能力发展，具

备较高的英语核心素养、职业能力，在理论与实践、课堂内外有

效衔接中提升“Health”单元课题教学有效性。

四、结语

总而言之，教师要在实践过程中进行有效反思、分析、总

结，探索新思路、新方法的同时持续改进高职高专英语教学现

状，让课堂焕发生机活力的同时提升教学实效性、有效性，确保

不同层次学生在锻炼、发展、提升英语能力中实现可持续发展，

满足社会发展中人才要求的同时客观展现高职高专特色。
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[摘 要] 在信息化时代背景下，英语已成为重要的交流工具之一，是我国高职高专院校应用型人才培养中的一门基础学科，实现高质量

英语教学至关重要。因此，本文在分析现状过程中提出了确切可行的措施，优化高职高专英语教学途径，建构高效英语课堂的同时促使学生在

完善知识体系中持续提升英语能力与素养。
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