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引言

幼儿师范学生是三至六岁的幼儿的启蒙教师，幼儿教育对于

幼儿的一生发展都起着至关重要的作用。在学校期间，教师培养

幼儿师范学生的核心素养是非常重要的。一位具有良好核心素养

的幼儿教师不仅能够促使自身的不断进步，还能在未来的学前教

育事业中也培养出具有良好核心素养的幼儿。因此，幼儿师范学

校应该重视对幼儿师范学生核心素养的培养。

1 核心素养对教学和教师的要求

（一）核心素养对教师教学的要求

核心素养要求教师应该要培养中国学生社会参与、自主发展

和文化基础三个方面的素养。在社会参与方面，核心素养强调教

师应该要培养幼儿师范生实践创新素养和责任担当素养；在自主

发展方面，核心素养强调教师应该要培养幼儿师范生健康生活和

学会学习的素养；在文化基础方面，核心素养强调教师应该要培

养幼儿师范生科学精神和人文底蕴素养。

（二）核心素养对教师的要求

核心素养强调教师在培养幼儿师范学生时应该具有教学设计

能力、教学实施能力、教学评价能力和教学创造能力。在教学设

计能力方面，指出教师应该具有设计教学目标、内容、策略、活

动等方面能力；在教学实施能力方面，教师应该具有进行教学沟

通、创设环境和实施教案等的能力；在教学评价能力方面，教师

应该具有正确、公平的评价学生的能力，能够用发展的眼光来评

价学生。在教学创造能力方面，教师应该具有创新教学方法和教

学内容等的能力。只有当一位教师具有了这四种能力，教师才能

更好的培养学生形成良好的核心素养。

2 培养幼儿师范生核心素养的策略

（一）优化幼儿师范生的课程体系

幼儿师范学校一般更多的关注幼儿师范生的技能的发展，而

忽视了幼儿师范生本身文化底蕴的培养。因此幼儿师范学校应该

开设一些培养幼儿师范生文化底蕴的课程，来促使学生的人文底

蕴素养得到发展。

幼儿师范学校还应该合理的安排实践课，让幼儿师范生在学

校学习的过程中就有机会把自身所学的知识进行实践，以促使学

生的实践能力和解决现实问题的能力得到发展。幼儿师范学校还

应该合理安排见习和实习的时间，让幼儿师范学生能够更清晰的

了解自己在教学中的优势与劣势，从而使自身得到更好的发展。

幼儿师范学校应该优化幼儿师范学生的课程体系，从而有利于培

养幼儿师范学生的核心素养。

（二）采用多种教学模式

教师在教学的过程中，应该采用多种教学模式使幼儿师范生

获得更好的学习体验。教学模式是多种多样的，比方说，情景教

学模式和小组教学模式等。教师应该根据教学的内容和学生的实

际情况，选择合适的教学模式进行教学。情景教学模式更有利于

促进幼儿师范学生问题意识的发展，以及解决问题能力和创新能

力的发展。小组教学模式使非常有利于培养幼儿师范学生的沟通

和合作能力的一种教学模式。教师采用多种教学模式教学，有利

于培养幼儿师范学生的核心素养。

（三）培养幼儿师范生终身学习的能力

教师应该首先要引导幼儿师范学生形成正确的学习理念，树

立终身学习的理念，了解到只有不断的学习才能成为一名合格的

幼儿教师。教师应该学会引导学生进行自主的学习和合作学习，

让幼儿师范学生在不断的自主学习和合作学习中形成能够终身学

习的能力。

在现在这样一个快速发展的时代，幼儿师范生必须拥有终

身学习的意识和终身学习的能力，才能不断的提升自己，无限的

靠近《中国学生发展核心素养》所提出的三个方面、六大素养和

十八个基本要点。培养幼儿师范学生终身学习的能力，有利于培

养幼儿师范学生的核心素养的发展。

（四）深入了解和学习核心素养的内容

为了培养幼儿师范生具有良好的核心素养，教师应该要深入

的了解和学习核心素养的内容，并引导学生正确的理解核心素养

对中国学生所提出的要求。

幼儿师范学校可以在幼儿师范学生的课堂上专门开设主题为

核心素养的课题，让学生以小组合作和讨论的形式来自主的探索

核心素养所体现的内容，这样的学习形式，势必会加深学生对核

心素养的认识，并且会带给学生更多关于核心素养的新感悟。深

入了解和学习核心素养的内容，有利于培养幼儿师范学生的核心

素养。

（五）建设关于核心素养教学资源的网络平台

随着社会的不断发展，科学技术也得到了快速的发展，人们

也开始越来越重视信息技术在教育中的应用了。建设关于核心素

养教学资源的网络平台，给与了幼儿师范学生更多的时间、空间

和资源去进行学习。幼儿师范学生在核心素养教学资源的网络平

台上进行核心素养的学习，可以进行讨论学习和合作学习，教师

也能够及时给与学生反馈，这些无疑会促使幼儿师范学生更好的

理解核心素养的内容。幼儿师范学校建设关于核心素养教学资源

的网络平台，有利于培养幼儿师范学生的核心素养。

结束语

本文主要从两个方面论述了如何在教学中培养幼儿师范学

生的核心素养，分别是，核心素养对教师教学和教师的要求，培

养幼儿师范生核心素养的一般策略。在核心素养对教师教学和教

师的要求方面，指出了教师应该要培养中国学生社会参与、自主

发展、文化基础三个方面的素养和教师应该具备教学设计能力、

教学实施能力、教学评价的能力、教学创造能力这四种能力。在

培养幼儿师范生核心素养的一般策略方面，指出了五种策略，分

别是，幼儿师范学校应该优化幼儿师范生的课程体系、教师应该

采用多种教学模式进行教学、应该培养幼儿师范生终身学习的能

力、深入了解和学习核心素养的内容和幼儿师范学校建设关于核

心素养教学资源的网络平台。
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如何在教学中培养学生核心素养
常怡红

（周口幼儿师范学校 河南 周口 466000）

[摘 要] 《中国学生发展核心素养》于二零一六年在北京师范大学发布，核心素养强调其核心是培养全面发展的人，综合表现为培养学

生健康生活、人文底蕴、学会学习、科学精神、实践创新和责任担当六大素养。此六大素养主要包含于三个方面，同时又被具体化为十八个基

本点。核心素养的提出是针对中国所有学生提出的，所以必然包含幼儿师范生。具有良好核心素养的幼儿师范生才符合《中国学生发展核心素

养》对学生所提出的要求。笔者就如何在教学中培养幼儿师范生核心素养进行了论述。

[关键词] 教学；培养；幼儿师范生；核心素养


