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引言

常言道：“兴趣是最好的老师”。小学低年级是学生学习刚

开始的阶段，在这个时候，许多数学学习习惯也应该被慢慢的培

养，激发学生学习数学的兴趣在这个阶段也十分重要。有了学习

数学的兴趣，才不会在遇到难题时感到枯燥，才能为以后学习数

学打好基础。小学低年级教学的重要性自然也就在于培养学生的

学习兴趣，让学生在快乐中学习，在学习中感到快乐。

一、目前小学低年级数学教学的现状及思考

在新课程改革这个大背景下，培养小学低年级学生学习兴趣

也成为一个热议的话题。刚步入小学的低年级学生，大多都刚刚

脱离父母或者爷爷奶奶的怀抱，很难做到自己主动去学习。他们

的理解能力有限、身心发育也不成熟，做不到对每个数学问题都

理解的十分透彻，如果没有好的培养兴趣的引导人，便会使学习

兴趣和学习积极性都得不到提升。

二、小学低年级学生数学学习兴趣培养的实践

（一）创设故事情境，激发学习兴趣

低年级的学生思考问题主要以形象思维为主，大部分的学

生还存有童话情节，认为很多事物都是能和人类对话的。因此在

低年级数学教学中教师应该精心创设一些故事情境，以生动形象

的儿童语言进行教学，吸引学生对数学产生兴趣，从而将思想集

中于一堂课上[1]。如在教学《平均分的意义》时，笔者讲述了小

猴吃桃的故事：森林里住着小猴吉吉一家。一天，猴爸爸在果园

里摘了8个苹果带回家。大猴吃了5个，小猴吃了3个。猴哥哥高

兴地舔着嘴唇，猴弟弟可不高兴了。它们吃到的果子的个数是不

是同样多?于是小猴就觉得特别的不公平，怎么分这8个桃才公平

呢?学生的探索欲望及其强烈，一双双小手举了起来，接着，让

一位同学上台分，之后又让学生帮助猴爸爸分6个桃子，学生对

这样的故事很感兴趣，将自己融入到故事情境中，作为了故事中

的一个角色，创设故事式的问题情境，激起他们学习新知识的兴

趣。

（二）利用新颖的教学技术激发学生学习兴趣

低年级的学生好说好动、好奇心强，他们的思维以具体形象

思维为主，容易被一些与他们生活相关的实物所吸引，从而产生

探究的愿望。利用多媒体教学也能激发学生学习兴趣，多媒体能

以鲜艳的色彩、优美的图案、动听音乐和喜闻乐见的动画形象再

现客观事物，充分刺激学生的感官，长期吸引学生注意力，以轻

松愉快的心情参与到课堂教学中来。

（三）紧密联系生活实际，提高学习兴趣

数学离不开生活，如果让学生在具体的生活情境中学习数学

知识，把生活中的每一个人、每一件事物、每一个故事纳入课堂

中，就能引起学生极大的学习兴趣，产生学习的共鸣[2]。有些知

识的学习完全可以回归生活现实，让学生在现实中体会活生生的

数学。如：在教学简单的加法和减法时，让学生带一些自己熟悉

的水果和玩具，利用自己熟悉的物品的数量来理解加法和减法的

算理，同时也提高了学生的学习兴趣。通过这样的教学，赋予数

学内容以一定的生活色彩，将数学的知识渗透到生活中去，从而

激发了学生对数学的学习兴趣。

（四）进行各种各样的活动，激发学生学习兴趣

喜欢玩和贪玩都是儿童的天性，而竞赛是激发学生学习兴

趣的有效手段。课堂上教师组织学生开展适当的游戏活动，既有

助于学生各方面能力的发展，又有利于激发学生的学习兴趣[3]。

教学中，可开展学习竞赛活动，使学生在竞赛中学习知识、增长

才干，不断提高学习的积极性，提高学生的学习兴趣。学生好胜

心强，乐于表现自己，因此教师应创造条件让小学生积极参与竞

争。另外，利用考试进行竞争，对考的好的进行表扬，考的不太

好的也要善于发现他们的细微优点和进步鼓励表扬，培养他们的

学习自信心，使他们力争上游，形成你追我赶的良好学习风气。

（五）精选作业，巧设练习，提高学生学习兴趣

如今社会上的各类数学参考书不少，将学生扔入“题海”中

无疑是将学生的数学学习兴趣扼杀。我认为在课堂上培养起来的

数学学习兴趣应该在课后得到延续，此时精选一些典型习题来让

学生完成，既巩固了知识，又调动了兴趣。对于低年级的学生而

言，我觉得书面作业只要控制在5～10分钟就可以了，而大部分

的时间应让学生发现身边的数学现象和数学问题上。

结语

小学低年级的数学学习重在培养学生的学习兴趣，结合教学

实践，就能发现小学低年级数学的教学应该充满乐趣。利用实物

教学、多媒体技术等新颖教学方法提高学生学习积极性，不应该

对低年级学生灌输题海战术思想。教师应该根据学生实际情况因

材施教，积极开展相应的游戏活动和竞赛活动，激发学生学习数

学的兴趣，为学生以后的数学学习打好基础。
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[摘 要] 随着年级的上升，学生在数学课堂上出现了学习参与度不高、学习兴趣不浓厚和学习积极性不高的问题，很多人将平时的数学

学习看作必须完成的任务。出现这些问题的原因就是学生在低年级学习数学时，并未得到很好地数学学习兴趣的培养。学习内容越来越多难度

越来越大的时候，学生对数学的学习也就慢慢失去了兴趣。所以，教师应该积极根据学生的实际情况在低年级时就培养学生的学习数学的兴

趣，为以后的数学学习打下坚实的基础。
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