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阅读教学是小学语文教学的重要内容之一，它的根本目标是

培养学生听说读写的能力，而阅读教学占据着语文教学三分之二

以上的课时，这在很大程度上决定着语文课程的教学质量，在阅

读学习中需要的是教师的引导，而不是灌输。阅读是一种认知活

动，还是一种心理活动；阅读所达到的效果与基础积淀、思维能

力、阅读方法等紧密关联。作为语文教师要想让学生从小喜欢阅

读，畅享在阅读的快乐中就要激发学生阅读的兴趣、扩大阅读范

围、加强引导广读厚积、为学生搭建活动平台。因此，教师要善

于培养学生的阅读能力，提高学生的语文素养。

一、牵引上桥，激发兴趣

托尔斯泰说过：“成功的教学所需要的不是强制，而是激发

学生的兴趣。”由此可见，兴趣是最好的老师，是求知的前提和

学习的动机。浓厚的学习兴趣能促使学生自觉地集中注意力，阅

读也同样如此，只有学生发自内心地对阅读产生兴趣，才能愉快

阅读，主动学习。

1.营造氛围

“孟母三迁”是一个众人皆知的故事，环境对于一个人的成

长有着举足轻重的作用，学生的阅读也不例外，与其我们煞费苦

心监督他们，还不如我们为其营造一个良好的阅读氛围，如：建

立图书角，建立完善的管理制度，定期开展读书活动等，调动他

们内心对阅读的需要和渴求，使他们真正喜读书、乐读书，从而

形成良好的班级读书的氛围。

2.模范引领

榜样的力量是无穷的，也许古今中外那些名人读书的典故

距离我们现在的学生都太遥远了，即使反复讲，他们也还是无动

于衷，这就需要我们在班级中找出一些读书的典型，每个学习小

组树立一个模范，让他们从自己的身边发现榜样，有比较就有进

步，在这些同学的带领下，他们会慢慢喜欢上阅读。

3.由浅入深

当然，只有良好的氛围和榜样的引导还是远远不够的，在学

生刚开始接触阅读的时候，我们应尽量选择一些较简单和浅显的

文章，不能让他们还没有上桥就被桥下湍急的河水给吓趴下了，

由浅入深有利于学生读书兴趣的培养和阅读方法的掌握。

二、平稳过桥，授之以渔

在老师的引领下，学生会逐渐喜欢上阅读，当然，阅读只凭

兴趣还是远远不够的。这时，作为老师不仅要让他们喜欢读书，

还要他们会读书。在阅读的过程中，要给予他们及时的指导，让

他们掌握一定的方法，养成良好的阅读习惯，不会瞎读、乱读。

1.掌握阅读方法

俗话说，磨刀不误砍柴工，学生只有掌握了一定的阅读方

法，才会让他们读起书来事半功倍。

（1）读通、读懂

学生基本阅读能力的形成，在于教师的指导和有针对性的

训练。首先，我们首先应该从整体入手，把文章读通顺，解决字

词，让学生对文章有总体把握；其次，走进文章的结构和思想内

容，在这个过程中，我们就要教给学生一种整体的阅读能力。整

体——部分——整体、综合——分解——综合，这是阅读活动中

理解文章内容、把握文章框架、感悟文章内涵、领会文章写法的

基本规律和方法。学生在这个活动中是主体，教师的任务是使学

生读得更好，最终能够自己去读。

（2）重视积累

“不积跬步无，以至千里；不积小流，无以成江海”。阅读

教学要落到实处，就要提倡多读多记，丰富语言积累，不断提升

语言的品悟能力，通过让学生摘抄好词好句、背诵优秀段落等方

式进行积累，并采用“替换”、“迁移”的方法，把文章局部分

片段内化成自己的语言，进而灵活运用这些词句，让学生学会举

一反三，触类旁通。

2.养成良好习惯

好的习惯决定一个人的成败，读书也是如此，好的读书习惯

会是你读书成功与否的关键。因此，我们一定要在阅读中养成良

好的习惯。

（1）多读

叶老曾说过：“好文章是读出来的，美文尤需美读。”“读

书百遍其义自现”，由此可见读与理解的关系，在阅读的过程

中，我们一定要让学生养成多读的习惯。熟读是培养语积累知

识的好方法，多读不但能加深印象还能促进学生对文章的理解。

课内阅读教学是学生课外阅读的示范。学生在课内阅读一篇课

文，在课外就配合阅读几篇思想内容或题材写法相近的文章，这

样“得法于课内，得益于课外的方法可以有效地提高学生的阅读

能力。早在上世纪80年代霍懋征老师在阅读教学中就曾经尝试过

“一篇带多篇”的教学方法，学生在课内阅读一篇课文，在课外

就配合阅读几篇思想内容或题材写法相近的文章。

（2）多思

学会思考是一个人成功的必要条件，“学生是学习语文的主

人。”教师在指导学生阅读时还给学生读书思考的时间，发现、

探索的时间。“要让学生充分的读，在读中整体感知，在读中有

所感悟。”

三、过河“拆桥”指明方向

教是为了不教，学生在掌握了一定的阅读方法和具备了良好

阅读习惯之后，老师就要学会放手，甚至可以拆了学生身后的那

座“桥”，让他独自完成阅读。

1.由扶到放

在初期，学生遇到困难老师给予必要的点播和启发，到后

来，要让学生利用老师讲授的方法完全自主完成阅读，可以采取

小组合作的方式解决个人无法解决的难题，让学生放手大胆地去

做。

2.学会查阅

学生在阅读中产生的疑问、思考怎么解决呢，传统的方式就

是老师“一言堂”把答案直接拿给学生，现在我们应该放手让学

生去查阅资料，获取新知，不但提高了学生自学和分析能力，还

能体会到读书的愉悦。

引发兴趣 给合能力
——论小学语文阅读教学

王新丽

（河北省魏县第三完小 河北 邯郸 056800）

[摘 要] 阅读是小学语文教学的一个重要环节，很多教师往往忽视了对学生阅读的指导，也不知道该怎样去指导学生阅读，本文通过如

何提高阅读兴趣、阅读方法的指导等方面来阐述了怎样进行阅读教学。

[关键词] 阅读；兴趣；指导
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《荷塘月色》是朱自清先生在1927年于清华大学任教时所作

的一篇散文，文中的荷塘已距今日实属遥远，而至今读起来仍是

那么的清新与唯美。朱自清先生用优美的文笔、丰富的想象将清

华园中月色之下的荷塘描绘开来。作为高中生的我们，在感叹景

色之胜、文辞之美的同时，也隐隐地感到荷塘月色之下的那一抹

淡淡的忧愁，让这空灵的美景多了几分意蕴。

朱自清先生和中国近代投笔从戎的先驱们相比，是少了些许

斗士的属性。而他依然是怀揣着革命的思想，充满着对现实的不

满。此时正值“四·一二”事件反革命事件爆发，无处安放自己

理想与信念的朱自清先生，将他对黑暗的愤恨与不满无声地宣泄

在这一池荷塘之中，在月色之下遣散着他淡淡的彷徨与忧愁。他

渴望自由，他想超脱现实而又无力改变的复杂的思想感情，让我

们得以看到旧中国正直知识分子在苦难中徘徊前进的足迹。

《荷塘月色》中，对于忧愁和彷徨在朱自清先生外淡内浓

的审美意蕴下，用短短几字、几语将他的愁绪娓娓道来。朱自清

先生自身的文学修为、审美情趣使他无法用激昂而奔放的呼喊去

发泄自身对于这个世界的失望和愤懑，而在这“不怒”“不伤”

的文字背后，虽仍处年少的我们依然可体会到他那深沉而持久的

“忧”。作者的彷徨和忧愁在文中的荷塘与月色之中留下了深深

的印记。

1.散文的开始写到“这几日心里颇不宁静”，文中的“颇”

字点明了朱自清先生的内心深刻十足的烦忧。月以升空，四周已

趋于宁静，而此时的朱自清先生却无法让自己的心平静下来。烦

忧的思绪驱使着他需要找到一个更为合适的地方，去遣散他满腹

的忧愁。他忽然想起了荷塘，在这一抹月色中悄悄地走出门，去

寻找那一些心灵的落脚。同时，这一压抑而不安的开场，也奠定

了本文的情感基调。

2.《荷塘月色》中的第三自然段，可以看作是朱自清先生

内心的独白。在朱自清先生生活中的种种不自由，才会使他如此

地渴望做一个自由人，一个正直世界的筑建者和守护者。朱自清

先生早年参加过“五四运动”，在革命觉醒和家国情怀下，为自

由、平等及国家的独立、自强呼喊奔走，而在强大的压力下，他

将所有的不满都扎入了心里。也许他太多清醒；也许他太过守

矩，他未能像一个斗士一样，为国家的民族和未来抛头颅、洒热

血。朱自清先生此刻选择了回避，选择了内省，而内心深处难掩

对革命的向往和要求。“四·一二”反革命政变使得朱自清思想

上的矛盾更加激烈，致使他在不自由的生活中，时时地“颇不宁

静”。而同在这一进程中，朱自清先生又被生活所扰。多重的压

力使他无处去找到出口，所以他才会在内心升起深刻的、淡淡的

忧愁且无法拂去。

3.朱自清先生在生活中的矛盾和痛苦，使他难以取舍，难

以消弭，难以宁静。于是在内心深处就特别向往一个自由静谧的

去处，那个淡月笼罩的荷塘美景。朱自清先生在生活中的苦苦寻

找，当他突然看到了这样一个心灵的好去处，他开始将对于这个

世界的渴望，用多种色彩在这荷塘之上极尽描述。“舞女的裙、 

明珠、 星星、 美人、 倩影、 笼着轻纱的梦……” 荷塘的美

景也可认为是朱自清先生所向往的人生境界，朱自清先生准备将

自己交付给这个自由、静谧、和谐、朦胧又富有诗意的世界。可

他毕竟是清醒的，毕竟是有所排遣而来到了荷塘边。朱自清先生

在《荷塘月色》中的静默式的惆怅，使他无时不刻地处在压抑的

心境之中，即使面对的是这甚美的月色下的荷塘。他写到，“但

热闹是他们的，我什么也没有。”繁华尽览，却不得不在从这

“热闹”中，在去独自面对那个孤独、压抑、无助且没有方向的

自我。所以他才会忽然从梦中醒来，让他从理想中回到现实。朱

自清先生仍未能作一个自由人，仍困于了自己的彷徨和忧愁中不

可自拔。
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读《荷塘月色》中的感想
唐梓涵
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[摘 要] 《荷塘月色》是文坛上不可多得的散文佳作，而围绕着朱自清先生的荷塘，其质疑和争论从未停歇，对这一池荷塘的意蕴多有

说词。而作为高中生的我们，在最美的年华遇到最重要的文章，在心中绘出这一抹荷塘之时，也会油然而生些许的惆怅。这篇散文让我们得以

在旧中国正直知识分子在苦难中徘徊前进的足迹中，去触摸那个时代的无奈和彷徨

[关键词] 荷塘月色；彷徨；忧愁

四、读写结合，提高能力

兴趣是最好的老师，有了兴趣，学生会积极主动地参与到学

习中去。因此，兴趣的激发是课堂教学的关键。这就需要教师认

真钻研教材，以教材为突破口，找准聚集点，捕捉契机，依据学

生特点，灵活变换角度，创设丰富的教学情景，并把学生引入情

景，从而使学生对学习产生兴趣，萌发求知欲，吸引学生主动地

去探索延伸。如，教学《观潮》一课之后，让学生用文中学到的

方法，按一定顺序写一处家乡的景物。这样持之以恒地教学，使

学生做到读写结合，课课有练笔。久而久之，老师不布置他们也

会自己找素材，捕捉信息，学生的阅读能力和写作能力都会稳步

上升。

五、结语

总之，阅读能力是学生终生学习能力的基础，教师在教学中

必须大胆创新，重视方法的指导，放手让学生大胆实践，努力使

学生的阅读能力在我们潜移默化的作用下迅速提高。
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