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多媒体课件是指教师或多媒体制作人员根据教学设计的内

容，利用多媒体技术制作出一套适合教与学的，包含有大量多媒

体信息的辅助教学软件。通过多媒体课件辅助教学，将教学内容

生动形象地展现出来，激发学生的学习兴趣，活跃课堂气氛，扩

大学生信息获取的渠道，实现传统教学手段无法达到的教学效

果，大大提高教与学效率。

一、当前多媒体课件制作普遍存在的问题

（一）颜色搭配不合理

有些教师的课件用色比较单一，整个课件下来只有一两种

颜色；有些则比较丰富，特别是一些女教师，文字、图片、背景

等，课件中可谓五颜六色，把自己喜欢的颜色都用上了。但不管

是用色少的还是用色多的，都很难给人一种舒适感，颜色该深的

不深，不该深的倒是深了；该浅的不浅，不该浅的又浅了。整个

课件播放下来，学生能看得清楚的没有多少，文字颜色和背景颜

色过于接近，没有形成对比。这样的课件拿来上课，收效甚徽。

（二）字体字号不讲究

字号普遍存在的问题是字号过小或过大，更多的是过小，同

一张幻灯片中布局的内容过多，没有考虑上课时学生的视力问题

和视觉感受，过多的内容容易使学生产生厌恶感，不利于知识的

吸收。字体问题也类似，在同一个课件中不是使用的字体过多就

是过少，不管是多是少，两个都是极端，都不利于学生的学习，

更有甚者居然在小学低年级的课件中使用草书，显然没有遵循小

学生的认知规律。

（三）滥用音效

由于Powerpoint等课件制作软件自带有声音效果设置功能，

在添加动作的同时可以播放声音，有些利用Powerpoint软件开发

课件的教师为了让课件显得更生动有趣，为了吸引学生的注意

力，在设置动画时，每个动画效果都同时添加了声音效果。这样

一来，不仅没达到吸引学生注意力的目的，反而会影响学生注意

的集中，打断学生的思维，降低课堂效率。

（四）单调死板

有些教师制作的多媒体课件就是一张张静态幻灯片的叠加，

没有任何切换动画和文字动态效果，页面设计也比较单一，整个

课件只有文字和图片，没有插入动画、视频和声音等元素，这样

的课件单调死板。由于学生注意的集中是有一定的时间限度的，

单调死板的课件既不利于吸引学生的注意力，也难以保持学生的

注意力长时间集中于课件上，从而影响到教学效果。

二、多媒体课件制作应以学生为中心，充分考虑感知规律

课件，面向的是学生，制作时必须以学生为中心，充分考虑

学生的认知规律和感知规律，这是无可厚非的。感知规律主要有

强度律、差异律、对比律、活动律、组合律和协同律等，在课件

设计中起着重要作用。制作课件时必须从心理学感知规律出发，

综合考虑以下几个方面的问题：

（一）课件设计应能使学生明确感知目的，让其主动学习

做任何事情都要明确目的，感知目的越明确，感知效果才

越好。在课件制作前要明确各知识点的重要程度，事先策划好课

件中各部分知识结构的呈现形式，在呈现重要知识点时，可以通

过在课件中添加备注、添加音效、添加明显有别于其它内容的符

号、使用特别的字体和颜色等手段给予学生适当的提示，唤起其

有意注意，使其主动参与到学习中来。

（二）课件设计应加强感知对象与背景的差异，让学生能清

晰感知主体

对于课件而言，要想让学生清晰快速地把注意力从无关紧

要的事物转移到知识主体上则必需考虑对象与背景的差异。对象

与背景差异越明显，对象越容易被感知，反之则不容易被感知。

在课件制作中，文字和背景的用色就应该遵循这一规律，使用深

色背景时应该搭配浅色的文字，使用浅色背景则应该搭配深色的

文字，背向这个搭配方法都是不可取的。字号的大小及字体的选

择等也应遵循这一规律，重要内容应该使用有别于其他内容的字

体或字号，当然，同一版面总体知识量和文字大小要适中。这样

制作出来的课件就不会出现学生看得不清不楚、学得吃力的情况

了。

（三）课件设计应适当增加感知对象的活动性，吸引学生的

注意力

活动的事物比静止的事物容易被感知。在课件制作时，如果

都是一成不变的静止画面则不利于学生注意的保持，容易使人分

心，也容易使人疲劳。在课件制作时适当加入动态元素就可以解

决这个问题。

教师在制作课件时适当在静态的背景前设置一些动态呈现的

知识点就行了，比如文字和图片的动态出现或变形、上下左右运

动等，既能吸引学生的注意力，起到调节课堂气氛的作用，又能

提起学生的兴趣使学生从中学到知识，可谓一举多得。

（四）课件设计应考虑对象的新颖性，给学生以新鲜感

人对新鲜事物总是充满好奇，会特别关注。如果课件中知

识点的呈现也能给学生以新颖性和新鲜感，必定会大大提高教学

效率。普通的课件一般只是幻灯式的文字和图片的简单组合及呈

现，如果要给学生以新鲜感应该考虑换一种表达方式或换一种课

件制作工具等方法，比如一些知识点可以通过在课件中插入相关

动画、视频、音乐等方式来呈现，平时用多了Powerpoint的教师

可以偶尔换用Flash或Authorware来开发课件等等，都是不错的

选择。

（五）课件设计应考虑形象与言语相结合

人的感知是在两种信号系统的协同活动中实现的，第二信

号系统有着重要作用，言语词汇可以使我们的感知更迅速、更完

整、更富有理解性，大大提高感知效果。所以在制作课件时，重

要知识点部分除了图文、动画并茂的直观显示外必要时还要考虑

配音解说，特别是在远程教学和学习课件中形象和言语结合更是

必不可少的。所以，教师应该根据具体情况，采取自己录音或插

入范文配音等形式，使课件形象与言语相结合。

三、多媒体课件设计还应兼顾整体，发挥多种分析器的协同

作用，防止走入误区

客观事物常常是包含多种属性的复合刺激物，我们对客观事

物的感知也经常是通过多种分析器协同活动而实现的。因此，知

识的学习不能仅靠听和看，应该充分调动学生多种分析器的协同

活动，利用多媒体课件教学的同时，也要让学生开口去讲，动手

去做。应该带到课堂上给学生感知的教具不能只用课件中的图片

代替，应该动手去做的实验也不能只用课件中的视频和动画来代

替。多媒体教学要与传统教学相结合，不能过分夸大多媒体课件

的作用，防止走进多媒体课件制作和应用的误区。
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[摘 要] 本文着眼教育信息化多媒体课件开发领域，提出了当前多媒体课件制作普遍存在的问题，分析查找了问题存在的原因，指出感

知规律在多媒体课件制作中的重要作用，从心理学感知规律角度探讨了多媒体课件开发制作中应注意的事项。
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