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培养少数民族中学学生的语言表达能力是汉语文课的重要内

容和紧迫任务。本文就我在教学实践中尝试提高学生语言表达能

力的一些做法和大家一起交流。

一、注重积累，让学生有话可说

每学期初我都会让学生准备一笔记本，要求每天完成一版

面的摘记量。学生以各种形式进行课内外双线积累，坚持“课内

每日积累”和“课外定期积累”的活动。课内“每日积累”规定

每生每天要做到“四个一”：抄写一首古诗，讲一个2分钟故事

片段，做一节课堂笔记，摘一段精彩的文本语言；课外“定期积

累”指导：每周写一篇杂感，交一次摘记本，每月进行一次检测

强化，举行一次说话训练活动。我要求他们在写作文时尽可能用

上那些好句子，至于恰当于否，要及时给予修正。教师也可和他

们比赛看谁搜集的好句子好段落多。

除此之外，还应立足于课内，结合课文搜集一些历史资料

供学生探讨使用，学了《陋室铭》后，“铭’最早是我们古代的

一种文体。除了有“激励警戒”之意外还可以称述功德。一般

“铭”都是刻在器物之上。“铭”的一大特点是要用韵。我教会

学生借物喻理，托物抒情的写法，表现自己人生志趣。学生张通

文即兴写出了《游戏铭》、其日麦同学写出了《化学铭》；学了

《同志的信任》，我就把当时记念烈士的文章印一些发给学生，

就有学生写出了《我想为方志敏塑像》、《英雄正向我走来》等

真挚感人的好文章。去年，学了《庄周买水》之后，我就把《逍

遥游》和庄子的思想文学成就介绍给了学生，许多学生都很羡慕

庄子的文风，斯日古楞同学当即写出一篇《任逍遥》，很有仙风

道骨。至于和课文相关的诗歌、对联、成语等，都可以及时地

一一为学生补充。

如此“厚积”，为学生的语言表达能力打下坚实的基础，学

生就能“薄发”，说得流畅。

二、营造轻松和谐的课堂氛围

教师应用温和的语气、和蔼的态度、期待的目光去鼓励学生

回答问题，努力为学生营造轻松和谐的课堂气氛。特别是语文老

师要学会煽情、幽默，善于煽情，想方设法把学生喜问乐答的天

性充分调动起来，让学生处于一种跃跃欲试的氛围之中。

学生不踊跃回答问题，不主动参与交流，其原因是还有心

理方面的因素，相当的学生都有较大的压力感，怕回答问题有错

难堪，或者畏惧自己的语速跟不上思维而遭到同学的取笑。这种

消极因素往往使他们“羞而止步”，或者产生自我封闭的心理，

于是干脆不做声，更不敢主动参与交流。针对这一问题，教师应

积极鼓励他们大胆回答问题，只有让他们大胆“说话”，才能发

现其中的不足之处，才便于“对症下药”，便于激发他们的求知

欲望，让他们充分认识回答提问的重要性。对学生回答出错或意

思不完整时，教师要有耐心，不应埋怨或当场嘲笑，更不应该立

刻中止，对不愿回答问题的学生也不应简单冠以“自甘落后”或

“不可救药”之类的定论，而应课后主动找他们谈话，了解其中

原因，使他们认识到“学贵有疑”的道理，强化其竞争意识。

三、围绕“写人记事”，练习写作基本功

教学大纲上要求，高一学生以记叙文为主。记叙文，自然离

不开“人”和“事”。所以，围绕这两个重点，可以分别让学生

练习肖像描写、语言描写、动作描写、心理描写、环境描写和事

件记叙等专题，每一个专题用三到五周不等。为了调动学生的积

极性，可以采用半开放式命题，即只规定练习重点，不限制写什

么。例如，写事件时，只要他们能详略得当地把事件写清，把事

件的波澜写出来，就可以，至于写什么，要自由；写人时，只要

能符合我要求练习的项目（肖像或语言等）就可以，至于写什么

人也自由，写老师、写主任、写校长，都可以。当然，大前提是

观察要细，描写要精。诺敏同学描写一个武侠小说，这样写到：

“……张伟建有句口头语，‘十八岁赶上张无忌，二十五岁超

过楚留香’。一个雪后的清晨，我在校园碰上了他，他冲我一抱

拳：‘师兄，早！’‘丁’字步还没站稳，便‘啪嗒’一声摔在

地上，他起来拍了拍身上的雪，说了句‘轻功还是得练啊’就走

了。”读后令同学们大笑不已，都说像极了。而学生们对各科老

师的观察，就更细了，语言描写也极富个性。

“写人记事”，重点是让学生去观察生活、感受生活、思考

生活，这是他们写出情真意切，析理精辟的好文章的前提。

四、利用"句式仿写，让学生作文语言流畅、中心突出

语言不流畅通的原因有二：一是语病，二是思路不流畅。思

路不流畅为什么会影响语言呢？

如果学生对自己这篇文章的中心没数，自然就不知道该怎样

表现它，所以写着写着就会“断流”，想一会儿，写一会儿，查

查字数，再写一会。其结果可想而知，不是语言疙疙瘩瘩，就是

轱轳话滚来滚去，让人不明就理。

为了让学生语言流畅，我搜集了近几年各地区的模拟试题，

把“句式仿写”一题及答案打印出来，又从《语文读本》及其

他一些优秀读物上摘录了许多文辞和形式都很好的句子，编辑

成册，发给学生。让他们自己选取喜欢的句子，仿写。坚持了半

年，就很有成效了，他们知道了应从什么角度把话说完、说美。

也知道一段一个中心意思的写法。而且，有些漂亮的语段展开之

后就是一篇好文章，所以，“句式仿写”也大大丰富了学生的思

路。

至于“中心突出”，则不难解决。每次写作文时，我都让学

生先确立写作中心，以题记的形式写在文章的最前面，然后，围

绕中心去选择材料。当然，喜欢设计记叙文有波澜的同学，我就

让他们把中心归纳在文末，当后记。掌握了“围绕中心选材”的

技巧之后，题记、后记，写还是不写，就看个人喜好了。

五、注重教师示范性作用

培养学生课堂语言表达能力，教师的示范无疑是重要的一

环，特别要求语文教师能说好一口流利的普通话，并在语言的规

范性上做出表率。有的语文教师，在运用普通话教学中难免夹杂

有地方方言，这就需要我们化大的力气，力求减少朗读的差误，

以免使学生造成错觉或误解，从而降低教师的威信，影响知识传

授的准确性。同时，在指导学生进行语言表达过程中，应切实加

强具体性的指导。比如，从哪些角度回答问题，如何组织语言，

问题的内在联系等都需要认真的指导与训练。还有，教师的课外

语言表达（诸如与学生谈话、上台讲演、集队训话等）也会给学

生的语言表达带来潜移默化的作用。

总之，提高学生语言表达能力是一个循序渐进的过程。需要

勤练习、勤实践。学生语言表达能力的训练，教师的作用影响是

深远的，长期坚持，一定能大有收益。
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[摘 要] 语语言文字是最重要的交际工具，只有具备较高的语言表达能力，才能在日常生活中更好地与人交流沟通，展现自己。然而，

少数民族中学学生语言表达能力普遍低下现象十分突出。主要表现在，口头表达能力不强，心理素质和对汉语词汇积累较差，书面表达语言干

瘪，没有文采等方面。
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