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一、物理素养的概念和意义

长久以来，我国初中阶段的老师和学生在进行科学探究的过

程中，遇到了很多问题。这其中主要原因是因为很多学生缺乏一

定的物理核心素养。物理核心素养的概念主要包括物理观念，科

学思维，实验探究以及科学态度和责任这四方面要素，这是促进

学生物理科学探究能力提高的关键因素，同时也是提高老师教学

能力的关键因素。

二、现阶段我国初中阶段物理科目教学现状分析

初中阶段是我国进行物理和化学等理工类科目教学的黄金

启蒙阶段，这个阶段的学习相对于高中来说缺乏一定的系统性，

但是对于学生兴趣的养成具有重要的影响作用。现阶段，我国初

中的物理老师对于学生的实验探究能力关注还不够，不能培养学

生养成良好的核心素养。很多学校为了响应应试教育的号召，只

会给学生安排一定的物理理论知识课，让学生在物理课堂上进行

物理习题的完成。机械的跟着老师进行物理概念的记忆，但却缺

乏对于物理科目的实际认识，不能够很好的进行一些物理实验操

作，这对于学生的动手能力是消极的。针对这种现象，沪国初中

阶段的物理老师还应该不断探究具有创新意义的实验教学方法，

给学生带来一个充满实验和科学探究的趣味性的物理课堂，提高

学生的物理核心素养。

三、初中阶段物理核心素养在科学探究中的应用分析

初中阶段学老师需要培养学生具备良好的物理核心素养，这

种物理核心素养可以用在学生的小组讨论以及实验操作等方面。

在老师培养学生进行分组讨论物理题目的过程中，学生如果具备

一个良好的物理素养，就会对于物理方面的知识比较敏感，具备

一定的科学探究能力，能够有效的带领小组进行讨论，引领小组

讨论课题，提高小组讨论的效率。比如初中阶段老师在带领学生

进行《机械运动》方面的讨论时，如果学生具备良好的物理素养

就可以自主探究物体相对静止与相对运动之间的关系，从而得出

一定的结论。具备良好的物理素养，还能够让学生意识到实验安

全的重要性，能够让学生规范的进行实验，有条理的完成实验题

目。初中阶段物理老师应该带领学生进入实验室进行一些实验操

作，提高学生的趣味性提高学生的物理学习兴趣，让学生有一个

良好的物理实验课堂体验，从而提高学生的物理核心素养。初中

阶段的物理老师，如果具备良好的核心素养就可以很好地带领学

生进行一些实验操作，比如物理老师在带领学生进行《蒸发和沸

腾》实验操作的时候。可以让学生在实验室内体验水沸腾和蒸发

的不同性，从而提高学生的学习效率，完成物理实验探究。

四、结语

初中阶段的学生和老师都应该不断提高自身的物理核心素

养，初中阶段物理素养在实验科学探究方面应用广泛，老师可以

提高自身的实验素养来给学生进行实验教学和小组分组教学，从

而提高课堂的趣味性和物理教学效率。初中阶段的物理教学有助

于提高学生在高中阶段的物理学习能力，为学生奠定良好的基

础。希望通过本文的研究能够给初中阶段的物理科学教学带来一

定启示，促进我国初中学生核心素养的进一步提高。
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浅谈核心素养在初中物理科学探究中的具体应用
周淑萍
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[摘 要] 初中阶段是培养学生养成自主探究能力的黄金阶段。在初中阶段，很多学生进行物理科目学习的时候会遇到一定的困难，同时

现阶段我国的初中阶段教学对于学生的物理科学探究能力不够重视，很多学校没有给学生提供一定的物理探究机会，导致学生缺乏动手实验操

作能力。针对这种现象。我国初中阶段的学校和老师还应该不断思考有效的初中物理学科科学探究方法，给学生进行良好的教学活动。初中物

理的核心素养是学生在进行物理科目学习过程中所需要具备的品格和能力，其中包括对于科学的态度等。具备初中物理核心素养，对于学生初

中物理科学探究具有重要的影响。同时，物理核心素养也是一个学生适应社会发展的必备品格，学生需要通过学习一定的物理知识来不断提高

自身的核心素养。同时，现阶段核心素养在初中物理科学探究中也具有广泛的应用。本文首先分析现阶段我国初中物理科学探究的教学现状和

物理核心素养的概念，然后进一步分析核心素养在初中物理科学探究中的具体应用。希望通过本文的分析，能够给我现阶段我国初中物理学科

科学探究教学带来一定的启示，促进我国初中物理教学水平的进一步提高。
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