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生活元素在小学数学教学中的运用
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［摘 要］ 当今社会，人们在教育上给予了越来越多的重视。课程教育改革已经改变了学生以往被动接受知识的状态。小学数学虽然是基

础课程，但是其涵盖了方方面面的生活元素。如果能够将这些生活元素与小学数学教学合理而且紧密地结合在一起，那么小学生将会更加灵活

地掌握知识。由此，小学数学的课程教育改革将会取得长足地进展。本文将结合此，具体分析生活元素在小学数学教学中的运用策略。
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小学数学不是很难，但是其涉及到方方面面的生活元素。数

学本身具有一定的抽象性，对于小学生来说，它有时候难以理解。

小学生甚至有可能会因为此，对数学失去了兴趣。因此，在进行

小学数学教学时，数学教师一定要积极地引入生活元素，让小学

生感受到数学的亲切，由此，对数学充满兴趣并积极探索。本文

就此分析生活元素在小学数学教学中的运用。

1 生活元素在小学数学教学中的运用策略

下面将根据我国小学数学的一般教学规律，分为三个阶段分

析生活元素在小学数学教学中的运用策略。即，在新课程导入时，

在正式讲授时，以及在课后实践中。

1.1 在新课程导入时注意生活元素的运用

新课程意味着新知识，对于小学生来说，其存在着一定的陌

生感，一时间有点难以接受。因此，小学数学教师要想办法让小

学生在课堂上尽快进入状态。此时，生活元素就能够发挥其最大

的价值。将陌生的知识与熟悉的事物结合起来，能够有效地缓解

较大的知识跨度，让小学生充满信心地接受新知识。下面举一个

相关的教学案例。比如，在讲解加减乘除的知识时，为了使学生

尽快地适应新课堂，理解新知识，小学数学教师可以举以下例子。

教师可以告诉学生，假设他们现在每个人手上有五个苹果，他们

吃了一颗，还剩下几颗。与此同时，教师可以在黑板上写出相关

的式子，并给他们分析减少用减法表示，增加用加法表示。教师

还可以举这样的例子。一组有三个小朋友，老师给每个小朋友三

支铅笔，那么一组的三个小朋友一共拥有多少支铅笔。与此同时，

在黑板上列出相关的式子，由此，小学生就能够很快地理解乘法，

进行乘法知识的学习。

1.2 在正式讲授时注意生活元素的运用

在课堂上，令教师们最头疼的事情就是课堂气氛的沉闷，学

生们的不积极。因此，小学数学教师要想办法缓解这样的状况。

这样的状况下，在小学数学课堂上引入生活元素能够起到很大的

作用。与生活元素的结合，能够让数学知识看起来有趣很多，不

再枯燥无味。小学生也会因此而上课更加专注。更有效地学习到

很多知识。下面举一个相关的教学案例。在小学数学课程中，有元、

分、角的相关知识。由于小学生的理解能力有限，有时候他们会

觉得这一知识有些难以理解。小学数学教师可以在课堂的正式讲

授的时候，引入相关的商场的场景，由此更加形象地展现元、分、

角的使用。小学数学教师可以将小学生分组，让他们分别扮演玩

具商场的不同角色。让扮演售货员的小朋友自己假定自己所拥有

的玩具类型并写在纸上标明价格，让扮演购玩具的小朋友拿着自

己画好的钱币去购物。在这样的玩具买卖场景中，学生们不仅学

到了相关的知识，还增加了一定的生活常识。与此同时，他们会

觉得数学很有趣，对数学知识充满更加强烈的渴望。因此，小学

数学教师一定要在正式讲授的课堂上积极地引入生活中的元素。

1.3 在课后实践中注重生活元素的运用

为了使小学生更好地掌握在课堂上学习到的知识，教师们总

习惯布置一些作业给他们。然而，在我国的部分地区，有一些小

学的数学教师，依旧将课后作业流于形式。小学生的作业不仅很多，

而且很枯燥，没有实际用处。小学生也渐渐失去了及时完成作业

的兴趣。因此，很有必要在数学课后的实践环节尤其是课后作业

中引入生活中的元素。下面举一个相关的教学案例。例如，在小

学数学四年级的课程当中，有平行与相交一节。小学数学教师可

以给学生布置这样的课后作业 :搜集你在生活中所见到的直线与

垂线，并记录下来。在下一节数学课上课之后，数学教师可以先

检查学生们完成的课后作业，让大家积极地讨论自己搜集到的直

线与垂线。这样的课后作业才有意义。不仅不枯燥，让小学生发

现生活的美，也让他们学到了数学知识，将数学知识更好地巩固。

因此，很有必要在小学数学教学的课后实践中积极地引入生活中

的元素。

2 总结

生活元素具有很大的魅力，能够有效地解决很多问题。小学

数学是基础性学科，也是必修学科，其对于锻炼小学生的逻辑思

维功不可没。将生活元素与小学数学知识有效地结合在一起，不

仅能够激发学生的兴趣，让他们积极探索生活中的数学知识，而

且能够让他们的数学知识得到更好地巩固。本文从在新课程导入

时注意生活元素的运用、在正式授课时注意生活元素的运用以及

在课后实践中注重生活元素的运用三个方面分析了生活元素在小

学数学教学中的运用策略。
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