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在小说教学中提高审美能力的探讨
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［摘 要］ 高中语文教材的改革顺应了时代的发展要求，充满着对审美情操的培养，尤其是在小说阅读中，很多艺术上不可或缺的内容从

教材中得到了完美呈现，这些都是美学培养的重要基础。因而，抓好高中小说阅读的审美教育具有重要意义。本文浅析了审美教育的重要性，

并对小说审美实施策略进行了进一步的探讨，从激发学生审美兴趣开始，培养学生审美能力，丰富学生审美想象，提升学生审美创造。
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引言

《普通高中语文新课程标准》提出了“以核心素养为本，推进

语文课程深层次的改革”的方向，其中语文学科核心素养四个维

度是“审美鉴赏与创造。”要求每个人在审美鉴赏过程中都有创造

性的独特发现，即“一千个读者，就有一千个哈姆雷特。”小说作

为一种个性鲜明的叙事性文学样式，它生动的人物塑造、曲折的

情节构思、优美的环境描写等都具有潜在的艺术感染力，比一般

文章更具审美价值，对于培养学生的审美素养有着更积极的作用。

1 高中小说阅读审美教育的重要性 

小说作为最受学生欢迎的文学体裁，叙事性是其基本的审美

特征。它以塑造人物形象为中心，跨越时间、空间的限制，通过

跌宕起伏的故事情节和环境的描写，全方位、全景式地反映社会

生活、宇宙人生，为读者提供多维的审美视角。

作为审美对象，它成为连通作者与读者的桥梁，让审美者通

过这个中介，走出自我的囿圈，与小说中的人物、环境、情节融

为一体，这是一种美的交流，审美者进入到和谐自由的境界。正

如美学大师席勒所认为：美关系到一切人都共同的东西，唯有美

的交流，才能使社会团结，使人类变得高尚。

小说教学有利于提高学生的审美素质，主要表现在以下两个

方面。一是有利于活跃学生的审美想象力，提升审美创造力。二

是有利于丰富学生的审美情感，发展学生人格小说教学有利于丰

富学生的审美情感。通过小说教学指导，学生的审美能力得到有

效提升，美学的认同感在小说阅读中获得阶段性的升华。 

2 高中小说阅读审美教育的实施策略 

2.1 循循善诱，激发学生审美兴趣 

在语文教学中，语文教师只是一个“导演”，负责学习活动的

组织和引导，注意感情氛围的渲染，给学生创造一个空间和氛围，

而审美需要学生自己去感受和发挥。最忌讳的就是“满堂灌”。教

师不应该把自身的想法强加给学生，而是要让学生饶有兴趣地去

感受文本和作者的思想。在小说阅读课堂上，教师要引导学生注

意人物语言、动作、心理、神态和肖像，还有侧面描写。可以采

用进行角色扮演表演、角色地有感情地朗读等，让学生融入角色

之中，营造出身临其境的感觉，这是小说阅读教学的关键。要求

教师有一定的感染力和表现力。

如：教学《荷花淀》一课，让学生先分角色朗读课文，感受

水生嫂和水生、妇女们的对话，人物形象就会栩栩如生地展现在

你的面前，同学们读起来也很有兴趣，有时甚至会哄堂大笑。

2.2 授之以渔，培养学生审美能力 

基于小说的艺术魅力，其对高中生有着很强的吸引力，小说

课堂成功与否就是教学方法是否合理。教师应当提供给学生明确

的学习方法，然后设计有吸引力的导入情境。一旦学生的审美愿

望被唤起，学生就有了探索小说人物与情节之美的动力，那么解

决课堂问题就会水到渠成。

例如：在指导学生阅读小说《荷花淀》时，指导学生审视人

物形象的过程中，注意描写人物的方法，除了“月下编席”的环

境烘托、“日军进行埋伏圈”情节推进，还有妇女们外貌、神态、

语言、动作等细节描写，注意其他人或景的烘托。此外，小说又

是语言的艺术，领悟“你总是很积极”“ 狠心贼”等文字的言外

之意、含蓄之美，完美的艺术传达性和深刻的价值内涵，最适合

学生进行美学教育培养。

通过指导学生掌握解读小说的密码，对小说三要素和主题的

解读，体会小说的艺术美感，体会小说中呈现的艺术价值以及艺

术理念。这样的教学方式，使学生可以主动地参与到小说艺术的

探索中，提高鉴赏审美能力。这过程不是教师的灌输，而是使学

生充分发挥主观能动性，在体验中形成审美意识和提升审美能力

的。 

2.3 方法多样，丰富学生审美想象 

感受美的方式有很多，学生既可以在语言中感受美，也可以

从环境描写、语言对话、人格魅力和巧妙构思中感受美。想要有

效地培养学生的审美能力，现代科技的高速发展带来的传统教学

方式的改变，教师要善于利用现代的媒体设备展开形式丰富的教

学内容。教师运用图像、视频等现代化的媒体手段进行教学，能

够使学生产生更多的学习兴趣。

比如，语文教师在解读《林黛玉进贾府》一文之前，可以先

让学生观看电视剧《红楼梦》的相关情节，在每个情节走向的关

键节点时，引导学生对情节的变化做出合理的判断。通过直观的

教学手段，使学生更好地体会小说的魅力，从而产生丰富的审美

想象力。 

2.4 合理拓展，提升学生审美创造 

仅以课堂教学中的小说阅读教学，是无法达到有效保障学生

审美能力的全面提升的。教师应当鼓励学生进行拓展阅读和小说

创作，提高高中生的审美创造能力。“不积跬步，无以至千里”，

不断进行拓展阅读，老师向学生推荐好的小说阅读材料。如：《小

说月刊》、《小小说》、《读者文摘》和一些名著《哈姆雷特》《巴黎

圣母院》等，利用写读书笔记的方式，把自己对小说语言形式之

美的看法以及对小说人物形象、思想内涵等的写成读书笔记。

教师还可以指导学生观察身边的人和事，把社会现实发生的

事情，构思成小说，可提供不同角度和写作材料，给予学生一定

的写作空间和时间，打造交流和分享的平台。也可以鼓励学生自

拟题目，将自己对于生活、校园、人与事的感悟记录下来，做到

学以致用。同时，教师也鼓励学生采用多种形式来评价小说，如

写读书报告，评论鉴赏文章等。多样化的教学评价方式必然会引

起学生学习小说的兴趣，促进学生审美素质的提高。 

教师要想提高学生的欣赏美，评价美和创造美的水平，自身

也应不断优化自己的审美素养，丰富自己的美学理论、文艺理论

等相关知识，努力提高自己的教育教学能力。总之，教师做到在

小说教学中科学有效地实施审美教育，引导学生以审美的视角审

视小说，以独特的感悟体验作品，品味人生，必能促进学生审美

素质的提升和核心素养的全面发展。
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