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［摘 要］ 数和形作为数学研究中最重要的两个方面，分别代表着数量和空间形态，二者虽然在概念上没有联系，但是在数学教学中，二

者是紧密联系的。运用数形结合的方式解决数学方面的问题，在整个教学系统中特别重要。这篇文章将根据数形结合的方式在初中数学的学习

生活中的应用来进行分析，从而能够为初中的数学教学提供相应的理论依据。
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一、前言

用数形结合的方法解决问题需要进行数字与形状之间的转化，

解决数学学习中的问题。通过这种方式，能将复杂的问题简单化，

抽象的问题赋予真实的意义。要想运用此方法进行数学学习，就

需要充分了解此方法的优势并能熟练握该方法的解题技巧。利用

该方法的重点在于将抽象的图像与现实的数字相结合，找到正确

的方案进行相应的联系，达到解决问题的目的。

这种方法在初中数学学习中所包含的内容十分丰富，这种方

法的使用，能够帮助中学生快速解决相关问题，缩短答题时间，

能够帮助学生在考试期间快速顺利的解决题目。

二、在初中教学中的使用

2.1 利用这种方法解决数与代数之间的关系 

在数字与代数的教学活动中，初中教师更应该注重给学生灌

输数与形的思想，帮助学生能够建立相应的联系，从而能使学生

在面对数字时自然而然的想到对应的形，在看到形时，能顺利想

到数字之间的相互联系。这样不仅能够帮助学生对数字与代数的

认识，还能够锻炼学生的思维想象能力。因此，作为大脑思维的

两种方式，数形在整个数学学习中扮演着极其重要的角色。

2.2 利用此方法解决数量之间的关系问题

在初中的教学活动中，数量之间的关系问题是解决问题的关

键。数量关系的解决在整个数学学习生涯中都特别重要，而且，

作为数学学习的重点和难点，一直被数学学习者所关注。随着年

龄的增长，我们需要解决数量之间的关系问题越来越多，变得越

来越复杂，导致一些逻辑能力不强的学生很难完成学习，使学生

对数学产生厌烦的心理。但是，通过数形结合的手法进行对数量

关系的解决起着非常重大的作用。可以将已知的数字信息转移到

相关的图形关系中，这样就可以顺利的将各个数量之间的关系解

决掉，帮助学生初中学习阶段顺利结束。

2.3 利用此方法解决图形方面的问题

在初中学习中经常出现图形的问题，因为初中学习开始接触

几何图形，学习几何问题，正确了解图形中不同位置间的相互关系，

才能更好的将问题解决。在几何问题的学习中，学生能够顺利找

到图形与数量之间的对应关系，解决图形中相关角度和数量之间

的关系，求证问题的真假。

在几何图形学习之前，我们会对学生首先进行相应的原理证

明以及原理推理，有些证明过程必须用到数形结合的方式，学生

才能更好的掌握原理，在进行几何问题的推理证明时，才能更好

地使用原理，正确的推理出相应结论。

2.4 利用此方法能够将需要计算的问题简单化

在初中学习生活中，不像小学阶段那样进行基本的运算，作

为一项基本的技能，要求学生在解决问题时进行更为复杂的计算，

对于计算能力有限或者计算过程及结果经常错误的学生，这项考

试的内容就成为了他们丢分的关键因素，如何将复杂的计算过程

变得相对简单，成为老师在教学过程中需要解决的重大问题。数

形结合方式的使用，可以使学生进行相应关系之间的转换，利用

转换之后的关系量进行计算，不仅提升学生思维的发散性，而且

能够使学生将复杂的计算变得简单，大大降低了错误率。

三、利用此方法进行学习的重要性

3.1 能够将相对复杂的问题变得简单化

初中生的思维能力有限，他们对题目的理解性较为低下，在

接受时会受到相关的限制，不能快速将所教授的内容接受，需要

老师引导完成。中学生在进行问题解决时，需要充分理解题目的

信息，如何将题目中的有效信息进行相应的转变，就成为他们解

决问题的关键，最为重要的就是图形结合与转换问题。

3.2 能够将相对抽象的问题变得具体化

在中学的教学活动中，可能会遇到一些较为复杂的概念，这

些内容所讲的内容比较抽象，教师可以利用数形结合的方法，将

这些概念转换成一些图形的相关信息，可以帮助学生快速的记忆

活动。不仅能够让学生对所学知识有足够的理解，还能提升学生

对其利用，能够帮助学生用自己的方式来对问题解决。

3.3 将未能表现出来的规律展现出来

在中学生的教学活动中，有许多东西只能做到只可意会不可

言传，解决问题的规律性不掌握，使用数形结合的方式可以帮助

学生对题目进行相应的规划，从图形入手，能够帮助学生快速掌

握相关题型。中学生推理能力还不够完善，在进行相关理论的推

理过程中，可以使用这种方式快速解决问题。

【结束语】

综上所述，数形结合在数学学习中占有比较高的地位，在数

学学习中能够充分理解此方法并且做到熟练的运用，要求学生具

有较高的抽象思维和运算能力，熟练掌握这种方法，能帮助学生

快速掌握数学学习中的知识，增强学生的创新能力，提升学生的

思维能力。

使用数形结合的手法解决初中学生面临学习上的难题，更能

推进整个教学进程。把数与形结合起来，能够使更多的数学难题

顺利解决。初中阶段进行数形结合方法的推进，能够快速提升中

学生的学习效率，保证他们能在一定的学习时间内获得更多有用

的信息。这种方法还能激发学生的发散性思维，培养学生数学学

习的兴趣。数形结合的学习方式可以作为学生学习生活中与教师

进行沟通的桥梁，使用这种方法，学生在学习时会利用这种方法

进行思考。
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