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部编教材习作策略单元教什么与怎么教
李巧霞

（重庆市南岸区江南小学校 重庆  400000）

 ［摘 要］ 哲学上认识事物提出三个问题：是什么？为什么？怎么样？如果用这三个问题来思考部编教材习作策略单元的实施，“是什么”和
“为什么”就能解答教什么的问题，怎么样就能回应怎么教的问题。本文以部编教材小学语文三年级上册习作策略单元为例，从单元探秘、教

学目标和教学策略这三方面来阐述。

［关键词］  落实版块目标；凸显单元整体；定位单元需求

一、习作单元探秘

通过梳理教材，习作单元结构为：“导语”点明语文要素，即习作

要求——“精读课文”从阅读中学习表达方法——“交流平台”归纳

梳理，提炼方法——“初试身手”初步尝试运用——“习作例文”进

一步感悟方法、积累经验——“单元习作”形成本单元的学习成果。

请思考你觉得这个习作单元到底要写多少篇习作？答案是只写一

篇，整个单元就是一步一步帮助学生写这一篇习作，但特别要弄清一

个概念：我们不是让学生从写的角度去把文章写具体，写生动。而是

通过写的文章去点评她的观察情况，提升他的观察能力，进行自我观

察意识的建构。就是看他有是否留心了观察？有什么不一样的发现？

是否进行了仔细的观察？是否进行了长期的观察？是否发现了他的变

化？是对观察意识培养的点评。不是看它的文采有多么优美，想象有

多么奇特，这就是教与评要合二为一，要一条线贯穿始终，即教什么，

评什么。

让我们再来梳理一下这个单元的整体框架，也就是：从唤醒观察

意识——学习观察方法——初步观察尝试——记录观察所得——进一

步学习观察方法——进一步尝试运用修改，这样的循环往复，达成对

有意观察的意识培养与观察素质提升。

二、习作单元的教学目标

（一）学段目标： 

1. 乐于书面表达，增强习作的自信心。愿意与他人分享习作的快

乐。

2. 观察周围世界，能不拘形式地写下自己的见闻、感受和想象。

3. 尝试在习作中运用自己平时积累的语言材料，特别是有新鲜感

的词句。

4. 学习修改习作中有明显错误的词句。根据表达的需要，正确使

用句号、逗号等标点符号。

（二）单元目标：

三、习作单元的教学策略

（一）各司其职 落实板块目标

1. 精读课文重表达

在理解内容、朗读课文、积累语言等方面不宜做过多要求，精读

课文的生字词学生初知大意即可，初读课文后，借助已有经验自主识

字，在每课结束时集中指导书写。甚至都可以两课集中识字与写字，

因为他已经不是这个单元要解决的重点问题。应更注重引导学生体会

“留心观察 仔细观察”带来的好处和收获，初步了解可以调动多种感

官观察。调整定位后教学就能更好地有的放矢。

2. 准确定位习作例文

其一，习作例文不能当做精读课文或者略读课文教学，主要是供

学生习作时借鉴和模仿的，是对学生“初试身手”习作的再反馈与再

强化。我们可以只选择一篇例文或者某些片段进行指导，习作例文是

因学生能够习作需要而生的，充分尊重教师的教材再处理。

其二，不强调对例文的整体感知，不是从例文篇章的角度借鉴、

仿写。习作例文与单元习作教学时，要引导学生借助旁批和课后题自

主学习例文，了解作者丰富的观察结果，体会作者观察的细致。

3. 例文是把双刃剑

多种感官的运用：在“交流平台”的基础上，学生对运用多种感官

进行观察的方法是有一定的了解的，但是只是一种无意识的观察，如

何让他有意识地进行多感官的观察，这是我们习作例文《我爱故乡的

杨梅》中可以进一步夯实，在了解后、初试身手、又在例文中达到更

形象具体的体验，用点评的方式促进孩子将多种感官融入自己的习作。

4. 实践活动激兴趣

精读课文有意思，交流平台有方法，初试身手有发现，习作例文

有样子，习作练习有进步，一系列活动让孩子感受观察给她带来的变

化，激发观察的兴趣。

（二）环环相扣 凸显单元整体

1. 方法指导 有机融入

各个板块之间是互相渗透的，精读课文中观察意识的培养，交流

平台中方法的进一步提炼，初试身手后的初步尝试，再在习作例文中

把方法的文学运用强化、演绎，让学生从感知、感受、梳理、发现、尝试、

修订中，从感性认识到理性认识再到感性认识这样的反复中，体会作

者是怎样细致观察周围的事物的，达到培养留心观察、仔细观察的意

识的目标。《搭船的鸟》与《习作例文》教学时可以都用同样的思维

导图板书，既体现在精读课文学习，又体现在评在例文的讲评，都是

围绕多种感官的观察来开展，前后回顾，单元整体意识更强。

2. 适时回顾 叠加成果

在习作指导时，我们要适时回顾本单元的精读课文、“交流平台”，

再次小结：观察要仔细；要注意事物或场景的变化；可以调动多种感

官。学生试写习作前需回顾，试写习作后讲评时也需回顾。再如：从

《搭船的鸟》到《金色的草地》直到“交流平台”学生的观察单，是

在原来的基础上进行不断完善、添加、修改。这是观察具体实践的载体，

特别要重视一次一次的反馈，这和单元习作成果密切相关。

3. 比较发现 方法迁移

两篇精读课文和两篇习作例文进行比较，发现相同点，可以拓宽

学生的习作思路。比如，《金色的草地》《我爱故乡的杨梅》观察的对

象都是植物，都观察了事物的变化；《搭船的鸟》《我家的小狗》观察

的对象都是动物，都调动了多种感官观察。

（三）改变习惯 定位单元需求

1.未特殊化处理。切忌未充分考虑习作单元中精读课文的特殊性，

像普通单元的课文一样进行教学，这就失去了这个单元的编排意义。

2. 机械仿写例文。机械使用例文，一一对应仿写。这样势必会人

为加重学生的负担。

3. 贴标签式教学。对意识的培养停留在认识概念的层面上，这是

最切忌的。

4. 写作要求过高。我们会发现，整个单元都是指导观察，培养观

察意识，体会观察的好处，而并没有习作写的具体指导，这恰恰不是

这个单元要承担的目标。

本单元可重点只指导动物、植物，场景可略指导，这就需要把握

一个原则，学了、会了——真有学习力！没学、也会——太有创造力！

没学、不会——太正常不过！没学、不会、但敢于尝试——会动脑子，

敢于挑战！还有后面的习作单元可以继续学习场景的观察与写作。

综上所述，习作策略单元的教学思路为：教师的教学例子无法穷

尽，师生的学习方法可以迁移，让学生的思维得以真正地锻炼，使学

习真实发生！
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