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整本书阅读教学模式
白新荣

( 新疆库尔勒市第二师三建中学  新疆  库尔勒  841000)

［摘 要］ 整本书的阅读在于一个整体，不同于一篇课文的教学，学生阅读了一本书，留下什么印象，感受到什么，是非常重要的。阅读

交流时，教师把握的是一个整体，而不必关注每一个细节，强调整体的感知的同时，既要关注学生的个性的体验，又要通过细节的挖掘，引导

学生对精彩的内容逐步深入的再阅读。

［关键词］ 整本书阅读；教学模式；《青铜葵花》；

1 导读课——激趣引读

《青铜葵花》这本书是作家曹文轩在 2005 年激情奉献、心爱

备至的最新力作，是曹文轩唯美小说系列的典范之作，在如今时

尚读物泛滥的现状之中，《青铜葵花》可以说是难得的经典之作。

小说中的景物、语言文字、意境和人性人文都体现了唯美这一显

著特征。我们进行经典作品的导读课，就是要给学生引荐真正经典、

人文性的作品。因为他的美，因为他的经典、因为他所展示的人

性的美，所以我选择导读这本书。

这是一个男孩与女孩的故事。男孩叫青铜，女孩叫葵花。一

个特别的机缘，让城市女孩葵花和乡村男孩青铜成了兄妹相称的

朋友，他们一起生活、一起长大。12 岁那年，命运又将女孩葵花

召回她的城市。男孩青铜从此常常遥望芦荡的尽头，遥望女孩葵

花所在的地方…… 作品写苦难——大苦难，将苦难写到达深刻之

处；作品写美——大美，将美写到极致；作品写爱——至爱，将爱

写得充满生机与情趣。

以上是我和学生一起阅读《青铜葵花》之前的导读课上的导

入，学生一边拿着书，一边听着我的激情导入，早就迫不及待地

翻开书阅读起来，这节课上，我没有再说其他的话，而是把剩下

的时间全都交给学生，先让他们一睹为快，美美的“读个饱”。

开展班级共读的第一步是使孩子们对即将开始的阅读旅程充

满期待，兴趣高涨，在这个环节，什么样的方法最容易引起孩子

对书的浓厚兴趣，那它就是最好的导读，其实书本身就是非常优

秀的，对孩子很有吸引力，他们迫不及待地想要立刻开始阅读，

那么好了，你的导读课完全可以不要。你如果只用三分钟的时间

就能让孩子立刻投入阅读，那就只用三分钟，如果三分钟都不需要，

那就干脆不用好了，二话不说，开始读吧，那当然是一种最理想

的开始。

2 推进课——主题深读

在学生自由阅读两周后，通过了解，学生的阅读进度参差不

齐，快的同学已经差不多粗粗读了一遍，而最慢的同学也只读了

大约四分之一的内容，为了让学生更好的持续的把书读完、读好，

我开始给学生上阅读“推进课”。

上课伊始，我便对学生说“课前，大家都或多或少读过《青

铜葵花》，现在，你对《青铜葵花》中的人物一定有所了解，随便

聊聊吧！”

跟孩子们聊书，一来可以了解一下孩子们的阅读的程度和进

度，二来还可以激发孩子们看书的兴趣，吊足他们阅读的胃口。

我告诉学生，把我们讲的这些故事串起来就是整本书的主要情节。

我们阅读成长小说首先就是通过泛读，了解故事情节。我让学生

在初步了解了《青铜葵花》中的故事后，再让学生选读书中的环

境描写，并说说从中感受到了什么。在学生找出有关《青铜葵花》

的一段描写并认真阅读后，我便告诉学生通过选读，感受书中人

物的生长环境。这是我们阅读成长小说的第二个方面。最后，我

们一起总结了阅读成长小说的方法：通过泛读，了解故事情节；通

过选读，感受典型环境；通过精读，把握人物形象；通过思读，对

照自我启发。并布置学生课后从《青铜葵花》中选择一两个人物，

用今天我们学习的方法去体会他们的成长历程，并作简要的记录。

推进课的进行，可以大声朗读故事；或变换多种形式复述故事；或

是分章节的阅读和若干个小主题的讨论，无论哪种方式，都要努

力推动学生的阅读走得更深更远。为各个章节设计的问题中，有

的是促进学生对故事情节的关注与熟悉，有的则是促进学生对故

事中隐含的主题的逐步思考。

在共读的推进过程中，我们要始终关注孩子们的阅读进程。

推进课可能是一次，两次，也可能是多次，有时候是几分钟，关

于某一个话题的交流，有时候甚至可以拿出更多时间来进行，完

全根据孩子阅读的实际情况而随时调整，在这里老师要把握阅读

的时间与节奏，只要班上多数学生读过了就可以了。在这期间，

故事主题要被多种形式反复提及，但推进课的讨论与最后的讨论

是不同的，这时候并不要求对话题做详细的回答，他们可以只在

书上写写划划，做点记号，甚至只记下页码，为后面的讨论做准

备，总之，推进课的所有话题就是为了推进学生的阅读，引导他

们往深处思考。另外争取家长的参与是非常重要的，老师可以通

过家校联系，争取家长对孩子阅读的关注和参与，实践证明，不

少家长是非常乐意参与这个过程的，我们在共读《青铜葵花》时，

就让许多家长都参与了进来，而且取得了非常好的效果。

3 读书沙龙——分享收获

在这一次的推进课之后，我们又上了三次简短的推进课，每

次推进课，我都围绕本书的思想内容，为学生设计了一个阅读思

考的主题，以便学生能有个很好的切入角度，对《青铜葵花》进

行再次深度阅读，进而围绕主题能进行探讨交流。在学生围绕主

题进行再次深度阅读之后，我们便进行了主题交流读书课，在主

题交流读书课上，学生各抒己见，许多充满个性化的阅读理解与

思考，是我始料未及的。主题读书课不是对故事的简单重复，而

是对整个故事，整本书的回顾总结与提升。领着孩子往高处走一走，

这是老师在主题读书课上最重要的任务。在这里特别想强调的一

点是，我们的阅读交流必须与学生当下的生命相结合。如果没有

这一点，那么共读的意义就打了折扣，甚至可以说失去了它最根

本的意义。无论是多么优秀的童书，如果它没有与学生的生命体

验发生碰撞，没有与学生的生命结合起来，那对学生的影响是微

乎其微的。

在整本书阅读指导过程中，讨论是阅读指导中的重要环节，

不但能深化学生对书籍的理解，还能培养学生持续的阅读兴趣。

组织小学生进行整本书的讨论，应该从情节入手，关注学生的兴趣，

关注情感的熏陶。整本书阅读，关键是整体，在讨论交流的时候，

不能因为个别地方的处理而忽视了整体。既要关注学生的个性体

验，又要通过细节的挖掘，牵一发而动全身，促使学生对整本书

的理解。此外，通过交流读书感受，让学生的阅读成为习惯。要

尽量避免阅读的功利性，注重潜移默化、熏陶感染，否则，就是

加重学生负担，就会破坏学生的阅读胃口。
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