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浅析幼儿园室内环境的色彩应用
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［摘 要］ 本文旨在通过对国内幼儿园配色方案进行分析，结合色彩对孩子们身心健康发展的影响，色彩对老师们的影响，分析可应用在
幼儿园的配色方案及不可使用在幼儿园的色彩方案，总结出幼儿园室内环境色彩的配色要求及方法，以便幼儿园采用孩子们更喜欢并需要的环

境色彩，给孩子们一个快乐的成长学习环境，更有助于培养儿童良好的审美情趣及艺术潜质的开发。
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一、设计幼儿园室内环境的色彩必要性

幼儿园对我们一生来说影响是不言而喻的，我们的知识和审

美在此萌芽，而且随着人们生活水平的提高和幼儿园数量的增长，

家长对基础教育的重视程度逐渐加大，对幼儿园的要求不断提高，

幼儿园的环境就成为家长选择幼儿园的考察重点之一，即幼儿园

之间竞争相对增大，所以幼儿园本身对于室内环境的要求也越来

越高 ,而室内环境色彩占视觉的大比例部分，可以说是重中之重，

环境的色彩直接影响着幼儿的心理及生理，甚至影响着幼师的心

理和生理。

二、国内幼儿园室内色彩设计的现状分析

过去由于经济发展水平等原因，我国大部分幼儿园的建设都

长期处于以五彩斑斓的配色、卡通形象来装饰园区，杂乱无章并

缺乏整体感，随着时代的发展，现在的我们眼界变宽，观念更新，

逐渐意识到，各种各样的颜色是否真的会给孩子们带来快乐和审

美能力等，大量的色彩孩子们是否真的喜欢？我将国内幼儿园在

色彩设计中现存在的问题总结为以下三点。

1. 色彩使用不符合孩子们的身心发展要求

幼儿的视觉感受发展迅速，能很好地感受周围的环境和事物，

幼儿身心发展随着年龄的增长，分辨能力也会随之提高，一味的

使用色彩三原色，使孩子们的审美意识只停留在鲜艳的色彩中，

即高纯度的色相和色相对比，运用的色彩比较单调。幼儿园环境

色彩设计没有运用同种色、相似色的配合概念，故使色彩不协调，

大部分忽略了用色彩表现气氛，并未顺应幼儿审美心理的发展。

2. 色彩使用过度

国内大多数幼儿园目前重视墙面的布置，尤其是面积较小的

幼儿园，每一个角落都不会放过，加上利用墙面放置功能区，和

装饰物一并放在墙面上，乱上加乱，为装饰而装饰，却忽略了孩

子们的色彩喜好和审美能力，只为追求装饰多样性，而大量的色

彩会导致室内色彩污染，造成视觉疲劳，不仅会使孩子们焦躁不安，

影响他们的审美意识，对幼儿园老师来说，也会十分影响教育孩

子们时的心情。

3. 色彩功能未能发挥充分

幼儿园时期的孩子就像一张白纸，心理、生理发育还未成熟，

特别容易受外界环境因素以及外界事物的影响，环境会潜移默化

的影响着孩子们的思想和行为。缤纷的色彩只会分散孩子们的注

意力，使注意力的持续时间较短而且不稳定，现在我们所见的孩

子们总是静不下来心做一件事情，其中一大部分原因就在于在幼

儿园时期没有很好的培养孩子们良好的习惯，每个地方都是绚丽

多彩的，使孩子们眼花缭乱，甚至大多是包括七个彩虹色还要更

多的颜色，使人眼花缭乱，导致即使是可以识文断字的我们都不

能立即找到指示牌的重点，更何况是不认识字的孩子们呢？总之，

过多使用色彩会使幼儿产生视觉疲劳，引发幼儿亢奋、烦躁不安

的情绪，影响幼儿的心理健康成长与萌芽期的审美意识。

三、关于色彩

色彩是一种极富韵味的艺术语言，能够给人以冷暖、干湿、

远近、轻重等不同感觉。色彩的要素有色相、明度和纯度三种，

简称色彩三要素。色相是构成颜色形象的第一特征——相貌；明

度是指色彩的明暗差别；纯度是指色彩的鲜艳程度；三要素不可分

割，分别从不同方面影响着孩子们的心理活动和情感倾向。我们

要运用色彩特有的象征性语言来装饰空间环境，象征性语言，即

色彩具有的冷静、温暖、舒适、远近、大小、轻快、沉重的感觉。

四、幼儿园室内环境色彩的配色要求及方法

幼儿园中的色彩环境可以直接影响幼儿的主观情绪。因此，

班级、阅览室及娱乐活动区域的色彩环境合理布置对幼儿的思想

有着积极的引导作用。

1. 符合幼儿审美性和认知性

建筑形象、室内陈设造型、空间环境、墙饰及户外绿化、活

动区域、设施景点等都要符合儿童的审美需求，即要与孩子们的

身心发展保持一致，当然色彩更不会例外。幼儿园室内环境色彩

选择需考虑到幼儿心理及审美特征，尽力做到更适合孩子们认知

性的色彩环境，更有助于启发孩子们的想象力，拓展孩子们的思

维能力，营造更好更舒适的环境使孩子们展现更好的自己。可以

适当的增加一些趣味性，更加符合幼儿心理。

2. 既要突出重点颜色 又要追求整体的和谐

色彩具有强调作用，对重点的部分施加与其他部分不同的色

彩，可以使该部分得到有力的强调。同一色相中，可以改变纯度

或者明度；不同色相，可以改变色相、明度和纯度。色彩的强调

作用，一般用以强调重要的或美观的部位，如某一主要的功能部

分或某一有表现力的部分、图案等等；反之则需要减淡，即重点

部分除外的其余部分，需要以衬托重要部分为目的。不只在图案

及环境中的陈设需要整体和谐，在色彩方面更需要整体和谐。

3. 根据功能设置色彩分布

对于教室、阅览室等学习区域，应采用可以使孩子感到冷静、

安静、安稳、舒适的颜色，采用稍微偏冷的色调，比如绿色和蓝色。

切忌使用红色、橙色等鲜艳的颜色为主色调，这类鲜艳的颜色过

于热烈，使人躁动，会导致孩子们甚至老师们都不能专心于课堂，

可以局部使用暖色的色调或一些装饰图案进行调整，整体空间更

加和谐。对于食堂餐厅等室内环境，要以橙色与黄色为主调的暖

色调，还可以相应的搭配一些卡通的食物元素，更有助于孩子们

的饮食及健康成长。在需要放松的娱乐区域，可以大胆的使用一

些相对明度较亮的颜色，可以结合较为鲜艳的颜色，更加活泼，

明度及纯度较高的色彩会加强幼儿视觉神经运动，加速其心理活

动，可以配合一些互动的小游戏和装置，会使孩子们玩耍得更加

开心，有助于开发孩子们的创造力和想象力。运用色彩对我们的

心理影响来分布不同的功能区域，有益于儿童的专注力、思维创

造力和想象力等。

结束语

颜色对幼儿心理的影响是巨大的，幼儿园在色彩设计中应用

合理的颜色装饰，刺激孩子的大脑发育，使孩子更加聪明、机灵、

茁壮成长。，我们应规避和处理好可能存在的问题和缺陷，确保色

彩不是孤立存在的，而是与空间环境有机结合，把握环境的整体性、

和谐型。我们设计师更要做到大胆创新，提高自身能力，使幼儿

园新颖出众。 
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