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高中历史教学中如何有效渗入史观
刘拥辉

（江西省瑞金市第二中学 江西 瑞金 342500）

［摘 要］ 高中历史阶段的学习在重视基础知识的记忆与掌握的同时，也要加强对学生历史观的形成，培养和提高的重视，因为，学生的
历史观对于他们以后的生活以及他们的综合素养都有一定的促进作用，同时，也可以让他们能够进一步的了解自己，对国家，对社会贡献出自

己一己之力。本文就借助在高中历史教学中如何渗入史观这一话题展开展开分析，提出几点建议和意见。
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高考逐渐地考察学生的对课本知识的运用能力，课本内容的

知识大致没有什么变动，但是出题形式更加灵活，出题内容也更

加新颖，这一方面紧跟时代，另一方面也加强学生在基础知识之

上的发展和创新运用。特别是对于高中历史这门学科而言，历史

本质没有时间的限制，它的很多思想，很多方式即使到现在也值

得我们去学习，但是，在不同的历史环境背景下，它的存在还是

有一定的区别与改变，然而历史观是相同的，即使题目在千变万化，

但它的历史观念基本没有变化，所以，教师在教学的过程中要注

意不同历史观的渗入，提高学生的历史综合素。

一，结合教学内容，选取合适的史料渗透多元史观

世界在走向多元化，历史观也一样，也需要走向多元化，这

样历史也才能在与当今时代契合，用多元化的历史观去看待历史

人物或历史事件，学生也能够更全面，更综合的了解它们，对他

们的评价也才能更加的客观，学生从中获得的感悟和启发也才更

多。所以，教师在进行教学的过程中要结合教学内容借助相关的

史料逐渐地向学生渗入不同的历史观念，解放学生的历史思想，

在教师的引导下进行观念的思辨，促进他们多元化历史观的形成，

增强他们对历史的了解，树立正确的，积极的，爱国的历史观。

如在《近代中国民族工业的兴起》的教学中，教师一方面在教学

之前，让学生课前通过网络、书籍等途径搜集相关的资料，用于

佐证教材中的理论知识，另一方面也要让学生通过思考自然经济

的逐渐解体与近代民族工业兴起之间的关系，做一个自我的判断

与评价，要能够运用多方面的历史事实来充实这一理论基础。在

学生的历史事实资料无法完全佐证的情况下，教师也要突破教材

的局限，帮助学生开拓视野，补充鸦片战争后中国经济结构的变

动以及中国民族资本主义产生的过程等资料，提高学生的综合能

力，让学生理解工业兴起的艰难。 

二、历史教学内容与其历史背景相结合

历史的本质是对一个事实的描述，对于其产生的历史价值和

历史意义还需要结合它当时的历史背景来看，脱离历史环境来评

价历史是一个错误的历史行为，就像关于毛主席贡献，很多人都

只关注到了文革的错误性，失败性，对我国的发展造成了不可磨

灭的影响，所以就对毛主席的贡献褒贬不一，其实，这种评价行

为是错误的，想要评价历史人物的好与坏，功绩的高与低，需要

在特定的历史背景和历史环境中去进行，而不是跳出历史背景，

脱离历史环境，用后来的目光去进行评判，虽然文革对我国的发

展造成了很多不好的影响，但是从当时的背景来看，它的产生也

并不是无迹可寻，文革也有历史的推进，也有历史人物的推进，

毛主席只是这个实践的一个代表，对于如何主导，如何进行这些

也有广大历史人物的推进，历史背景的促进。所以，高中历史的

教学教师不仅要注重单一的历史知识的教学，也要注重整个历史

知识的连贯性，让历史事件形成一个完整的体系，教师要教会学

生能够运用历史知识研究高中历史教学中的文明史观、全球历史

观以及现代史观，并能够将这种历史观作为全新的方法来诠释不

同的历史背景下的历史事件和历史人物，将不同角度的历史事件

贯穿融入到整个历史知识体系中，从而促进整个历史观的形成。

作为教师要多关注史学研究动态，引导学生能够让自己从更具时

代感的角度去认识和理解历史。教师还要充分的利用好教材，关

注与历史事件相关的教学链接，要善于从多个角度整合学生的历

史观点，让学生从能够提升分析问题和解决问题的能力。

三、以历史课本为载体，引导学生进行探究性学习

高中历史阶段历史观形成的主要时间是在课堂，因此，教师

要主要以课堂教学为载体，渗透高中历史观。一方面，高中历史

教师要熟悉高中课本中每一个能够促进历史观形成的教学载体，

准确把握这些教学内容与学生的历史观形成之间的融合点，使抽

象性、理论性和概括性的历史教材，能够在教师补充的相应的历

史故事中让学生兴趣盎然，此时教师在这个基础上将学生必须掌

握的史观告诉学生，让他们能够在教学的过程中积极主动地去建

构自己的历史观点，从而形成一种务实的、科学的、能够运用到

很多历史事件中的历史观。如在《当代美国资本主义的新变化》

的教学中，教材要以第二次世界大战后美国为例，分析当代资本

主义的新变化。在教材中，有一些历史事实作为佐证，但是单凭

这些历史事实是不足以完全说明问题的，教师要立足教材，以教

材为主要载体，要以科学的引导学生从不同的角度去主动探究更

多的历史事实，并运用比较法对这些历史现象进行比较分析。

总结：

高中历史教学中，学生历史观的形成，对学生的历史学习以

及历史运用都有着非常重要的意义。作为高中历史教师，要抓住

学生已经具备的历史观，以学定教，不断引导学生深化研究，主

动探索不同的历史事件，让学生逐步完善自己的历史观，并让学

生学会运用已经形成的历史观去分析过去的历史事件甚至是推测

未知的事件发展。
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