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幼儿自主游戏中材料投放的有效性
靳喻蓉

（山西省高平市新新幼儿园  山西  高平  048400）

［摘 要］ 在幼儿园经常会有自主性学习，这样幼儿可以通过自我学习、自我发现的方式，使自身得到一定程度上的进步，可以根据幼儿

的实际发展需要，有针对性的投放材料，这样可以让孩子在宽松的环境中自主的学习内容和活动材料进行选择，对一些事物进行主动的探索，

使自身的能力得到有效的提高，更好的适应环境。
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【正文】幼儿在进行自主性游戏时可以促进自身的全面发展，

在身心发展中起到了至关重要的作用，活动区的材料是幼儿进行

学习的主要载体。要根据幼儿的不同发展需求，有目的地为幼儿

投放材料，这样可以更好满足幼儿的不同需求，使幼儿可以主动

地得到发展，具有一定的主动性，自主的进行自我学习。

一、材料投放的安全性与艺术性

幼儿园在进行工作的时候，把幼儿的安全和幼儿的健康放在

首要的位置。在投放自主性游戏材料的时候，要让其具有一定的

安全性，要有效保障孩子可以安全的进行活动。在选择孩子的活

动材料时，要让原料是无毒、无味，对幼儿没有伤害的材料，在

制作之前，要对材料进行有效的清理和消毒工作，这样可以让孩

子更好的进行活动。另外，还要对材料的包装和制作的艺术性进

行格外的关注。如果是比较硬的一段包装，还可以用包装纸和丝

带对其进行改造工作，同时也可以选择绒布、美工纸对其进行加工。

在对材料进行装饰的时候，要注意材料的搭配，同时要让材料是

容易操作的，在幼儿进行活动当中，使其得到一定的教育，要使

材料的艺术性得到有效的展现，这样有利于使幼儿对活动材料有

一定的兴趣，更好地进行活动，这样可以使自主性活动得到顺利

的开展。

二、材料投放的目标性和针对性

自主性活动与主题活动具有一定的联系性，要在主题的积极

引导下家长和老师有针对性的开展一系列的活动。所以在对材料

进行投放的时候，要使材料具有一定的针对性与目标性，根据近

阶段幼儿的活动需求，对活动的材料进行有效的投放。在开展一

些自主性活动的时候，可以给幼儿提供一些关于主题活动的书本、

卡片、海报等，也可以给幼儿准备一些画小动物的毛笔、颜料，

同时可以让幼儿根据动物展示动物作品、动物头套等，还可以让

幼儿通过看表演等方式完成活动内容，这样可以使幼儿得到更好

的发展，同时还可以使幼儿的综合素质得到有效的提升。

在对游戏材料进行投放的过程中，要使材料具有一定的丰富

性，并不是说材料要很多。幼儿的注意力并不好，如果有过多过

杂的材料投放在活动当中，这样不利于幼儿注意力的稳定性，所

以在投放材料的过程中，要充分的考虑材料是否与活动相符合，

是不是具有一定的目的性。由于幼儿善于模仿，但是肌肉还不够

发达，所以可以为他们投放一些体积大、便于取出放下的建构材料。

一些较大一点的幼儿动手能力，想象思维较为敏捷，在投放材料

的时候要充分考虑到材料的多样性，这样就可以使其更好地对事

物进行探索与发展。在超市购物的时候，家长也可以锻炼幼儿的

能力，例如分类、计数和交往等。老师和家长要根据幼儿不同的

发展阶段和发展需求，来引导幼儿开展活动，这样可以使幼儿得

到全面的发展。

三、材料投放的趣味性与探索性

在投放有一定趣味性材料的时候，可以引起幼儿的兴趣与积

极性，更好地投入到活动当中，这样可以更好的提高活动的目的，

使自主性活动的内容更好的完成。自主性游戏模式会使幼儿对游

戏有一定的兴趣，可以根据主题活动的内容为一些材料做些装饰

或者增加一些方法。在动物朋友活动当中，老师或家长可以根据

幼儿的喜好制作一些动物头饰，这样可以让幼儿对自己的角色得

到有效的辨别，也可以增加游戏的趣味性，让孩子对游戏有一定

的兴趣。它可以让孩子根据自己创作的作品进行表演，或者扮演

一些角色，这样可以提高幼儿的参与度。

在投放材料的时候也要使材料具有一定的探索性。探索性的

材料与传统意义的动作操作有着一定的区别，有探索性的材料需

要幼儿动手与动脑共同合作、相互配合。在投放材料的时候，要

让幼儿动手操作，这样可以使幼儿的思维得到一定的发展，引导

幼儿对活动进行有效的探索。在活动当中认为一些事物神奇就会

增加对材料的探索，使幼儿的自身得到一定的发展。

四、材料投放的层次性与动态性

在幼儿进行自主性活动的时候，要使幼儿对此类活动有一定

的兴趣，这样才可以使自主性活动得到一定的发展。由于幼儿的

性格特点存在着一定的差异性，能力也是有一定区别的，所以在

提供活动境的时候要具有一定的丰富性，要符合幼儿自身的发展

情况。当面对一些不善于交往内向的幼儿时，在自主性游戏的时

候，要使其活动的积极性得到一定的提高，要使其可以自信的操作，

更好的进行交流与交往。所以在对材料进行投放的时候，要注意

材料的层次性与多样性，要充分的发挥出材料的重要作用，使自

主性游戏达到理想的效果。

在投放材料的过程中，要根据幼儿的不同需要能力在同一地

区提供了原材料、半成品和成品，这样可以引导幼儿进行探索，

更好的投入到游戏当中。每个幼儿的发展水平具有一定的差异性，

有着不同的兴趣爱好，在同一阶段的幼儿上是不同的，发展速度

也是不同的，提供材料的时候具有一定的层次性，更好的满足不

同发展水平的幼儿的需求。在投放材料的时候，要对材料进行定

期的调整与补充。如果发现有些材料幼儿对其不感兴趣，就要对

其进行及时的调整。要对一些材料进行更换，不能一直是那么几种，

这样不利于幼儿想象力的发展。老师或者教师要对投放的材料进

行观察，要使材料在自主性活动中起到一定的作用，对一些没有

起到应有作用的材料进行及时的更换。材料的动态性表示在幼儿

园平行班级中的互动，各班的老师要相互了解与相互沟通，在幼

儿今天进行游戏的活动情况，这样可以达到一个资源共享的状态，

更好地为幼儿提供自主性活动。这样可以使幼儿得到一定程度的

发展。符合幼儿阶段的发展，让自主性活动充分的发挥出自身的

优势与价值。

【结束语】由于幼儿的兴趣爱好、发展能力等存在着一定的差

异性，所以在对幼儿自主性游戏投放材料的过程中，要重点的考

虑到幼儿的需求，材料具有一定的目的性与针对性，同时材料的

投放，要具有一定的探索性，这样可以让孩子进行自我自我发现，

要具有一定的层次性与动态性，要满足不同阶段幼儿的需求，使

幼儿的兴趣得到有效的培养，使自主性游戏中充分的发挥出自身

的优势与价值。
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