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小学低年级语文教学中的情感教育
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［摘 要］ 随着现代素质教育理念以及核心语文教育诉求的不断深入与拓展，小学语文教育面临新的教学环境与机遇。对此，如何立足于

学生的语文学习实际与学习需求，结合语文教学任务与教学目标，利用语文情感教育为契机，组织开展形式多样的语文教学活动，激发学生的

语文学习兴趣以及学习参与性。让学生更好地融入到小学语文教学情境中，才能真正做好小学语文情感教育，提升小学语文的教学质量与学生

学习效果。
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引言

长期以来，受到传统的应试教育的影响，很多教师在语文教

学活动中过于重视学生智力素质的发展，而忽视了学生非智力因

素的培养，尤其对于学生健康人格品质的塑造，没有做到足够的

重视，也没有足够的空间。理性和情感都是人的基本特点。所以，

在注重学生全面素质发展的教育理念的指导之下，我们在小学语

文课堂的教学中，不仅要重视学生语文理性知识能力地提高，也

要注重学生情感人格品质的塑造和培养，通过情感教育让学生的

理性和感性结合起来，成为一个更有人性的，更有爱心和社会责

任感的社会主义事业接班人。所以，在小学语文教学中要如何开

展情感教育呢？笔者有以下几点经验需要分享。

1 小学语文教学现状

课改后越来越多的先进教学手段进入到校园课堂中，教师的

教学理念也完成了一定程度的转变，因此近年来小学语文的总体

教学效率有了较大提升。然而小学语文教学中仍存在一些问题，

尤其是情感教育方面，具体表现如下：一是部分语文教师还未将

此方面充分重视起来；二是有些教师虽然在极力开展情感教育，

但却因种种因素导致效果不佳；三是虽然教学中教师会设计一些

教学活动，却很少是围绕情感教育而展开的。

2 情感教育在小学语文教学中的应用

2.1 提高学生的语言组织能力，实现学生对个人情感的表达

与交流

语文情感教学过程中，情感的载体往往都是文字形式，学生

必须要透过文字信息来了解与熟悉文字背后的情感倾向与情绪特

点。因此，在情感教育过程中可以有效地提高学生对汉字语言的

组织能力，让学生在掌握文章情绪表达效果与表达技巧的同时，

将这些情感组织方式与自身的情感表达与交流结合起来，优化学

生对自身情绪的认知与管理能力。

2.2 通过给学生体验的机会，开展情感教育活动

在面对客观事物的时候，学生都会有些主观的情感体验，所以，

在学习小学语文的过程中，学生也经常能够接触到各种各样的客

观事物或理论观点。与自己已有的知识经验和理念态度进行匹配，

学生相应的就会产出生出情绪情感。所以，教师在开展情感教育

的过程中，要调整传统的小学语文教学满堂灌的模式，而是要让

学生多一些体验的机会，通过学生的主观体验，增强情感教育的

效果，让学生在体验当中了解到情感和态度之间的关系，以及情

感态度和自己的行为之间的关系。学生有真正成为自己情绪情感

的主人，所以，他们的体验越生动越丰富，他们对于自己的认识

也便越清晰和深刻，因此，在学习小学语文每一篇课文的时候，

在师生进行充分的交流过程中，学生的情感都自然地涌动，这与

教师在情感层面中也进行了互动，因此，情感教育是可以自然融

合到语文学科的学科内容教学之中。

2.3 教学活动多样化

多样化的教学活动能够有效调动课堂氛围，并让学生在活动

实践中获得知识。语文教学中朗读课文是必不可少的，几乎所有

的教师都会要求学生有感情地朗读课文，然而实际上却很少有学

生能够做到。基于此，教师可以在班内开展“情感朗读比赛”，学

生可以以个体为单位，也可以组建小组，教师对朗读的内容也不

进行硬性规定，一切以学生为主。教师可以向学生说明，此次朗

读活动将会被记录下来，发送到家长手上，优秀作品的获得者可

以有一定的奖励。由教师作为裁判，也可以由学生民主投票，这

样的方式不仅可以使学生充满参与的热情，也能够在无形中提升

学生情感朗读的能力。

2.4 结合韵律，增强趣味

诵读是古诗词学习中的一项重要的内容。尤其是对于理解能

力有限的低年级的学生而言，由于难以感受诗词中的情意内涵，

因此需结合古诗词自身的韵律和节奏之美来初步唤起他们的审美

体验。在古代，诗词往往是和乐可歌的，而歌者往往又“手足蹈

之”。虽然如今诗词曾经的辉煌已经远去，但在学习古诗词的时

候，为了接近古诗词的原有风貌，我们不妨结合现代一些多样化

的方式来发掘古诗词内外的韵律之美。在这一方面，已经过不少

尝试。其中产生较大反响的如我国著名作曲家谷建芬老师的《新

学堂歌》，再如 2018 年中央电视台综合频道播出的《经典咏流传》

节目。教师在实际操作的时候，可以适当地参考和利用这些宝贵

的资源和经验。要做到诗词与音乐的完美结合，就要求音乐旋律

与语音音调相契合。如二年级下册中《赋得古原草送别》一诗语

调委婉舒缓，因此所配旋律可以通过连续的跳进和上下行级进形

成波浪式的进行状态。此外还应做到诗词意境与音乐的整体融合。

如一年级下册中《静夜思》一诗，这首著名的思乡之诗描绘出了

一个幽静而孤独的夜晚，故而曲调也需牢牢抓住这一特点，紧扣

主题，通过上奏的音阶来渲染静夜独思的情景，以使人感受到浓

浓的思乡情。总之，配合音乐要建立在对古诗词文本的充分解读

上，只有抓住了古诗词内在的韵律和节奏，才能在配乐的选择和

创作上有的放矢，使音乐与诗词文本相映成趣。在古代，诗、乐、

舞是三位一体的，三者不可割裂而谈。现在，学生在学习古诗词

时仍不可忽视这一特点。教师在教授古诗词时，将音乐与身体律

动与古诗词结合来优化教学既是传统的回归，亦是极好的思路。

结语

情感教育是小学语文教学过程中的重点，老师应该重视对学

生情感与情绪的教学与引导，结合语文教学内容中的情感因素与

学生的情感学习需求，开展形式多样的语文教学活动，促使学生

更加准确的掌握情感教育任务，提升自身对情感因素的分析与理

解能力，掌握情感的组织与表达、交流与分享、管理与引导的语

言技巧，只有这样才能真正做好小学语文教学活动，实现情感教

育的教学目标。
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