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立足核心素养 ,优化初中历史课堂教学
李珍兰

（山西省吕梁市方山县第一中学  山西 吕梁 033100）

［摘 要］ 在当今教育改革背景之下，教师应注重培养学生的核心素养，不断提高教学质量。在这个阶段，存在各种各样的教学方法，而
唯独能够让学生掌握好历史核心素养的，是让学生有效的去拓宽思维、独立思考。而此时，教师应该格外注重核心素养对学生的重要作用，其中，

学生的思维能力是教师培养的重点。以此出发，教师可以从培养学生发散性思维出发，培养他们对历史时间的时空体系的感知，从而更加清晰

地了解到核心素养对学生的促进作用。
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引言：教育改革日新月异，可真正对学生有利的改革也是需

要循序渐进的，历史学科的核心素养成为了教育改革过程中的一

个关键性环节。学生的实践和思维能力是最值得开发的，教师可

以通过渗透文化知识、文化技巧以及核心品质，让学生不断地感

受到历史核心素养对自身的影响，这种影响是潜移默化的，教师

也须将这一策略作为初中历史课堂教学的重要出发点。学生有很

强的实践能力和思维能力，教师应该发掘他们的优势，并且指出

他们的不足之处，从而提升学生核心素养。

一、培养历史核心素养过程中出现的问题 

1. 在课堂教学中，有些教师所讲述的知识，学生都不能理解，

这是因为在这个过程中教师作为一个引导者，很多抽象化的词语

是不能用语言解释清楚的。例如孙中山的三民主义，绝大多数学

生都能够将三民主义的内涵背诵出来，可是学生真的理解其中真

正的内涵吗？再比如说《中华民国临时约法》，我们都能够将约法

的条条框框背得滚瓜烂熟，但真正遇到这样的题，你却发现背会

不代表学会，而真正难的是理解。

2. 教师布置作业的传统方式，便是将今天所学的内容抄写几

遍，似乎抄完之后，学生就能够掌握，然而事与愿违。有些教师

一直希望学生能多做题，他们坚信只要学生遇到的题多了，自然

就懂得了如何去解答。但“题海战术”对少数学生是不奏效的，

每一个学生的学习方法不一样，自然在面对问题的时候解答方式

也各不相同。

二、立足核心素养 ,优化初中历史课堂教学的具体策略

1. 注重培养知识型人才，提高整体规划和逻辑性

史学素养，从广泛意义上而言，是学生在学习的过程中的一

种独有的相对持续且稳定的学习品质和文化素养。如果从本质上

来说，它是一种学习的思辨能力、逻辑能力、以及对史料的理解

能力。

2. 重点培养时空观念，强化学生的空间感

学生在教师讲课之前就应该形成立体结构的时空体系，不仅

仅在实践上具有顺序性的理解，更加要了解空间次序上那些重大

事件之间的联系。例如，1919 年的五四爱国运动为什么能够爆发，

为什么会有这么多学生首当其冲，站出来反抗呢？这是因为它有

充分的思想基础，在四年前 1915 年的新文化运动上就已经提出了

要学习西方的新思想，将“德先生”与“赛先生”请到中国来，

这已经不算是文化上的改革，反而是一种文学革命，反对文言文，

支持白话文的呼声也越来越强烈。随后马克思主义思想在中国也

广泛地传播起来，大批学生才会在巴黎和会失败之后，决定奋起

反抗，这一系列的事情都是有联系的。

3. 培养辩证的观点，分析历史需多重考虑

教师就应该引导学生不断地开拓思维，大胆提出自己所遇到

的问题并寻求解决的办法。在分析历史事件的时候，学生需要用

辩证的观点看待，学习的过程同时也是探索的过程，对任何事情

的看法一定不能加上自己的主观情绪，可能这种情绪是负面的，

也就会影响对事物客观性的判断。教师在教学的过程中，就应该

正确引导学生看待已经发生的历史事件，让学生了解到历史已然

成为历史，并引导其客观地去对待这些历史，通过新颖的教学方

式来提高学生的文化素养及核心观点。例如在武昌起义之时，资

产阶级革命派以其强大的革命形式而取得了革命党人的支持，再

加上清政府愈渐腐朽没落，早已孤立无援，武昌起义一举而胜。

它推翻了两千多年的封建专制统治，也使民主共和观念深入人心。

可是袁世凯却窃取了革命的果实，即便如此，武昌起义依旧是成

功的，因为在那样一个动乱的时代，中国人依旧能够坚定自己的

信念，并且为自己争取到独立自由的机会已实为不易了。 

4. 改变以往的教学方法，灵活教学

单纯的背诵课本上的知识是一方面，而灵活运用是另一方面，

同时也是最重要的一步。许多学生都在埋怨教师为什么让他们背

这么多的东西？死记硬背似乎是一种学习方式，但这是一种低效

率的且是最笨的方法。真正有效的办法就是用理解的方式去背诵，

教师可以用别样新奇的教学方式开发学生们的思维，让学生们体

会到当时的真正的情况。唯有真正理解了，才能够达到锻炼学生

的记忆力，进而培养学生的历史核心素养的目的。

让学生抄写课本上的知识点是有效的，但不是最佳的方法。

教师应该摒弃以往的作业形式，用最新颖的方法让学生自主地去

学习，要培养孩子们对这门知识的兴趣，采用多元化的布置作业

的方式，让学生对知识点有更深层次的了解。例如教师留一个这

样的作业：你认为林则徐是一个英雄吗？许多学生都对林则徐已

经有更深层次的了解，他们可以询问自己的父母对林则徐的认识，

可以在网上查询相关信息了解林则徐的生平，亦可以在图书馆查

阅相关资料。回到学校之后，还可以和同学一同讨论，相互交流，

了解自身不曾知晓的事。

三、结束语

从上面一系列的总结中我们不难看出，培养学生的历史文化

素养是一个双向的策略，不仅仅需要教师的引导，更加需要学生

自主的、积极的学习，唯有这样，才能够满足教育改革的最终目的。

而教师唯一能做的就是要转变传统的教学观念，不断引导学生自

主学习，拓宽学生的知识面，培养学生的逻辑思维能力，引导其

走向正确的学习轨道，从而达到培养学生历史文化核心素养的目

的，以此来深化学生的理论知识。
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