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［摘 要］ 物理本身与生活有着密不可分的关系，而实验是支持物理理论的关键因素，当前的初中物理实验教学提出了要将生活化元素代

入到教学当中，以为学生营造出生活化的物理实验情境，促使学生在物理实验当中更加深入的掌握物理知识。本文则关于生活化元素在初中物

理实验教学中的应用展开分析，并提出针对性的教学策略，以期能实现初中物理教学质量的提升。
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0 引言

对于初中阶段的学生来说，更加深入的掌握物理知识对其今

后的学习和成长都有着极大的帮助，且物理知识本身便与生活有

着极为密切的关系，学好物理才能更好的为学生今后的生活打下

坚实的基础。物理实验教学生活化，目的便是运用物理知识与生

活之间的密切关系设计出合理的教学方案进行教学，因此，教师

在教学之中要针对物理知识结合生活化元素设置出相应的教学方

案，以能进一步提升初中物理教学水平。

1 创设生活化情境，激发学生学习兴趣

兴趣是最好的老师，尤其是针对初中阶段的学生来说，在教

学中培养学生对学习产生兴趣则更加重要。因此，在初中物理实

验教学当中，教师要采用生活化元素结合物理实验内容设计出生

活化的情境，以能使学生在情境当中激发出更多的学习兴趣，从

而提升其物理实验水平。例如，在《探究水的沸腾》这一课，教

师可以先提出一句俗语：开水不响，响水不开，并且提问学生对

这句话是怎么理解的，初中生生活经验毕竟不多，此问题对于学

生来说稍有难度，便带着疑惑询问老师此现象是因为什么形成的，

教师便可以对此现象进行解释：在水烧开之前，属于对流状态，

水气泡由于受热产生破裂现象并且与水壶形成共鸣，因此会发出

很大的响声；但是在水烧开之后，水壶里的温度较为均衡，上下

的温差不大，水气泡虽然增大，但是要到水面上才会出现破裂现象，

所以响声便减轻许多。在解答了学生的疑惑后，学生会对这节课

讲解的知识产生更多的兴趣，从而积极的参与到关于水沸腾的实

验当中。通过设计生活化的情境展开物理实验教学，不仅能提升

学生对物理实验的兴趣，学生还能在此之中发现生活和物理之间

的关联，从而能积极的参与到物理教学当中。

2 制作简易实验器材，培养学生操作能力

针对于物理实验教学本身存在的生活元素，在实际的实验教

学当中，教师便要利用好这一特点展开实验教学。当前的初中物

理教材中，有很多物理实验都非常的有趣，且所用到的实验器具

也极其适合学生亲自动手制作，提出引导学生自主制作简易的实

验器材，使学生运用自己制作的器材进行物理实验学习，学生对

物理实验则会产生更加深入的理解。并且，运用自己制作的器材

会加强学生的自豪感，学生会更加积极的参与到教学中来，例如，

在教学《声现象》这一部分内容时，教师便可以引导学生自主制

作声波震动测试仪，具体操作步骤如下：首先，学生选取一个易

拉罐并且将其底部去掉，在打磨至光滑后，选用一张橡皮膜将罐

子的底部覆盖住，并且选用橡皮筋将其固定好。其次，将一块镜

子以反光面朝外的方式粘贴在橡皮膜上。最后，在完成上述活动后，

将学生自制的测试仪悬挂在暗房之中，并且利用手电筒集中光束

照射在平面镜上。继而进行接下来的实验活动。学生在自己动手

制作了声波振动仪后，对声现象也产生了更加深入的了解，与此

同时，学生的动手操作能力也得到了相应的提升。

3 设计生活化的实验作业，引导学生自主探究

对于学生来说，对其的物理教学不能仅是停留在课堂中，在

课余时间教师也可以通过布置各式各样的有趣小实验作为课余作

业，帮助学生进一步提升物理学习水平。结合实际的教学内容，

初中物理教师设计出相应的物理实验作业，引导学生单独或者是

和家长合力完成，使物理知识和生活更好的融合在一起。例如，

在教师讲解过《光的折射》这一课后，教师便可以引导学生完成

设计简易的望远镜这个小实验。学生可以和家长一起运用家里的

物品进行望远镜的制作，并且将学生的作品带到课堂中来，进行

最佳作品的评比。再例如，在教学过《生活用电》这一课后，引

导学生运用家里的电池、电线等进行简单电路的制作，并且在进

行实验之后总结实验过程得出实验结果。通过布置生活化的物理

实验作业，学生能进一步的巩固物理知识，且其在自主探究的过

程当中，也会对物理实验产生新的感悟。

4 结束语

综上所述，不论是对于学生还是教师来说，初中物理实验课

堂生活化教学的应用，都发挥着不可替代的作用。对于教师来说，

生活化教学的方式有利于完善教师的教学模式，优化教学内容，

提高教学质量；对于学生来说，生活化教学的方式有利于激发学

生的学习兴趣、挖掘学生的潜在能力、培养学生的物理综合素养，

让学生将所知识学以致用。更重要的是，在初中物理实验教学中

应用生活化教学，能够有效将理论知识与生活实际相结合，进而

提升初中物理实验的教学质量。
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