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思想政治教育融入中学历史教学的思考
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［摘 要］ 历史学在思想政治教育方面具有先天的渗透优势，而中学生又是思想价值观念形成的关键阶段，因此在中学历史教学中融入思

想政治教育意义重大。本文分析了中学历史教学中思想政治教育的功能，针对当前思想政治教育融入中学历史课堂的问题，对中学历史教学中

如何融入思想政治教育的问题进行了研究。
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引言

历史教学包含着人文精神、文明开化、悲天悯人、唯物史观、
道德因素等诸多内容，而历史本身就是一部思想史、教育史、政
治史和阶级斗争史，在唯物史观下，中学历史教学承担着对学生
进行全面教育的任务，不仅要提高学生的历史认知能力，还要提
升他们的道德修养、思想政治水平和核心素养，因此将思想政治
教育融入中学历史教学有着积极的意义。
1思想政治教育融入中学历史教学的必要性

1.1 是中学生历史观培养的必然需要
中学生的年龄阶段是世界观、人生观和价值观成型的关键时

期，这一时期历史观正在开始形成，思想道德意识也正在塑造。
因此这一时期历史观念的形成对他们的思想政治观念有着深刻的
影响，如果中学生建立了爱国主义理想和信仰，他们就能够树立
一生为祖国伟大事业而奋斗的崇高价值，如果他们崇拜资本主义
的金钱社会，那么将来可能就会选择一条拜金主义的道路。因此，
必须要在中学生历史观形成的关键时期，培养他们养成正确的历
史观，教会学生学习历史的方法和思考历史问题的方法，让他们
正确认识历史。
1.2 历史学本身具有思想政治教育的功能
一切历史都是思想史，一切历史也是政治史，一切历史还是

教育史，历史学本身的思想政治教育功能毋庸置疑。从《史记》
以来，中国史书都秉承着一种道统正义的思想，周武伐纣实际上
就代表了有道伐无道的价值观念，史书上劝人向善的价值取向实
际上就是一种思想政治教育观念。唯物史观下更是如此，初中历
史中大量的素材都可以作为思想政治教育的工具，让思想政治教
育融入历史之中。因此要在中学教育中更好地发挥思想政治教育
的功能，思想民族认同、文化认同、国家认同和道路认同。
1.3 有利于改善中学历史教学的问题
传统中学历史教学以应试教育为主，大量的知识重复让学生

们感到厌倦，实效性差，而且在实际教学中还存在知识容易遗忘
的问题，甚至中学生在学习中融入陷入历史虚无主义。在中学历
史教学中融入思想政治教育可以让师生实现自我教化，增加历史
教学的实用性，在潜移默化中，克服不良思想，自主养成积极健
康的价值观和道德观。还能够培养学生强烈的是非感，对祖国的
归属感，对社会主义核心价值观念强烈的认同感。
2当前中学历史教学中融入思想政治教育的问题

2.1 教学方法问题
一是说教式明显，在历史教学中，教师说教式方法使用明显，

比如在民族地区的教学因为方法不当，甚至会导致学生的反感，
其内化效果有限。很多教师在课堂上一味灌输，不注重引导和启
发学生的思维，滔滔不绝进行讲述，但是和学生缺乏互动。二是
教学内容枯燥，不能引起学生的兴趣，在思想教育的渗透上还是
老生常谈，不注重引发学生的学习动机。比如，经济史中引入给
学生引入唯物史观的过程中，教师讲述的都是枯燥的经济学原理，
不注重提起学生的学习兴趣，学生听得似懂非懂。三是教学方法
缺乏创新，还是利用书本枯燥讲述，比如在《鸦片战争》的相关
讲述中，还是沿用传统教学方法，根据教材讲述清政府如何腐败
无能，狂妄自大，而很多学生对林则徐开眼看世界背后的原因并
不理解，只能懵懵懂懂地理解，更不用提后面洋务运动的认识了。
不能建立学生学习的兴趣，他们就不能够建立辩证思维，也不能

在思想政治教育上取得共鸣。
2.2 教师素养问题
一是教师本身的唯物史观素养较差，不能运用马克思主义史

观正确的认识历史，对历史现象还有很多错误的认识。比如有些
历史教师认为华盛顿不连任美国总统是个人道德至高无上的表现，
而忽视了美国当时的历史环境。二是教师不善于在教学中对学生
进行思想政治教育的渗透，只是重视基础知识，历史教学还停留
在传统思维之中。三是历史教师缺乏运用思想政治教育进行渗透
的方法，不知道如何运用历史事件和历史人物进行教育。
2.3 学生本身的问题
一是学生受到西方消费主义文化的影响，思想政治意识逐渐

弱化，出现自由化的倾向，因此对历史人物和事件存在质疑。二
是海量信息让学生的思想政治素质安生了动摇，弱化了课堂教育
的意义。三是思想政治教育内容的深度让初中生接受困难，比如
唯物史观对历史事件的影响走向，很多初中生很难理解。
3思想政治教育融入中学历史教学的对策

3.1 创新教学方法
一是要改变过去知识传授的思维，在初中历史教育中培育学

生的人文素养和公民素质，比如少数民族地区学生要重点培养他
们的科学素养，逐渐克服个别人所存在的极端迷信情绪。二是要
引入创新的内容进行思想政治教育，比如在经济史中教师可以引
入荷兰郁金香暴涨和今日比特币狂热的对比，让学生深入认识到
经济学现象，并且能够利用马克思主义原理来解释这些现象。三
是要创新教学方法和教学工具，比如鸦片战争的讲解教师可以引
入大量影片的片段，对中英开战的背景做出全面的分析，唤起学
生的爱国情绪。
3.2 教师提升素养
一是教师要大量阅读历史文献，建立历史思维，准确把握民

族文化和思想政治教育的脉搏，提高自身人文素养。比如少数民
族地区的教师，不仅要掌握中华传统历史，而且还对少数民族的
发展史有着深刻研究，这样才能够建立共鸣。二是教师要善于在
历史教育中进行渗透，比如甲午战争讲到邓世昌以身殉国时，要
及时向学生发问，邓世昌这种精神值不值得学习，同时要以叶志
超等人以反面典型，进行彻底批判，让学生建立是非感。三是教
师要多元化创新教学方法，善于运用多种教学工具渗透思想政治
教育，比如讲到文天祥的“人生自古谁无死”，教师就要善于创设
情境，让学生感受到国家危亡时士人如何以身殉国。
3.3 对学生进行长期渗透教育
思想政治教育不是说教和灌输，而是长期的渗透，要鼓励学

生阅读红色历史读物，树立他们坚定的信仰，培养他们正确的人
生观。比如在初中历史课中，日常对学生进行思想政治教育，涉
及到政治、经济、文化和思想的内容都要进行融合，逐渐扭转一
些学生的错误思维，让他们能够在正确的观念中进行学习。
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