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浅析初中信息技术课堂教学自主学习能力培养
高密花

（广西柳州市第十五中学 广西 柳州 545001）

［摘 要］  随着现代科学技术的发展，人们越来越重视科技手段的掌握。初中信息技术就是一门可以快速掌握信息学习方法的学科。通
过课上老师的知识教导和学生实际的上机操作，可以锻炼学生自我操作能力。而自主学习在初中信息技术课堂发挥了重要的作用，所以老师应

该重视起自我学习能力的培养，让学生积极做学习的主人把自我学习能力与信息技术相结合。激起学生对初中信息技术学习的兴趣，从而提高

他们的学习成绩。本文主要是从初中信息技术的教学现状出发，然后提出老师如何创新教学方法来培养学生自主学习的能力。
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0 引言

初中学生各个学科的学习压力比较大，学习难度也相对于小

学来说都在增加，注重信息技术被作为不是主科中的科目。收到

很多老师和学生的轻视，但是，对于学生综合能力的培养至关重要，

这时候就要学生锻炼自己学习的能力，通过自我学习，提高对初

中信息技术必要知识的掌握，为以后高中信息技术的学习打基础，

也为基本的计算机操作奠定良好的学习基础。

1 初中信息技术教学现状

许多老师习惯了传统的教学，方法一个人主导课堂，学生被

动的接受学习知识。老师在进行教学的时候，没有充分的和学生

进行互动。老师只在黑板上光给学生们讲一些关于计算机知识的

理论，很少带他们去计算机房做实践，进行动手操作，实际的计

算机知识学习重要，学生的实际锻炼能力就得不到提高。没有实

际的锻炼，就很难养成自主学习的能力，因为他们无从下手，不

知道如何进行探究。

2 促进初中信息技术课堂学生自主学习能力培养的教学方法

2.1 增加师生互动，调动课堂学习积极性

传统的教学方法，师生互动较少，老师一个人主导的课堂，

学生被动的接受学习编程学习的工具，而老师对于学生的换位思

考也较少，所以创新的教学方法应该增加师生互动，在初中信息

技术这门课堂中，让学生主体地位得到自己的发挥，培养学生自

主学习能力。如老师可以与用师生互动的方式进行教学。每当老

师讲一个问题就问问学生，你们遇到过类似的问题吗？你们解决

的时候是否遇到瓶颈，老师给你们讲解之后，下次遇到相同的问

题是不是能进行解决，如在制作 PPT 的时候如何插入声音或者是

一些动画，你们记住具体的步骤是哪些了吗？然后通过师生互动，

学生就可以增加上课的积极性。通过课上师生互动的增加，学生

就可以总结自己的学习方法，然后就可以培养自主的学习能力。

2.2 利用游戏的教学方法，培养学生自主学习的能力

老师可以通过游戏的带方法来调动初中学生的学习积极性，

让他们对初中学习技术的掌握更加熟练。把全班同学分成几个小

组，然后每个小组有一个小组长，小组长负责。抽签选择事件进

行的先后顺序。有一些方法就是每个小组的几个人一同进行操作，

同一道题目，然后其他小组帮他们计时，最后看他们的正确率和

用时时间，用时最短且正确率最高的。但同时要注意小组整体性，

不能是小组长或者是其他小组成员比较擅长计算机的时间用时较

短，就算获胜，应该看小组的平均用时。让他们制作一个文本中

要涉及老师上节课所讲的知识，这样。不仅让上节课学习的知识

进行了充分的巩固，还让学生对于计算机学习更加感兴趣，课下

的时候也可以进行深刻的钻研，把自己课上进行游戏的时候没有。

懂的地方进行自行练习，这样就培养他们的自主学习能力。

2.3 培养学生养成课前预习，课后复习的学习方法

学生自主学习能力是学生在平时日积月累中培养所得，如课

前的预习工作，老师要每节课给同学们布置课前预习工作，在这

节课快结束的时候，给同学们布置下节课学习的内容，然后让学生，

自行预习。如在学习 excel 这节课的时候老师应该让同学们提前

把事关这个，程序的有关定义，还是一些简单的操作方法，进行

提前预习，如果有条件的，然后自己用电脑进行实际操作一下，

然后遇到问题的地方要记录下来。这是做好课前的预习工作，老

师帮助学生培养这种预习的意识。最后在这节课结束的时候，老

师还要让学生们进行课后的及时复习，把这节课学习的内容回到

家中要进行复习，把预习和复习很好的结合，这样学生就可以在

日积月累中养成这样优秀的习惯，自主学习的能力就相应的提高。

3 结束语

总之，初中信息技术是一门相对来说比较重要的学科，尤其

是在 21 世纪信息技术瞬息万变的今天，对信息技术掌握。不仅可

以解决生活问题，还可以解决一些有关重大事项的问题。不仅有

利于学习，还有利于未来的发展。对于学生是一个具有未来发展

前途的学科，所以老师应该重视起来，改变传统的教学方法，积

极培养学生自主学习的能力，让学生做学习的主人，提高对初中

信息技术学习的兴趣。
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