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探讨社会主义核心价值观与高校思想政治教育创新研究
李 宁

（沈阳广播电视大学 辽宁 沈阳 110013）

［摘 要］ 大学生是祖国的未来，是中国特色社会主义事业的接班人。如果大学生没有在思想层面端正自身的态度，没有坚持社会主义核
心价值观的话，那么会对其今后的发展产生非常大的限制。因而，高校应该根据大学生的实际情况，来具体制定思想政治教育的教学策略，以

此来帮助同学们形成正确的人生观和价值观，为同学们今后的学习和发展，奠定一个坚实的思想基础。

［关键词］ 高校；思想政治教育；社会主义核心价值观；有效策略

社会主义核心价值观，是我国社会主义发展时期的思想精华。

总书记曾多次强调：要让社会主义核心价值观走进课堂、走进同

学们的头脑当中，培育社会主义核心价值观应从娃娃抓起。由此

可见，社会主义核心价值观是非常重要的。当下，我们正处于一

个经济飞速发展，思想文化多元的时代。如果大学生不能坚定社

会主义核心价值观，形成正确的思想方向的话，那么就会非常容

易被外部的事物迷惑，最终走上歧路。因而，我们作为一名一线

教育工作者，应该通过恰当的方式，将社会主义核心价值观融入

到高校思想政治教育当中，让社会主义价值观内合于心、外化于行，

为同学们今后的学习和发展奠定一个正确的思想基础。

一、社会主义核心价值观的内涵

所谓社会主义核心价值观，即：富强、民主、文明、和谐；自

由、平等、公正、法治；爱国、敬业、诚信、友善。其中：富强、

民主、文明、和谐是国家层面的要求；自由、平等、公正、法治

是社会层面的要求；爱国、敬业、诚信、友善是个人层面的要求。

社会主义核心价值观具有较强的普适性，是维护社会秩序的良好

道德准则。因而，高校应将社会主义核心价值观融入到思想政治

教育当中，让同学们在学习的过程中，潜移默化地形成正确的人

生观和价值观，为同学们今后的发展，奠定一个坚实的思想基础。

二、社会主义核心价值观与高校思想政治教育的关系

（一）社会主义核心价值观是支撑高校思想政治教育的精神内

涵

社会主义核心价值观在高校开展思想政治教育活动的过程中，

占据着非常重要的地位。社会主义核心价值观是我国社会主义发

展至今的思想精华，是维护社会公序良俗的道德准则。高校的思

想政治教育工作，也都是围绕着社会主义核心价值观来开展的。

如果没有了社会主义核心价值观的话，那么高校的思想政治教育

工作就成了无源之水、无本之木，难以开展。因此，社会主义核

心价值观可以称得上是支撑高校思想政治教育的精神内涵的。

（二）高校思想政治教育是贯彻社会主义核心价值观的重要途

径

高校思想政治教育，是高校贯彻社会主义核心价值观的一个

重要途径。高校思想政治教育是一种实践方式，其主要通过学校

的一系列教学安排，面向大学生们进行思想政治教育工作，希望

能够通过此种形式来使社会主义核心价值观得到传承与发展，让

社会主义核心价值观能够在每一位同学的心里生根发芽。因此，

高校思想政治教育是社会主义核心价值观得到贯彻的一个重要途

径。我们作为一名一线教育工作者，应该在思想政治教育的过程中，

积极帮助同学们塑造正确的三观，以此来为同学们今后的学习和

发展，奠定一个坚实的思想基础。

三、社会主义核心价值观视角下的高校思政教育创新

（一）突出学生的主体地位

在传统的思政课中，许多教师会选择采取“填鸭式”的教学

方式。老师讲，学生们听，教师单一地向同学们传授一些正确的

价值观。在此种教学模式下，学生们会在很大程度上出现昏昏欲

睡的情况，会认为老师只是在强行给自己洗脑，自己在思政课上

学不到任何知识。基于此种情况，我们不妨让学生的主体地位更

加突出，将课堂上的时间分出一点给学生，让学生们自己来讲思

政课，以此来改善课堂效果，让社会主义核心价值观能够在同学

们的心里留下更加深刻的印象。

例如：教师可以根据自身的教学安排，让每个班的同学通过

抽签的形式结组。然后，教师可以给同学们一到两个周的准备时

间，在准备时间结束后，教师就可以让同学们按照顺序来进行思

政课的讲解。同学们在准备的时候，需要自选与社会主义核心价

值观相适应的主题，需要自己确定各项工作的分工，也需要自己

组织讲课的语言。总体来看，此类教学形式既有利于提高同学们

的综合能力，又有利于加深同学们对社会主义核心价值观的印象，

可谓一举两得。

（二）突出实践的作用

高校的思想政治教育，不必仅仅局限于课堂上的理论当中，

而是应该深入社会实践，让同学们在社会实践的过程当中，对于

社会主义核心价值观的内涵产生一个更为深刻的理解和感悟。因

而，学校可以组织以“弘扬社会主义核心价值观”为主题的社会

实践活动，并积极鼓励同学们参与，希望能够以此来强化同学们

对社会主义核心价值观的认识和理解。

例如：寒假和暑假是两个比较长的假期。如果同学们在这两

个假期里什么都没做，白白荒废时间的话，那么这是非常可惜的。

因而，教师可以和学校一起，充分利用寒假和暑假的时间，来举

办社会实践活动，鼓励同学们充分利用自身的假期时间，让同学

们在参与社会实践的过程当中，感受到属于社会主义核心价值观

的独特魅力。学校可以根据自身的特色来开设专门的社会实践活

动，比如：师范大学就可以在寒暑假面向同学们招募短期支教人

员，让同学们利用有限的时间来为社会做出一点贡献，让同学们

能够感受到社会主义核心价值观社会层面的深刻内涵；政法大学

可以在寒暑假组织同学们进行下乡普法宣传，让同学们将自己的

专业知识应用于社会实践当中，从而让同学们感受到服务社会的

美好。总而言之，学校可以通过举办社会实践活动等方式，来开

展思政教育，让社会主义核心价值观能够在同学们的内心里生根

发芽。

结束语：

综上所述，社会主义核心价值观的提出，对每个人都有重要

的指导意义，是非常重要的。如果高校不能在思想政治教育的过

程中，让同学们坚定自身的社会主义理想信念的话，那么对同学

们今后的发展是非常不利的。因而，我们作为一名一线教育工作者，

可以通过鼓励学生讲思政课以及开展社会实践活动等方式，来创

新思政教育的方法，为同学们今后的学习和发展，奠定一个坚实

的思想基础。

参考文献

[1] 敬潇 . 大学生思想政治教育面临的机遇与挑战研究——

评《大学生思想政治教育新论》[J]. 中国青年研究 ,2019,(3):

封 3.

[2]孙珲.高校思想政治教育与心理健康教育的结合研究[D].

陕西 :西北农林科技大学 ,2017.

[3]武茜.立德树人引领下高校宣传思想工作的创新研究[D].

山西 :山西财经大学 ,2017.

作者简介：李宁，女，1979 年 4 月 18 日出生，汉族，河南省，

讲师，管理学硕士，学校：沈阳广播电视大学，研究方向：思想政

治教育，


