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西方高等医学教育对我国医学教育教学改革的 SWOT分析
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［摘 要］ 鉴于我国的医学教育起步晚于西方，因此本文通过中外医学教育教学改革的现状分析、我国医学教育改革的 SWOT 分析、借鉴

西方高等医学教育对我国医学教育教学改革提出的建议，开展有针对性的教育教学改革 ,不仅可以有效解决我国医学院校当前教育教学过程中

存在的各种问题 ,提升我国医学院校的教育教学质量。
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在经济全球化的今天，顺应时代发展医学教育标准也在日渐

趋于国际化，对于我国起步较晚的医学教育来说无疑是一个巨大

的挑战。我国医学教育想要不被时代丢下，必须不断的实践探索

更完善的教育模式，追求既可以符合我国的基本国情，又可以与

国际的接轨教育模式，以便培养出更多的高素质专业医学人才。

1、我国医学教育教学改革的现状分析

目前我国高等医学院的教育模式还是比较保守，采用的依旧

是通过高考录取以后，经历 5年的高等医学教育后，考核合格后

后得本科学士学位证书，医学硕士获取需在本科教育基础上再加

2至 3 年不等，获取医学博士学位在硕士学位基础上再加上 3至

4 年时间。相对来说我国的医学教育年限比外国的更长，而且硕

士和博士的教育方式依旧与本科教育模式相差无几。我国的医疗

体制对医学教育的也存在一定的影响，随着社会的进步，人民的

保健意识加强，我国医疗体制有待完善，部分媒体的舆论节奏使

得医患纠纷增多、医患矛盾日益激化、患者对实习医护人员有排

斥心理，从而导致医疗机构的实习生与患者的沟通互动大大减少，

对于学生职业生涯来说十分不利。

2、我国医学教育改革的 SWOT 分析

近十年来，我国医学教育认真借鉴国际医学育经验，并坚持

贯彻落实“坚持方向、深化改革、提高质量、改善条件、优化人

才管理”的教育方针，探索出一套基本符合我国国情的医学教育

教学体系，为满足我国社会公共医疗卫生领域高素质人才的需求，

国家对医学教育的政策扶持力度增加，学校的师资队伍建设的到

强化，教育教学环境的到有效改善，这些为全面发展的高素质专

业化医生最好的选择。

但是由于我国高等医学院校目前仍然没有摆脱传统观念的桎

梏，学生对系统化知识横向、纵向的知识体系不连贯，教师教学

比较落后，学对待学习的态度不够认真、严谨，严重的时候甚至

是对专业知识丧失兴趣。长期以来高等医学院校一直是按照生物

医学模式在培养医学生，注重医学理论和临床技能教学，以培养

专科医生为重点，只有部分医学院校开展全科医学教育有少量师

资。因此专业的全科医学师资极为缺乏。目前全国各地虽然都有

临床教学基地和社区教学基地，但是基地建设尚处于探索阶段，

基地设置不规范，同时基地在数量和质量上不能满足专业综合能

力医学教育的需求。

我国基层医疗卫生队伍执业医师尤其是专业综合能力比较强

的医师数量严重不足。现阶段我囯乡镇卫生院、社区卫生服务

机构等基层医疗卫生服务利用率为 35% 上下，而国际水平大概在

55%-75% 左右，由此可见我国高质量医疗服务于轨迹水平相差甚

远，造成这个问题的关键是基层缺乏综合能力较强的医生。供不

应求的形势，高等医学院校须审时度势，借鉴西方发达国家的医

学教育的先进教育、管理理念、方式方法积极对我国医学教育进

行创新改革。

然而，社会对基层机构和全科医生的信任度低。近年来，我

国医患纠纷层出不穷，医生的信任度剧烈下降，基层医疗卫生机

构和医生都面临较大压力。在这种外部压力的情况下，学生大多

不愿意填报医学专业，因此，高等医学院面临招生困难的情况。

目前来说，医学专业学生下除了考虑面临社会信任压力外，还会

的考虑面临收入压力，乡镇卫生院的医务人员与城市大医院的医

务工作人员的薪资待遇存在很大的差距。

3、借鉴西方高等医学教育对我国医学教育教学改革提出的建

议

积极开展大规模课程整合教学改革。课程整合教学模式在世

界医学教育改革进程中日渐得到国内外医学高校的大众认可，在

保证课程质量的前提下，开展课程整合的方面改革，将原来的单

个的知识点进行串联，重复的内容予以删减。低的学生的专业知

识得到巩固，进而拓展知识层次，使之形成完整的医学教育观念

和体系。

强化学生的专业素养和能力培养。在这个数字化时代背景的

条件下，信息技术的应用已成为人类工作的核心要素，医学教育

的信息技术的也是如此。信息技术的在医学教育中的应用是以学

生为中心，重点培养学生的能力。在学生实习期间，应该多给实

习生增加更多的临床实践机会。信息技术的崛起不仅加速了医学

知识的普及、更新，还增加医学技术的交流，因此信息技术的发

展对医学领域的影响极其重大。

强化人文教育意识、团队意识，树立良好的医德。在日风见

下的如今，培养学生的良好素质已成为医学日常教育中的不容忽

视的教学内容。当今社会的物质文明建设和精神文明建设均在良

好发展，因此医学人文教育力度也必须跟上时代步伐。强化团队

意识是减少医疗风险的关键环节，同时也是人文教育的不可或缺

的重要部分。

4、结语

在经济市场飞速发展的 21 世纪，生命科学也随之得到良好发

展，医学知识更新也在不断地加速，同时世界各国的医学教学改

革带来了巨大的冲击和挑战。但是西方发达国家的经验比较丰富，

我国医学教育改革可以借鉴学习，以便的推动我国的医学教育改

革发展进程。
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