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引导自学法在高中化学教学中的应用
陈小文

（江西省樟树中学 江西 宜春 331200）

［摘 要］ 新时期的高中化学教学之中，越来越侧重于对学生自主学习能力的培养，也只有学生具有了较强的自主学习能力之后，才能够
不断降低化学学科的学习难度，不断提高学生的化学学习能力及效果，为学生后续更好的学以致用奠基。本文先对引导自学法在高中化学教学

中应用的必要性进行了分析，然后对引导自学法的作用进行了分析，最后提出了引导自学法在高中化学教学中的应用策略。
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引导自学法和传统的被动学习法有较大的区别，引导自学法

就是学生在老师的指导之下，通过自主探索与思考完成对知识的

构建，整个学习过程之中体现出了极强的自主性，而不会再过分

依赖老师。而传统的被动学习法就是在老师的要求之下被动的学

习，整个学习过程中对老师的依赖性较强。作为现代化的高中化

学老师，想要取得理想的教学效果，就需要加强对引导自学法在

教学中的应用，以下是具体的分析。

一、引导自学法在高中化学教学中应用的必要性

1. 尊重学生的学习主体性

随着新课改的不断推进，教学之中越来越倡导以人为本教育

理念，而引导自学法在高中化学教学之中的运用，不仅能充分凸

显学生的学习主体性，还能够不断激发与培养学生的创新思维能

力，能使学生这一学习主体有充分发展的机会。所以，引导自学

法在高中化学教学中的运用极为必要。

2. 促使学生的主动发展

传统的高中化学教学过程中，老师总是采取填鸭式的教学模

式来教学，使得学生的化学知识学习只停留在表面之中，并未对

知识进行深入的思维与想象，自然无法对知识进行深入的学习，

这样的教学并无实质性的意义，不仅无法提高教学质量，还会局

限学生的有效发展。而将引导自学法运用到高中化学教学之中，

学生就不需要再被动的接受老师所讲的知识，而是要通过自主思

考、探究来理解知识，整个学习过程中，不仅有明确的学习方向，

而且学生发现、解决问题的能力也会得以更好的提升，能不断提

高学生的自主学习能力，促使学生得以主动性发展。

二、引导自学法在高中化学教学中应用的作用分析

引导自学法的核心就在于自主学习，将之合理运用到化学教

学过程中，能逐渐让学生在老师的引导之下，掌握丰富的自主学

习方法与技巧，养成良好的自主学习习惯，非常有利于学生的全

面性发展。

1. 自主选择

引导自学法在高中化学教学中运用之时，能够给学生提供学

习自主权，学生可以对自己所需的学习材料及所用的学习方法进

行选择，学生真正成为了学习的主人。化学教学过程中，实验是

十分重要的教学内容，实验内容的学习过程中，学生们十分容易

产生不同的意见，此时老师就可以按照不同意见来分组，由学生

自主来进行验证，这样学生就可以明确结论的正确与否。这样的

整个课堂教学过程中，学生成为了学习的主人，并且给学生提供

了十分充分的展示自我机会，非常有助于学生的创新发展。

2. 自主构建梳理

传统的高中化学教学过程中，对于构建与梳理环节，通常都

是由老师进行，不仅浪费时间，而且还会十分低效，因为学生无

法对相互之间的关联有深刻的理解。而将引导自学法运用到实际

教学过程中，就可以让学生在学完每节课知识之时，及时做好构

建与梳理学习环节，能够构建完整的知识框架，这对于学生的化

学学习及发展是极为有利的。

三、引导自学法在高中化学教学中的应用策略

1. 教师要合理引导

引导自学法在高中化学教学中应用之时，虽然十分强调学生

的学习主体性，但这并不代表就可以忽视老师的引导作用，老师

必须要及时关注每位学生的自主学习动态，对其学习中遇到的困

惑及困境进行及时点拨与启发。同时，老师在对学生以引导之时，

还需要对学生对需求、心理特征及情况进行有效分析，将之作为

切入引导的依据。相信通过老师有技巧的引导之后，学生的学习

效率会得以更为有效的提升，自然也可以减少学习中的犯错几率，

使得学习活动更为顺利的推进。

2. 情境引导与激趣

引导自学法在高中化学教学中的运用，除了需要老师的引导

之外，还需要做好激发学生学习兴趣的教学工作，这样才能保持

学生的参与学习积极性。而情境引导法（生活情境引导、实验情

境引导等）就是十分有效的激趣教学手段，比如在学习“铁的重

要化合物”相关内容之时，此节课的知识就与生活有极强的关联，

此时老师就巧用生活情境引导来进行教学，设问生活中是否有见

过铁生锈，谁能说下原因。之后就可以让学生独立思考或者小组

讨论，让学生通过自主及合作学习，更好的理解本节课的教学内

容。再如在学习完《金属的化学性质》相关内容之后，可以为学

生设计实验情境引导，查阅资料得知 :“黄金”书签的成分为黄铜 ,

黄铜是铜和锌的合金 ,用你所学知识设计实验来进行鉴别，帮助

学生更好的学以致用。相信通过这样的情境引导之后，学生在生

活中也会养成分析化学现象的习惯，能使得学生的学习范围更广，

学习效果更显著。

【总结】

综上所述，引导自学法在高中化学教学中的运用，符合新课改、

素质教育以及学生发展的需求，对其运用已成为教学的必然趋势。

需要老师加强对此方法的深入分析与研究，充分尊重学生的自主

学习主体性，并对学生进行有效引导与启发，长期以往学生的化

学学习能力及素养必然可以得以不断提升。
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