
·70·

文体艺术文  渊 2019年3月

初中音乐教学中如何培养学生乐感
刘 芳

（江西省九江市第七中学 江西 九江 332000）

［摘 要］ 音乐是一门艺术，更是非常重要的一门学科，初中是孩子们学习音乐，聆听声音，培养乐感最好的时机。随着时代的进步，音
乐对于学生的重要性日渐突出，具有越来越重要的作用。在初中音乐的教学实践中，首先应该以乐感的培养为基础，乐感对于后天音乐的学习

有着极大的影响。音乐老师们在教授音乐课的时候，应该首先培养学生们对音乐的感悟，对音乐的感觉，来提高学生们对音乐的感悟和兴趣。

引导学生对音乐中每一个音符变化的体验，让学生们享受音乐中的听觉快感，提高学生们学习音乐的兴趣，让学生们享受音乐，爱上音乐，调

动学生自主学习的能力。
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引言

初中音乐是培养学生们音乐能力的一个重要的阶段，作为一

名音乐教师，首先应该一培养学生对音乐的感悟作为基础，大力

去培养学生的乐感。在整个音乐的教学过程中，要以音乐中的每

一个音符，音调去感染学生，陶冶学生的情操，丰富学生们的心

灵情感，使学生们形成健康的积极的音乐审美心态，使学生们对

音乐产生浓厚的兴趣，让学生们爱上音乐。培养学生的乐感，是

初中音乐教学的一个重中之重的任务，是每个音乐老师引导学生

对音乐学习打下坚实的基础应有之义，下面就对初中音乐课程如

何培养学生的乐感的问题，作如下探讨。

一、培养学生音乐乐感的作用

随着社会的不断的向前发展，我国越来越重视素质教育，音

乐教育是素质教育中必不可少的环节。乐感的培养对于音乐教育

由有着至关重要，无法取代的作用。老师们应该充分的去引导学

生学习音乐，培养学生的乐感。乐感的培养有利于提高学生对学

习音乐的兴趣，激发学生学习音乐的热情，乐感的培养对于学习

歌唱也有极其重要的作用，有了对乐感极其精准的把握，就可以

读懂音乐中的每一个旋律，每一个音符，以及音乐中所携带的音

乐感情，可以毫不夸张地说掌握了乐感就是读懂了音乐中灵魂部

分。

二、培养学生音乐乐感的重要性

音乐中的乐感，主要指学生对于音乐的感知能力，对音乐中

的旋律和节奏的把握。在初中音乐教学中，培养学生的乐感能力，

可以为学生今后学习音乐打下重要的基础。学生拥有良好的乐感

基础，可以在音乐鉴赏中更好地把握音乐的精华所在，音高、音

长以及旋律的变化等等。只有培养出学生对音乐的感知能力，学

生才能品评出音乐中的歌词之美、音律之美，获得高端的音乐审

美体验。所以，培养学生的乐感十分重要。教师在初中音乐的教

学中应当加强培养学生的乐感，让学生在音乐的世界中寻找不同

的天地，乐感的培养也是提高学生学习音乐的能力的基础，同时

这也是初中音乐教学当中的重要任务。

三、培养学生音乐乐感的方法

1、学习乐器，寻找乐感

在初中音乐教学中，音乐老师应该利用音乐教室中现有的乐

器，现场演奏乐曲，让学生沉浸于音乐的天堂之中，帮助学生们

认识和了解各种乐器，学会通过识别乐器声音来分辨不同的乐器。

音乐老师还可以让学生亲自触碰这些乐器，在老师地讲解和教授

下，切身地去感受这些乐器地感觉。通过乐器学习法，学生不仅

对乐器有了进一步的接触，而且还对我国不同风格的音乐产生了

浓厚的兴趣，从而提高学生的音乐审美观念和审美情趣。

2、丰富教学形式，激发学习热情

老师们应该打破传统，死板的教学方式，去开发，创新一些

丰富多彩的教学形式，来激发学生们对于学习音乐的热情和兴趣。

单纯的让学生去欣赏一些优秀的作品会让学生们觉得索然无味，

应该组织演唱，让学生们参与到音乐中去。最开始，老师可以挑

选一些简单的作品，让学生们一起讨论对这首歌的感悟，探讨这

首歌的创作背景，创作原因。分小组进行竞赛，最后由老师公布

答案。这种教学方式，不仅可以提高对乐感的培养，也是一种较

快地让学生参与到音乐学习地一种方式。学生们通过自己对音乐

的感悟，可以自主的培养出对一首乐曲的感悟。最后，通过听取

大量的音乐作品，既开拓了视野，提高审美能力，极大的提高了

学生对各种各样，不同风格的音乐的感悟，明显的提高了学生音

乐乐感的水平。音乐教师要巧于运用音乐趣味问题，让学生不知

不觉进入音乐世界，通过这样的方式，激发学生的学习欲望。

3、引导学生歌唱，实践培养乐感

在音乐教学过程中，音乐老师应该更多的给学生自由发挥的

空间，鼓励、引导学生张开嘴唱歌，自信的歌唱。培养乐感，需

要学生亲力亲为，所以，加强练习的频率是最有效且直接的方式。

利用多媒体、电视、音响等不同教学设备 ,欣赏大型的交响乐和

民族管弦乐作品，给予学生一场视觉和听觉上的盛宴。在视觉和

听觉的双重刺激下，学生可以充分感知音乐的魅力，体验音乐盛宴，

此时，音乐老师引导学生跟唱，将会大大提高学生的乐感能力。

4、重视理论基础

老师们应当重视音乐理论课程的教学，没有扎实的理论基础，

学生在音乐当中就找不到音乐的节奏感。理论知识的教学是教师

培养学生乐感的有效途径，通过对理论知识的教授，学生们很容

易去理解音乐中的抽象部分，将自己的情感用文字表达出来。音

乐课程不仅仅是要教会学生唱歌，还要实现理论和实践并行的教

育方式。理论教学可以很好的解决学生在聆听时，音乐中晦涩难

懂的部分。当学生在欣赏音乐时，遇到无法理解的部分，就可以

根据理论知识去分析这首歌的特点。在扎实的理论基础下，学生

可以进一步地去理解音乐中的乐律之美。

总结

初中音乐应当引导学生理解音乐中的感情，以这样的方式踏

实地培养学生们的乐感，让学生更好地融入到音乐中去。老师们

在音乐教学上还应积极引导学生自主能动性，激发学生自己自主

培养乐感的能力，阐释学生自己对音乐独特的理解与感受。
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