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文本互涉促成高中语文阅读的深度体验
林  俊

（成都市第十二中学  四川  成都  610041）

［摘 要］ 文本互涉理论与高中语文教学关系密切，能够有效引导学生对文本进行深度理解 ,对中学语文教学有着重要的意义。文本互涉

便于将陌生化的文本阅读对象通过互涉从已有文本阅读对象中形成关联，便于学生理解，更能从异同比较中，从宏观上理解类同形象，从微观

上理解文学形象的独特性，在阅读中形成深度体验。
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高中语文阅读是高中语文教学中的培养学生思维和素养的重

要途径，多样化的阅读形式和大量的阅读材料的高中语文阅读要

求对学生和教师构成了更高的挑战。仅仅依靠原有的思维模式和

阅读能力只是让学生处在一个较为显性的阅读层面上，而对其深

层含义、象征指向、材料关联等深度阅读体验无法形成，学生仅

仅只是在知识面上的拓宽，而抽象思维能力和综合研究能力都无

法得到有效的培养。要实现高中语文阅读教学的有效性和学生阅

读的深度体验，通过文本互涉的方式来实现是一种有益的尝试。

虽然高中教材所选篇目众多，内容精当，但在实际的语文教

学中，更多的是在重心放在对文本内容的解读上，去理解文本的

语言、意境和情感。这实际上是将学生的语文阅读放在了封闭的

环境中。有的教学内容为内容而内容，失去了语文阅读对学生思

维和阅读素养的目标，仅仅拓宽了学生的一点知识面，有的教学

内容看似有关联性，却只是停留在表层的显性关联，缺乏深入性，

学生并不能从老师的旁征博引中获得深度体验，实现思维和阅读

素养的提升。

1969 年由法国批评家朱莉娅·克里斯蒂娃在《符号学》一书

中首次提出，强调任何一种文本都是一种互文，任何一个单独的

文本都是不自足的，其文本的意义是在与其它文本交互参照、交

互指涉的过程中产生的。在教学中借助这样一种文本参照和交互

指涉的过程，在教师的思维引导中，学生实现阅读深度与广度的

突破，带给学生更好的自主体验过程。

文本互涉可以在教材内容之间实现互涉。比如在高中人教版

必修 2《归园田居》的学习过程中，学生在阅读中往往依托于原

有的知识储备对文本进行理解，概念化的将文本主旨归纳为厌倦

了官场的黑暗，回归自然的喜悦，这样的理解并非错误，但也反

映出学生阅读理解的浅层化。于是我提问，同样是面对黑暗的官场，

《离骚》、《赤壁赋》和《归园田居》所体现的人生选择有何不同？

学生通过思考，讨论，归纳得出，《离骚》中体现出来的是一种“虽

体解吾尤未变兮，岂余心之可惩”的为了正义的追求不惜生命的

人生选择，《赤壁赋》中体现出的是一种“相与枕藉乎舟中，不知

东方之既白”的旷达洒脱的人生选择，《归园田居》则体现出的是

一种“久在樊笼里，复得返自然”的归隐悠闲的人生选择。明确

了这是在黑暗官场中，文人保存自己节操的不同选择。在此基础

上，我进一步提问，既然明明知道官场黑暗，那为何又要投身官场？

有的学生想当然地回答为了理想。然而将这样的回答带回《归园

田居》中去审视，可以看到陶渊明的“性本爱丘山”，官场本来就

不适合他这样“少无适俗韵”的人，再文本互涉到《赤壁赋》，也

可以看到苏轼从水月之中阐述出的辩证思考，也可明白苏轼志不

在此。明明并非自身理想所在，明明知道是复杂的官场，却又毅

然而然的投入其中，学生在思考过后，进一步的体验到了个体对

于社会的责任。在此基础上我再进一步提出，明明这些作者性格

不同，出身不同，遭遇不同，志趣不同，却都纷纷选择了相同的

方式来承担自己对于社会的责任，这又是为何？有同学提出了儒

家精神，而又有同学反对，因为屈原是先秦楚国人。在此基础上

我进行了总结，通过出仕来实现个体对于社会的责任与担当是我

国悠久的文化传统，而儒家的思想的传播又进一步强化了这样的

文化传统，成为了有追求的知识分子共同的精神指引与民族文化

心理。至此，在高中阅读层面上，实现在较以往阅读更具深度的

阅读体验，促成了学生实现文本之间的对话，在精神情感上实现

互涉，将文本内容与抽象概念之间形成关联体验。

文本互涉可以在教材与课外文本之间形成互涉。我们语文教

材由于受时代的限制，往往经典作品收录较多，与学生生活境况

相去较远。学生中较受欢迎的作品阅读难度不大，但语言具有时

代感，思想和当下的学生具有相通性，所以占据了学生较多的阅

读时间，然而孤立的阅读思维并不能使学生在生活中获得太多的

语文阅读素养的提升。高中阶段语文的学习是具有专业性的，用

专业的眼光去实现课内文本与课外读物之间的文本互涉，有助于

提升学生的阅读品味与阅读视野。通过实际操作，将课内知识储

备转化为课外阅读体验，实现学生专业意识的提升。

综上所述，教师应本着“以教育科研为先导推进教学改革”

的精神，以校本实践问题解决为研究核心，以课堂为研究主阵地，

以教学即研究、发展即成的实践研究基本思想不断重视文本互涉

理论在课堂教学中的理论引导和知识引领作用。从当前必修教材

编排和教学实际来看，文本互涉理论在中学语文教学中有很大的

教学空间，在中学学生的阅读教学中有着积极的促进作用。
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