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精准扶贫视域下农村儿童早期教育的路径探索
蒙力逍

（贵州省黔南州独山县尧梭幼儿园  贵州  黔南州  558200）

［摘 要］ 现阶段，随着社会的发展，我国的农村建设的发展也突飞猛进。儿童早期是人生发展的基础时期，儿童早期教育对于人的终生

发展起着至关重要的作用，它可以促进儿童健康地社会化。在当前精准扶贫的背景下，对农村地区开展有计划的、有步骤的、有针对性的早期

教育扶贫，可以保障农村儿童的基本权利，改善教育资源分配不均的状况，阻隔贫困代际传递，减少贫困发生的几率，从根本上减贫。世界各

国都非常重视儿童早期发展议题，也纷纷出台了相应措施保障儿童早期教育的实现。我国政府也开始重视儿童早期教育，并出台了相关政策措施，

促进儿童早期发展。
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引言

教育扶贫是精准扶贫的重要内容，"扶贫先扶智，治贫先治

愚”，这句话说明了教育扶贫的基础性地位和根本性作用。教育扶

贫的核心意义在于阻断贫困的代际传递，农村教育一直是我国教

育的短板，农村儿童的早期教育更是薄弱，本文旨在分析农村儿

童早期教育重要性，分析农村儿童早期发展现状及问题，探索开

展农村儿童早期教育的基本路径，促进儿童健康发展，从而成为

打破农村贫困代际传递的有力手段。

1 农村儿童早期教育的重要性

本文所指儿童早期，主要是 3—6岁儿童，儿童早期教育主要

指我们通常意义上讲的学前教育。当前社会及家庭对于 3—6岁儿

童的早期教育逐渐重视，尤其在城市里，绝大多数家庭都会将孩

子送到幼儿园接受早期教育，但是对于 0—3岁儿童的早期教育相

对来说比较忽略。多项研究表明，3—6岁儿童的早期发展指导是

效益最高的，也是对儿童的成长非常有益的。但是，对于儿童早

期教育指导方面，还存在一些误区。许多家庭认为，儿童早期教

育就是提前让孩子学习知识。比如数数、识字、写字等，对于孩

子的陪伴、个性发展、能力培养等比较忽略。其实，儿童早期教

育不仅仅局限于知识的教育，它更主要包括言语能力、认知能力、

运动能力、情绪社会性能力等几大方面。除此以外，社会和家庭

也应该为儿童早期发展提供安全、卫生的环境，保证营养与膳食等。

首先，儿童早期教育是儿童发展的重要机会。儿童早期是大脑和

能力形成的关键期，研究指出，生命最初几年是儿童各方面发展

速度最快的，也是人生发展的关键期，为以后人生各阶段的认知

和社会情感发展奠定基础。对于儿童早期教育的忽略，容易造成

儿童在认知和语言能力方面发展的滞后。因此，在这个阶段，社

会及家庭应该为儿童创造良好的发展环境，为儿童的健康发展提

供条件，儿童早期教育在人的成长中具有不可逆转的时间性，是

促进人的发展的关键因素，因此，应该抓住这个儿童发展的黄金

期。其次，投资儿童早期发展是回报率最高的社会投资。诺贝尔

经济学奖获得者赫克曼教授认为，儿童早期教育投资回报是最高

的，远高于其他阶段的投资回报。世界各国多个干预项目跟踪研

究显示，儿童早期发展阶段，每投入 1美元，将获得 4.1—9.2 美

元的回报。对于儿童早期教育发展指导投入越早，越科学，投入

所需成本越低，回报也越高。国家之间的竞争，核心在于人才的

竞争，在于各个国家人力资本积累情况的竞争。儿童早期发展应

该成为国家反贫困战略和可持续发展的重要组成部分。

2 农村留守儿童教育中的主要问题

2.1 留守儿童生活习惯问题

如今，手机、电脑等电子设备已进入到千家万户，在给人们

带来便利的同时，也带来了严重的弊端——儿童自制力很差，容

易沉迷于电子设备，这需要家长的管教。然而，大部分留守儿童

的父母并不在身边，他们一般由老人代为抚养长大，老人精力有限，

管教活泼好动的儿童通常有心无力，有一小部分老人或家长为看

孩子省心，甚至鼓励孩子玩手机游戏，以致孩子沉迷其中不能自拔，

不仅对眼睛造成很大伤害，而且由于长期不与人正常交流，导致

性格孤僻，行动力差，少言寡语，目光呆滞，缺少儿童时期应有

的活泼与动力，对儿童以后性格发展、身心健康都产生很大的影响。

2.2 缺少家庭教育

由于父母不在身边，家庭教育缺失，留守儿童不能得到家长

的学习指导。很多留守儿童遇到学习困难都会选擇逃避，学习习

惯没有养成 ;因为没有打下很好的学习基础，导致许多留守儿童

缺少浓厚的学习兴趣 ;因为缺少家长的监管和教育，很多留守儿

童都产生了厌学情绪。

3 农村儿童早期教育路径探索

3.1 充分发挥家庭的基础作用，是发展早期教育的主要策略

从我国目前的教育资源情况来看，农村地区儿童早期发展主

要在家庭中完成，家庭在儿童早期发展中起着至关重要的作用。

应注重家庭对儿童所起的启蒙教育作用。纵向来看，农村家庭父

母的文化教育水平相对有所提升，加上整个社会科技的进步，农

村地区能够更便捷地了解到更多的资讯，同时，随着现代技术的

发展，也对农村地区家庭接受现代科学方法提供了便利和可行性。

农村虽然整体教育水平相对落后，但是，农村家庭中父母对孩子

的教育也相当重视，只是缺乏获得科学育儿指导的有效渠道。因此，

最重要的是给这些家庭提供一些资源，让他们能够接触到更加科

学的儿童发展知识。比如可以根据区域，集中开展家庭教育讲座，

定期辅导或培训，给农村家庭早期教育提供支持。

3.2 政府给予更多的关注

想要解决农村留守儿童在家庭教育方面目前存在的问题，需

要来自社会各界的关注和共同努力。其中，政府要起到关键性的

带头作用。对于普遍存在于广大农村的外出务工问题以及由此导

致的留守儿童问题，当地政府和国家相关部门都应该给予相应的

重视，并且要积极寻求措施解决这一问题。

农村青壮年劳动力普遍外出务工是留守儿童问题出现的主要

原因，所以想要解决留守儿童的家庭教育问题，政府努力的方向

应该是从根本上解决问题出现的源头。况且除了留守儿童问题之

外，青壮年大量外出务工也造成了农村地区的发展缺乏劳动力，

即使有政策的支持也难以实现快速发展，所以解决这一问题才是

真正的治本之策。

而政府要讓农村青壮年留在农村，重点是要大力发展乡镇企

业和集体企业，在农村地区提供足够的福利待遇较好的工作岗位。

让人们选择在当地就业也能够保障家庭生活的同时促进农村地区

的进一步发展，使农村的经济水平不断提升，逐渐缩短与城市之

间的差距，真正将国家的新农村建设落到实处。经济基础决定上

层建筑，只有解决了农村家庭的经济问题，才能从根源上真正解

决农村留守儿童的家庭教育问题。

结语

加大公共财政对家庭教育指导服务体系建设的投入，鼓励和

支持社会力量参与家庭教育工作，以农村社会组织项目为载体，

促进农村儿童早期教育的发展。
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