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如何在小学数学教学中培养学生的学习兴趣
周礼玮

（贵州省毕节市七星关区毕节四小  贵州  毕节  551700）

［摘 要］  新课标要求在小学数学课堂教学中积极进行课堂改革，特别强调学生的学习方式的变革，爱因斯坦曾说：“兴趣是最好的老师。”
我们每个人从事各种活动，都是由一定的兴趣所引起的。有了兴趣才能去从事各种活动，从而达到一定的目的。学习兴趣是学生学习的强化剂，

在学生的认识过程与学习活动中起着巨大的推动和内驱作用。孔子说过：“知之者不如好知者，好知者不如乐知者。”就非常形象、生动地说明

了兴趣在学习中的作用。
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《小学数学课程标准》明确提出了对学生培养数学兴趣的要

求： “使学生具有学习数学的兴趣，树立学好数学的信心。使他们

体会到数学就在身边，感受到数学的趣味和作用，对数学产生亲

切感。” 孩子有了学习兴趣，就能产生兴奋感，调动其学习积极性，

又能集中注意力，抑制疲劳感，还能提高学习效果，使孩子以高

涨的热情，在学习中获得新的知识。

一、融洽师生关系，产生学习兴趣 

作为一名数学教师，由于任教课时少，师生交流机会不多，

很容易在学生心中留下古板、严厉的印象。如果学生感觉老师很

可怕，就很难喜欢他上的课。因此，数学老师在平时要多找学生

谈心，了解学生的思想动态，尽可能经常与学生进行一些集体活

动，这样学生才能喜欢这位老师，进而喜欢数学这门课程。特别

是在小学高年级，往往班里会有一些后进生，对待他们的态度很

重要，老师尤其不能动辄训斥，应该循循善诱，特别注意爱护他

们的自尊心，要经常运用表扬、奖励的手段鼓励学生。特别是那

些基础较差成绩落后较多的学生，只要有进步，哪怕是微小的进步，

老师也要及时表扬，这样才能使他们从怕上数学课到爱上数学课，

对数学这门课程产生浓厚的学习兴趣。

二、教学与实践相结合，培养学习兴趣

《小学数学课程标准》强调让学生“人人学习有价值的数学”，

“把数学作为人们日常生活中交流信息的手段和工具”。在教学中

老师要积极创设数学在现实生活中应用的情境，充分利用学生已

有的知识经验和他们所熟悉的事物组织教学，引导学生自己去认

识现实生活中的数学问题，领悟数学知识在实际生活中的作用与

价值，使他们认识到“数学是生活的组成部分，生活离不开数学”。

这样，通过教学知识在日常社会生活中的应用情况，（如知识用在

日常的什么地方、什么时间、用于什么问题等。）使所学的知识密

切地与学生的现实生活及已有经验联系起来，使学生深刻理解所

学知识的现实意义。这样既了解和掌握了数学知识的用途，也增

强了他们学习数学的信心和兴趣。使他们深深地体会到数学源于

生活，用于生活。数学与现实生活是紧密相联系的，离开数学将

寸步难行。

三、创造情景，激发学习兴趣

苏霍姆林斯基说：“在人的心灵深处，都有一种根深蒂固的需

要，这就是希望自己是一个发现者、研究者、探索者。在儿童的

精神世界里，这种需要特别强烈。”在教学中创设问题情境，将会

引起儿童迫不及待地探索、研究的兴趣。其实在教学过程中，新

知与旧知，已知与未知时刻在学生的认知过程中产生冲突。老师

就要利用这一矛盾冲突精心设疑，创设引发学生认知冲突，诱发

学生思维动机的问题。这样就能有效激发学生探究意识和学习兴

趣，使学生产生渴望探究新知的良好心理状态，从而主动深入学习。

四、用数学本身的内在力量唤起学习兴趣

布鲁纳说过：“最好的学习动机莫过于学生对所学材料本身具

有内在的兴趣。”数学知识严密的逻辑性和系统性，各种数学材料

之间的有机联系，解决数学问题时思路的开阔和敏捷，数学思维

的各种特殊而巧妙的形式……构成了数学这门学科的潜在的吸引

力。所以在数学教学中，要努力把数学这种内在力量显示出来，

使学生看到一个“快乐的数学王国”，让学生潜移默化的对数学产

生深刻的兴趣。

五、用学习的成功感增添学习兴趣

心理学家盖兹说过：“没有什么东西比成功更能增强满足的感

觉；也没有什么东西让每个学生都体验到成功的喜悦，更能激发

学生的求知欲望。” 因此，老师不仅要激发学生心灵深处那种强

烈的探求欲望，而且要让学生在自主学习中获得成功的情感体验。

因为只有让学生在自主学习中获得成功，才会有真正的、内在的、

高层次的愉快，产生强大的内部动力，以争取新的更大的成功。

特别对于那些学习困难的学生，成功的积极意义远远大于失败。

对于未获成功者，老师绝不能简单的给予批评责备。学生的错误

中往往有正确的成分，老师应该尽量发现其中的正确成分并给予

肯定，启发学生发现、纠正错误。

六、创设竞争性情境，引发学习兴趣   

教育家夸美纽斯曾经说过“应该用一切可能的方式把孩子们

的求知与求学的欲望激发起来”。我们既然处在一个大的竞争环境

中，不妨也在我们的小课堂中设置一个竞争的情境，老师在课堂

上引入竞争机制，教学中做到“低起点，突重点，散难点，重过程，

慢半拍，多鼓励。”为学生创造展示自我，表现自我的机会，促进

所有学生比、学、赶、超。根据教学内容并针对小学生心理特点

设计情境。

七、用数学课外活动发展学习兴趣

学生在学到一定的数学知识，并激发了学习兴趣后，就会不

满足于课堂内所学的知识。这时，老师应组织各种数学课外活动，

为其创造一个非常自由的、宽松的、生动活泼的学习环境。使枯

燥的数学知识更加趣味化，实践化。例如，在低年级组织全班性

的数学表演会，通过讲数学故事、猜数学谜语、做数学游戏等活动，

发展学习兴趣；在中、高年级可以结合教材内容，介绍国内外数

学家的故事、现代科学技术的发展、数学小常识，出数学墙报等

活动。这样不仅能扩大学生的视野，拓宽知识，而且可以通过多

种形式启发学生学习的兴趣，最大限度地调动学生学习的积极性

和主动性，使学生的学习兴趣不断地得到发展。

总之，小学生的数学学习兴趣，对小学生学习数学十分重要，

是学好这门功课的重要前提。要使课堂气氛活跃，焕发生机，就

要从培养学生的学习兴趣入手，科学地设计学习活动，使学生不

仅爱学、会学，而且学得积极主动，学得活泼，实现从“要我学”

到“我要学”的转变，让数学成为孩子们自觉追求的东西。这是

我们所期待的，也是我们所追求的。
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