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浅谈新课程标准下高中数学教学中存在的问题
宁发红

（山西省运城市稷山县稷王中学  山西  运城  043200）

［摘 要］ 数学是学习其他学科的基础和工具，因此学生对于数学的学习要从小打好基础，老师在教学中不能把数学当作枯燥的理论来教
授，而应该将理论转化为实际，提高学生的逻辑思维能力。此外，还要增加数学课堂中的趣味性，使学生被数学课吸引，进而爱上数学。本文

将对新课程改革背景下高中数学教学中存在的问题进行探讨，希望能对高中数学教学的发展有所帮助。
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引言：数学的学习对于学生逻辑思维能力的提高大有帮助，

但学生由于不适应学校的学习生活，对于学习缺乏耐心和兴趣，

从而产生了怕苦、怕累、怕难等情绪，这都将成为高中生在学习

数学道路上的绊脚石，因此教师要增加数学课堂中的趣味性，使

学生被数学课吸引，进而爱上数学。新课改下的数学教学要突破

在传统教学过程中，数学课只注重理论的传输，而不注重课堂质

量、不注重对学生独立思考能力的培养的做法。学习数学是在为

今后的生活与工作打基础，因此，教师要创新学生数学教学方法，

注重对学生自主学习能力的培养与提高。

一、新课标标准下高中数学教学过程中存在的问题

学生对数学课缺乏兴趣，一方面是由于学生不适应学习生活，

怕苦、怕难等情绪导致的；高中数学课程由于课程设计不合理，

很容易使学生降低学习积极性。另一方面很可能是因为教师在教

学中较多的注重课本中理论的教授，而忽视了课堂效果与课程的

趣味性。这样就会使学生进入一种误区：学习是学习、生活是生

活，二者毫不相关。一旦教师的教学使学生进入了这种误区，就

难以实现教育的真正意义。因为人们进行学习的目的是为了更好

地促进生活，而不是为了学习而学习，数学来源于生活，又反过

来促进人们的生活，因此数学与生活的联系是很密切的。教师在

教学中可以多加入生活元素进行举例，鼓励学生将自己的生活体

验与数学联系起来，从而提高学生学习数学的兴趣，喜欢上数学课。

长此以往，孩子提升了对于数学的兴趣，才能更好的配合老师的

教学，提高学习成绩。

二、解决新课程标准下高中数学教学过程中存在的问题

在教学过程中，由于师生过于重视升学考试，而忽视了学习

数学的真正目的是为了更好的促进生活。这样就导致学生缺乏数

学应用意识，给教学带了许多不利影响。

在新课改背景下，数学的教学应该改变以往那种只注重课本

上的理论，不注重实践与创新的灌输式教学，而应该以学生为主，

注重学生在每节课中能收获多少知识，从而提高学生的自主学习

与思考能力。高中学生面临高考，各方面都会有不适应的情况，

对学习缺乏兴趣、怕苦、怕累等都给老师的教学工作带来了许多

难度。学生的情绪会相互感染，如果一个学生对数学的学习丧失

兴趣，积极性不高，整个班级很快就会形成这种风气。所以针对

高中学生的数学教学，首先教师就应该找准兴趣这个切入点，通

过创新的教学方法提高学生学习数学的兴趣，让学生在数学课中

感觉有趣，从而喜欢上数学课。长此以往，学生提升了对于数学

的兴趣，才能更好的配合老师的教学，提高学习成绩。

教师在教学过程中要创造性的使用新型教学模式，更好的促

进教学，鼓励学生将自己的生活体验与数学联系起来，如在学习

《统计》这一课时，老师也可以加入生活元素进行教学。首先可

以通过幻灯片的形式播放几张不同动画片的图片，然后老师以数

据收集者的身份对同学们最喜欢的影片进行统计，并在有表格的

图片上标上喜欢每一部电影的同学各有多少，然后分别让学生以

一组合作的方式计算出看过每部电影人数的中位数、众数、平均

数。通过这样的方式在学生面前演示了一次数据的统计，接下来

老师就可以向学生发布任务，给每个小组发布一个收集整理整个

小组数据的任务，如“课下最喜欢进行什么运动项目？”然后各

小组分工合作进行数据的统计，最后制成表格整理好。这样每个

学生就都能参与一次数据的统计，并通过实践学到了所学的知识

点，从而完成了老师的教学目标。 

在近些年来，由于课程改革，教师普遍采用多媒体进行辅助

教学，来增强学生的听课兴趣，多媒体课件的形式新颖，教师可

以在课上可以通过播放视频来进行基本运算、逻辑推理的演算。

但是任何教学模式都需要教师进行恰当的选择，不能过多的运用

多媒体网络，如在学习求函数的导数，分段函数的导数时，就不

能利用多媒体进行展示，一方面函数的演算步骤较多，题量较大，

教师如果将演算步骤全部都制作成多媒体课件会很麻烦，也不便

于课程的灵活性。另一方面通过多媒体进行演算求函数导数的过

程也不利于学生跟上老师的思路，因此，需要教师在黑板上进行

板书，通过一步步地演算使学生更加明晰地看出求函数导数时的

解题步骤。因此，在具体教学过程中，教师不能随意的运用教学

模式，过度使用教学资源，而应该在适当的课程选择适当的教学

模式进行辅助教学，帮助学生更好地理解所学习的知识点。

结束语

新课改背景下的数学教学要通过创新教学方法，在课堂中有

效提高学生的学习兴趣，让学生在亲身体验中获得知识，从而提

高他们的学习能力。在新课改背景下，数学的教学应该改变以往

那种只注重课本上的理论，而不注重实践与创新的灌输式教学，

在课堂上要以学生为主，在适当的课程选择适当的教学模式进行

辅助教学，注重学生在每节课中能收获多少知识，能否积极主动

的参与到学习思考当中去，注重学生的学习质量。教师在教学的

同时，也应多与其他老师进行教学上的沟通，共同探讨如何更好

地推进教学，促进学生的健康发展。

参考文献

[1] 杨映专 . 浅谈新课程背景下高中数学教学中学生解题能

力的培养 [J]. 学周刊 ,2019,(15):46.

[2] 汪怡冰 . 问题教学法在高中数学中的应用分析——以拐

点偏移为例 [J]. 中国校外教育 ,2019,(12):84-85.

[3] 曾雪英 , 姚承佳 .基于数学学科核心素养的高中数学教

学策略探究 [J]. 西部素质教育 ,2019,(07):62+66.

[4] 黄锦深 .例谈高中数学课堂教学中问题串的设计 [J]. 数

学教学通讯 ,2019,(09):27-28+31.


