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小学低年级数学教学数形结合思想的渗透
张强学

( 陕西省延长县雷赤镇南河沟完全小学  陕西 延长  717199)

［摘 要］ 小学数学具有抽象性和逻辑性的特点，但是小学生处于身心发展的初期，心智发展不成熟，对一些抽象的知识学习起来具有很

多的困难，最为明显的体现就是对抽象的知识普遍缺少理解能力。所以说小学低年级教师在具体的教学过程中应该从小学生的心智发展规律出

发，探索适合小学低年级学生学习的模式和途径。具体到数学教学，小学低年级学生对一些直观的知识学习起来具有很强的接受能力，由此数

形结合思想在小学低年级数学教学过程中具有很强的现实意义。本文主要对小学低年级数学数形结合思想进行分析，以此来提高小学数学低年

级学生数学的实际效果。  
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一、概述

小学低年级数学主要是培养学生的数学意识和一些基本的数

学知识，所以学习起来相对比较简单，但是数学的抽象性决定了

小学生在学习数学的过程中会在一定程度上难以接受。在传统的

教学过程中，教师采用灌输式教学，将一些数学知识对学生进行

灌输。学生在学习的过程中是被动的接受者，小学生的积极性受

到极大的限制。这样的教学手段，对于小学生知识的积累和能力

的提升都极为不利，更加不利与小学生的全面发展。

数形结合思想是一种教学的手段和方式，其根本目的在于将

抽象的知识具体化，以图形的形式将数字以图形的形式加以呈现，

这样学生在具体的学习过程中会更加爱容易接受，学习的效果也

会事半功倍。由此教师要对数形结合进行深入的研究和实践，充

分将数形结合思想的价值进行最大程度的发挥。数形结合思想要

结合学生的实际，在分析学生学习特点的基础之上加以充分运用。

二、数形结合思想在小学低年级教学中的重要意义

首先是将复杂的数学知识简单化，便于学生的理解和接受。

数形结合思想的本质在于将数学理论知识、空间结构、平面图形

予以整合的现代思想，通过数形结合思想，可以将抽象的数学知

识以直观的形象加以呈现，这样学生在学习的过程中对数学知识

的理解更加简单，而且有利于学生整体知识结构的构建。通过简

单的数形结合思想，可以让学生的学习更加直观，更加符合小学

低年级学生学习数学的要求。例如在具体学习距离这一问题时，

通过数形结合思想的运用可以直观地呈现不同地方之间的距离，

学生自爱学习的过程中通过一些图形可以有效降低距离的学习难

度。  

其次是抽象的问题具体化。数学具有严密的逻辑性，所以说

在具体的学习过程中会给学生很抽象的感觉。数学理论的发展是

有着严密的逻辑和组成形式的，对于小学低年级学生来讲，这种

抽象性是很难理解的。小学低年级学生在进行数学解题时，其主

要是以数学理论为基础进行，目前进行数学练习时，通常是通过

习题练习方式实现，但同时还需要加强数学理论学习。由于小学

生理解能力天生存在一定的缺陷，对这种抽象的数学知识很难进

行把握，实际的能提升也会受到限制。通过数形结合思想的运用，

抽象的知识具体化，既有利于学生知识的学习，也有利于学生总

体能力的提升。

三、小学低年级学生数形结合思想的具体运用  

首先是计算方面的渗透。小学低年级数学必须让学生掌握基

本的运算能力，主要是加减乘除的基本运算。教师在培养小学低

年级学生进行运算过程中，既要培养学生的实际运算能力，还要

注意学生算理能力的培养。算理的理解是一个更深层次的要求，

学生只有在理解算理能力的基础之上才能从根本上提高运算的实

际能力。数形结合思想的运用，既可以提升运算的能力，也可以

加深学生对算理能力的培养。

其次是在数学概念教学中的渗透。小学数学概念是抽象性很

强的东西，这是对一些数学专有名词以及数学专用术语的解释，

所以学生在理解的过程中会很困难。 小学低年级数学教学过程，

数学概念属于数学知识主要构成部分，学生在进行概念掌握时，

需要通过概念形成和理解、应用方式进行了解。部分研究数据表明，

和初级阶段相比较，小学生在图形和表象登封昂吗具有较强认知

性，尤其是在感知材料事物方面，均具有较强好奇心，通过直接

材料的运用，引导学生对其予以观察、分析，以便于顺利展开自

主学习、探究活动。所以说数学的概念教学可以充分运用数形结

合教育思想，将抽象的概念以直观、明确的形式加以呈现，学生

的理解更加容易。 

第三是在小学低年级数学中的运用。应用题对学生的知识和

能力都提出了明确的要求，而且这种要求对小学低年级学生来讲

存在很大的难度，小学低年级学生犯错误的重点也集中在应用题

方面。要想搞好小学数学应用题，学生必须对应用题的表述进行

理解，然后运用自己所学知识对相应的问题进行解答。具体运用

数形结合思想，既可以帮助学生理解应用题的含义，也有利于锻

炼学生的解题能力。基于此，分析应用题时，结合情景进行“数”

和“形”互译，实现图形问题到数量问题的转变，或者将数量问

题转变成图形问题，尽可能保证复杂问题的简单化，以便于学生

进行问题解答。 

总结

数形结合是应对小学低年级数学教学的一个有效途径，其根

本目的在于复杂的问题简单化、抽象的问题具体化，通过数形结

合思想的运用，可以有效降低小学数学低年级学生学习数学的难

度。在整个教学过程，教师通过数形结合思想的渗透，其主要突

出直观图形辅助效果，对于抽象复杂数量关系，通过图形形象和

直观呈现，实现实际问题有效解决，以此强化学生对于数学知识

理解，提升学生思维能力，以便于学生创建数学模式，从而解决

小学低年级数学教学问题。教师在这个过程中要尊重学生的主体

地位，最大限度提高数形结合思想的运用。 
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