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高中化学实验教学中学生实践能力的培养及策略分析
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［摘 要］ 化学作为高中理科生必修的一门课程，具有实验性操作性强的特点，因此在高中化学的学习中，注重相关知识学习的同时也要
重点培养学生的动手实验能力和科学探究能力高中阶段化学教学的目标是帮助学生熟练掌握高中阶段的化学基础知识，此外能够将所学的化学

基础知识加以灵活应用。本文对高中化学实验教学中学生实践能力的培养及策略进行了分析，旨在帮助学生更好的掌握所学化学知识，激发学

生的化学学习兴趣，促进学生实践能力的培养和促各方面综合素养的发展。

［关键词］ 高中化学；实验教学；学生实践能力；培养策略

高中化学实验教学是高中化学教学的特点所在，能够极大的

调动学生的学习积极性。化学作为高中阶段教学中的一门重要课

程，具有实验性操作性强的特点，因此在高中化学的学习中，注

重相关知识学习的同时也要重点培养学生的动手实验能力和科学

探究能力高中阶段化学教学的目标是帮助学生熟练掌握高中阶段

的化学基础知识，此外能够将所学的化学基础知识加以灵活应用。

高中阶段的化学学习有一定的难度，并且在高中部分的化学学习

内容较为枯燥。因此，就需要在进行高中化学的教学时注重课本

教学内容和化学实验相结合，帮助学生更好的掌握所学化学知识，

激发学生的化学学习兴趣，促进学生实践能力的培养和促各方面

综合素养的发展。

一、化学实验实践教学的重要性

1. 提高学生化学学习兴趣

兴趣是产生学习动机的最好动力原因，一旦对化学学习产生

了良好的学习兴趣，就会激发学生对化学知识的求知欲，就会激

发学生的化学学习思维和化学学习思考。化学作为高中阶段教学

中的一门重要课程，具有实验性操作性强的特点，化学实验是化

学的基础。化学实验复杂多样能够有效的勾起学生的学习兴趣。

当学生进行化学学习时，用化学实验吸引学习进入深度的化学知

识学习，吸引学习的学习兴趣，激发学习的化学知识求知欲，培

养化学学习兴趣和化学实验实践能力。

2. 有益于知识的记忆

高中阶段的化学学习有一定的难度，并且在高中部分的化学

学习内容上知识较为零散、复杂，难以理解和记忆，因此在学习

高中化学知识时较为枯燥，而且高中阶段的化学课堂教学知识量

较大，因此很难在在一堂课的时间内对知识理论等让学生达到很

深的记忆和理解层次，但是通过借助化学实验进行化学的课堂教

学能够直观的将知识展现给学生，加深学生的课堂知识理解能力

和掌握程度，加深学生对于化学方程式的记忆，为后续化学知识

的学习打好良好的化学学习基础，避免单纯的知识的讲解和枯燥

的课堂内容教学。

二、高中化学实验教学对学生实践能力的培养

1. 培养学生的观察能力

在高中化学的实验教学中要注重向学生教授观察的方法，善

于利用观察来找到实验教学的目的和教学重点，并且要将严谨认

真的实验态度贯穿整个化学实验的教学过程，在细致的观察过程

中排除其他干扰因素的影响，认真准确的进行实验结果的记录。

在开始化学实验前，首先需要做好实验前的观察准备工作，仔细

观察药品实验前的状态和实验的仪器，仪器的观察包括实验仪器

的形状及实验仪器间的连接方式。在进行化学实验的过程中要引

导学生对化学反应过程中的反应现象进行全面、仔细的观察，在

培养学生的观察能力，通过让实际观察、参与化学实验培养学生

的化学学习敏锐性，加深化学知识的理解记忆。

2. 培养学生的思维能力和探究能力

在高中化学的课堂实验教学中要做好演示实验，并且通过一

系列课堂问题的设计，由易到难、由简到繁、由表及里的引导学

生进行化学实验学习思考，慢慢的培养学生的思维能力，拥有对

物质的本质及其变化规律的全面、深入的思维能力。高中阶段的

化学实验复杂多样，能够有效的勾起学生的学习兴趣。科学的发

展离不开实验的探索，通过探究性实验的教学能够培养学生的探

究性能力，帮助学生具备探究世界、认识世界的能力，帮助学生

理解巩固所学的化学概念和实验技能，激发化学学习兴趣，拓宽

化学知识接触面。

三、高中化学实验教学中实践能力培养策略

1. 规范学生实验过程 , 更有利于能力的培养

规范学生的化学实验操作和实验过程能够有效提高学生的实

验效率，此外还能培养学生严谨认真的实验态度，加强学生实验

意识和实践操作能力，有助于学生获得能力的培养和全面发展。 

规范学生的实验过程能够让学生以认真严谨的实验态度来进行实

验的每一个步骤，端正化学实验态度，了解规范实验操作和过程

的重要性。老师可以在让学生自己动手进行实验操作前先进行一

遍规范性的实验操作演示，通过规范化的实验操作演示和方法步

骤、注意事项的强调规范学生的实验过程。此外要培养学生养成

良好的实验习惯，做好实验后的实验结果记录和数据总结。

2. 使用多媒体辅助实验教学 , 增强实验效果

随着科学技术的发展，信息化和多媒体在课堂教学中得到了

广泛的应用。高中阶段的化学教学内容复杂，而且一部分的实验

操作难度较大，实验条件较为严苛，因此大部分学校内部的实验

器材无法进行实际的实验操作，但是可以通过多媒体信息技术的

形式展示实验过程，满足实验教学要求，加强学生的化学知识理解。

3. 增强教学趣味性

兴趣是产生学习动机的最好动力原因，一旦对化学学习产生

了良好的学习兴趣，就会激发学生对化学知识的求知欲，就会激

发学生的化学学习思维和化学学习思考。因此要在高中化学的教

学中增强教学趣味性以此来激发学生的化学学习兴趣，让学生由

被动学习转变为主动学习的状态。在进行高中化学教学时可以利

用多媒体进行教学，在教学内容中穿插视频、图片等形式的相关

内容，通过学生的学习积极性和课堂活跃度。还可以通过化学教

学联系实际的方式开展教学，提高学生学习参与度，增强高中化

学教学趣味性。
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