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立德树人背景下小学语文阅读教学探究
毛 萍

（江西省宜春市宜丰县新昌六小 江西 宜春 336300）

［摘 要］ 小学语文教学不仅是知识的教学，也是情感的教学，教师们要在教学的过程中注意德育教育，培养学生的情感和品德，让学生
拥有高尚的道德品质和积极的人生态度。本文对立德树人背景下小学语文阅读教学的策略进行了探讨，旨在促使学生得以更为全面的发展。
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很多教师在语文教学中只注重知识的讲授，希望能够帮助学

生提升语文成绩，忽视了情感的教学，其实语文教学是培养学生

的情感和品德重要途径，教师们需要在语文教学中对学生进行德

育教育。语文课本中的教材都是众多学者千挑万选的，里面包含

着非常积极的情感，学生去仔细的阅读文章一定会受到情感和人

物品德的熏陶，教师们在教学的过程中要抓住教材中蕴含的情感

对学生进行德育教育，帮助学生丰富他们的情感体验，让学生学

会去感受多种情感，并且学会反馈情感。那么，到底该如何在小

学语文阅读教学中对学生进行德育教育呢？笔者将谈论自己的观

点。

一、设置情感教学目标，采取多元化教学方法

教师们在设置教学目标的时候需要分成两个部分，一部分是

知识目标，另一部分是情感目标，情感态度价值观，教师们要根

据教学内容去设置情感目标，只有设置了情感目标，才能够去更

有针对性地对学生进行情感态度价值观的培养。在设置了目标之

后，教师们还要采用多种教学方式去实现这一教学目标，可以通

过问题的提出来引起学生的思考和讨论，也可以通过让学生谈感

悟来了解学生的想法，教师们也可以借助多媒体教学、小组探究

教学等多种教学方式来对学生进行情感教育。为了更好地去开展

德育教育，教师们在语文阅读教学中可以让学生以读促情，为学

生举办朗诵比赛，学生选择自己喜欢的一个镜头反复品读、认真

体会，每个组选派一名代表朗诵自己喜欢的片断，读的形式自选。

比如说，教师们在进行《慈母情怀》一课的教学时，要先了

解这一课的教学内容：讲述了一位贫穷辛劳的母亲为了满足儿子

强烈的读书欲望，而豪不犹豫地拿出钱让儿子买书的故事。文章

描写细腻，情感真挚，语言浅显易懂，体现了浓郁的母子之情。

之后根据教学内容来设置知识目标：认识 3个生字，理解 “失魂

落魄、震耳欲聋、龟裂”等词语；正确、流利、有感情地朗读课文，

背诵自己喜欢的段落。除了知识目标外，还要设计情感目标：通

过对母亲外貌、动作、语言描写的重点句、段，体会母亲的慈祥

与善良和“我”对母亲的感激、热爱与崇敬之情，唤起热爱母亲

的情感。为了实现这一情感教学目标，教师们可以采用情境教学

法，教师可以请大家想象这样一幅画面：一位贫穷的母亲，用她

那龟裂的手指，细数着一卷揉得皱皱的零钱，坦然从容地把钱塞

到渴望得到一本小说的儿子手中。教师也可以让学生进行自主学

习，默读课文，找出反映母亲辛劳、贫穷和爱“我”的语句，以

及“我”对母亲感激和热爱的语句，细细品读。还可以让学生以

小组为单位进行交流，体会母亲辛劳和对“我”的爱。

二、探究作品背景，感知思想情感

教师们在教学的过程中还要对课文的背景进行阐述，每篇文

章都是在特定背景下产生的，而且作者蕴含的情感也和事件发生

的背景有着非常重要的关系，教师们在教学的过程中一定要注意

给学生补充和这篇课文有关的背景知识。比如说，教师们在《再

见了，亲人》一课的教学中，因为这篇课文记叙了 1958 年最后一

批志愿军离朝回国时，同朝鲜人民依依惜别的情景，赞扬了中朝

人民用鲜血凝成的伟大友谊。这篇文章虽然语言凝炼，感情真挚，

可由于学生对抗美援朝时代背景缺乏认识，加上句式复杂，因而

对理解课文内含的丰富感情，难分难舍的送别情景，中朝人民鲜

血凝成的友谊，难于引起情感共鸣。所以教师在上课开始，可以

先结合地图简单地向学生介绍了课文的写作背景，这样有利于学

生对课文内容的理解，更好地理解课文的思想感情。

教师们在教学的过程中还可以把一些有相似价值倾向的作品

放在一起进行对比教学，这样也能够更好地发掘教材的情感因素，

调动学生的情感。比如说，像《地震中的父与子》和《慈母情怀》

这两篇课文完全可以放在一起教学，一个展现父爱，一个蕴含母爱，

通过这两篇课文的教学可以让学生更加清楚，父母的爱是多么的

伟大和无私。

三、读与写相结合，不断立德树人

把阅读教学和写作教学结合在一起，是对学生渗透思想教育

的根本途径，有利于提高学生的语言素质和思维素质，也有利于

学生审美情思和道德感的升华。读写结合可以使“知”与“情”，

“理解”与“情感”在联系中，不断加深，不断升华，引起情感

上的和谐共振，水到渠成地感知课文的中心思想。教师们在教学

的过程中可以根据教学内容，以及教材中蕴含的情感来为学生布

置一篇写作，也可以是随堂练笔，对人物或事件进行分析，学生

通过对文章重点语句的分析，写一篇关于文中的人物赏析或事件

评价。篇幅不用太长，能够表明观点，说明理由即可。这样既能

够加深学生对文章的理解，也能培养学生的写作能力。比如，在《慈

母情怀》一课的教学中，给大家展示了浓浓的母爱，其实每个母

亲都非常伟大，这时候教师就可以让学生去写一写自己的母亲，

让学生去感受母亲对我们的呵护与关爱，也教会学生如何去感恩。

【总结】

立德树人背景下的小学语文阅读教学，要求教师们设立情感

教学目标，重视德育教育，教师们还要通过朗读、写作等多种方

式开展教学，让学生体会文章情感，教师们在教学中也要注意背

景知识的补充。
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