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也谈教学设计与学生的数学学习
——以《面积的含义》教学为例

叶庆民

（南京市六合区实验小学  江苏  南京  211500）

［摘 要］ 教学设计与学生的数学学习究竟有什么关系呢？我想，说的简单些，它们的关系，其实就是预设与生成的关系。那么什么样的
预设才能让学生有效的生成呢？笔者以为，要根据数学学习内容的特点，对现有文本进行深度建构，但同时必须要考虑学生的年龄特点和接受

能力，尽可能创设一个能激发学生主动学习、乐于探索的教学过程。为此，笔者想以《面积的含义》教学为例，谈自己关于教学设计与学生的

数学学习的一些感受。

［关键词］ 教学设计；学生；数学学习

1 起始部分要有“香味”

一节课，要想让学生真正的学好，起始部分的设计是很重要的。

它其实就像一道菜刚端上来，香味的大小将决定人们对它的喜好

程度。在《面积的含义》课一开始，笔者设计了这样一个教学片断。

师：端午节就要到了，你们家里人都会包什么给你们吃啊？

生：粽子

师：包粽子要用什么啊？

生：棕叶和米

师：今天老师带来了一片？

生：棕叶（师将棕叶贴在黑板上）

此时学生立马来了精神，好奇心与神秘感油然脸上。

师：还带来了一片什么叶子？

生；银杏叶（也贴在黑板上）

师指着两片叶子问：谁能告诉老师，这两片叶子的面谁大谁

小？

通过勾起学生对端午节的回忆，引出棕叶，又通过与颇具美感

的银杏叶（我校校园内就有种植）面的大小比较，不仅激起了学生

主动学习新知的兴趣，还加深了学生对物体面的大小的认识。这与

文本中直接比较学习用品面的大小更具吸引力和亲切感。

2 关键部分要有“数学味”

让数学课散发出“数学味”，其实就是对数学本质的一种理性

回归。《数学课程标准（实验稿）》中指出：数学是人们对客观世

界定性把握和定量刻画、逐渐抽象概括、形成方法和理论，并进

行广泛应用的过程。同时还指出：有效的数学学习活动不能单纯

地依赖模仿与记忆，动手实践、自主探索与合作交流是学生学习

数学的重要方式。也就是说，要想让学生学习和掌握数学知识，

就必须从数学自身的特点出发，通过让学生亲身经历知识的形成

过程，进而使学生获得对数学理解的同时，在思维能力、情感态

度与价值观等多方面得到进步和发展。

在《面积的含义》一课中，教学重点是通过观察、操作、估

计和直观推理等活动认识面积的含义，并初步学会比较物体表面

和平面图形面积的大小。教学难点是让学生学会用不同的方法和

手段比较平面图形面积的大小。将教学重难点重合，不难发现，

让学生学会用不同的方法和手段比较平面图形面积的大小是本节

课教学的关键所在。为了让学生深刻地理解这一部分知识，笔者

设计了这样一个教学过程：

课件出示三个图形：比较下面三个平面图形面积的大小。

师：这三个平面图形中，哪个面积最小？

生：1号。

师：你是怎么知道的？

生：我是看出来的。

师：用看的方法进行比较，我们把它叫做观察法。（板书：观察）

师：这三个平面图形中，哪个面积最大呢？

生 1：3号

生 2：2号

师：这两个平面图形的面积比较接近，为了准确比较出它们

的大小，请同学们拿出事先发给大家的信封，里面有这三个平面

图形，同桌两个同学在一起合作并探索如何比较它们大小的方法。

生合作并交流比较的方法

生 1：我把 2号和 3号放在一起进行比较

师：这种方法我们把它叫做重叠法（板书：重叠）

课件演示并验证。

师：还有其它的方法吗？

生 2：我分别量出两个图形的长和宽，发现它们的宽一样，

但 3号的长更长一些。

师：这与重叠在一起比较的方法差不多，如果后面学习了面

积计算，再运用这种方法就更好了！

师再次问：有没有同学想到了其它的方法？

此时出现了短暂的停顿，师及时加以提示：动手试试，和同

桌一起研究研究。

生 3：我用 1号纸分别去量，也能比出它们的大小。生动手

操作量的过程

师：真不错。这也是一种比较的方法，我们把它叫做测量法。

（板书：测量）

课件演示并验证。

最后师引导小结三种比较的方法。

其实在日常生活中，很多人都是用观察的方法去比较面积的

大小的，所以学生很容易学习。而用重叠和测量的方法去比较则

是本节课教学的重点与难点。为了让学生自主建构知识，我让同

桌两个学生动手操作并合作交流比较的方法。关于重叠，学生只

要一动手操作，很快就会发现。难就难在如何想到用测量的方法

去比较它们的大小。为此，我事先把三个图形都放进信封，目的

就在于启发学生想出用 1号去测量。在学生还没有想出测量的方

法之前，我又加以了提示。为了加深对两种比较方法的认识，我

还借助课件去动态演示，从而更深层次的验证了关于面积大小比

较方法的认识。在整个教学过程中，观察、实验、猜测、验证、

推理与交流等数学活动交替发生，可以说是充分彰显了数学课的

“数学味”。

其实，关于教学设计与学生的数学学习，是仁者见仁、智者

见智的事情。其最终出发点和归宿都是为了促进学生全面、持续、

和谐地发展。
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