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解读如何提升幼儿园区域活动有效性
毛  丹

（江西省吉安市遂川县龙泉幼儿园  江西  吉安   343900）

［摘 要］ 对于我国幼儿园教育而言，游戏教育是必不可少的环节之一，这是由于幼儿阶段对游戏的热衷程度比较高，将游戏教育有效的

融入到区域活动中，能够够使幼儿自身的能力在游戏环节中逐步提高。然而，目前对幼儿教育的侧重点出现了问题，家长对幼儿的早期教育过

度重视，将唐诗、数学、识字等，过早的与幼儿接触，各种幼儿补习班层出不穷，使幼儿背负巨大的压力。长此以往，会使幼儿产生逆反心理，

不仅对学习知识厌倦，进而对学习产生反感。
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0 引言

现如今，区域活动作为幼儿园最主要的教学方式，将传统信

息交流的弊端改变，被广大人民群众所喜爱，为教育体系创新出

一条新的发展道路。在对幼儿的教育中，将区域活动作为基础，

运用多元化的教育手段，对幼儿开展教育活动，是切实可行的举措。

区域活动在幼儿园综合教学中，结合教育手段和教育模方面共同

发挥作用，进一步保证幼儿园的区域教学效果，相比较于传统的

应试教育模式，有一个质的飞跃。

1 为幼儿园区域活动的开展创建良好的教学环境

对于幼儿阶段的学生而言，由于生理特点的作用，决定了而

他们在这一时期具有的模仿力比较强，对各种新颖的内容、周围

的事物学习速度极快。因此，幼儿园老师应该准确把握幼儿的这

一个特点，在具体的教学过程中，规范自身的言行，树立积极、

阳光、乐观的心态，使实际的幼儿园区域活动在开展的过程中，

老师自身具有的引导作用，能够全面发挥出来。与此同时，对于

班级中每一个幼儿学生具有的实时心理状态，老师要做到详细了

解和掌握，并且给予每一个幼儿不同角度的关心，使幼儿能够感

受到老师的爱护，进而自发的跟随老师的引导，积极的参与到幼

儿园区域活动中。在此过程中，对于幼儿学生在幼儿园区域活动

中具有的积极性和表现能力，老师应该给予充分的鼓励和必要的

肯定，对幼儿的思想、行为给予尊重，不要急于否定幼儿表现出

的想法，要学会科学的引导。对于每一个幼儿学生具有的不同差

异，教师必须给予必要的重视，将因材施教的教育模式合理的结

合到幼儿园区域活动中，保证每一个幼儿的综合能力都能得到提

升。比如，在学习《纸棍造型》这节课时，由于幼儿之间存在着

差异，因此，老师应该将具体的教学内容分层次开展，通过开展

相关的教学游戏，为幼儿建立一个轻松、和谐的环境，能够全身

心投入到老师的教学过程中，进而逐步实现幼儿园区域活动的有

效性。除此之外，对于幼儿家长和幼儿园之间的交流和沟通，要

保证有效性和实时性，这是因为对于每一个幼儿而言，家庭具有

重要的教育意义，对于幼儿成长方向的发展和学习能力的培养，

具有决定性的作用。因此，在幼儿园区域活动中，幼儿家长必须

积极参与其中，促进家长和幼儿在区域活动中的互动，增进家长

和幼儿之间的感情，对幼儿在区域活动中的具体情况进行全面了

解，最终，使幼儿园区域活动的教学效率有效提升。

2 提高幼儿参与区域活动的主动性

幼儿园在开展区域活动时，老师不应该将自己的思维、想法、

行为，强行施加给幼儿，而是应该通过生动、有趣、轻松的教学

手段，对幼儿加以引导，将更多的自主权给予幼儿学生，通过多

元化的幼儿园区域活动，使幼儿具备能够根据自身需求进行自主

选择的权利。虽然，在幼儿园区域活动开展的过程中，会遇到很

多影响有效性的问题，但是，根据幼儿园区域活动开展的实际情

况，必定能找到有效的办法，将这些问题逐一解决。因此，在实

际的教学中，老师应该将幼儿的主体地位凸显出来，有效发挥老

师引导者的作用。比如，在学习《聪明的阿凡提》这节课时，老

师将具体的学习任务，在幼儿了解课文内容之前提出，幼儿根据

故事的人物角色，进行情景剧演出，通过详细记录幼儿在活动中

的实际表现，能够明确幼儿在活动中的实际表现和参与程度，老

师应该加大鼓励力度，保证幼儿能够积极、自主参与到区域活动中，

进一步提高幼儿园区域活动的有效性。

3 不断完善幼儿园区域活动所需的硬件设备

硬件设备对于幼儿园区域活动中具有的重要性，幼儿园应该

给予充分的重视。硬件设备能够使幼儿的思维能力得到优化，提

高幼儿参与区域活动的积极性和主动性。比如，合理的规划游戏

区、保证人造草坪的完整性、加大各种硬件设备的组合和完善。

针对硬件器材摆放位置而言，根据实际情况，选择最佳顺序和位置，

保证每一个器材的使用安全性，使幼儿园区域活动的教学效率有

效提升。

4 结束语

综上所述，根据以上对幼儿园区域活动有效性的提升途径，

展开的详细讨论，我们能够明确了解，在幼儿园开展区域活动的

每一个环节，教师对活动的有效性必须给予重视，因此，有效完

善各种教育设施，创建利于幼儿园发展的教育环境，保证能够凸

显出幼儿学生在各项活动中的主体地位，最终为幼儿园区域活动

有效性的提高提供积极的推动作用。
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