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中等职业学校思想政治教育创新与发展研究
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［摘 要］ 中等职业教育一直都是我国教育事业中很重要的一部分，普通教育重在培养学生各方面的能力，而职业教育以培养实用型人才

作为他们教学的目标。随着经济的增长和社会的不断进步，越来越多的技术行业对技术工人的专业技能水平和道德素质水平都提出了更高的要

求。因此，对于中等职业学校来说，为社会提供较高思想道德水平和较高技术水平兼具的工人是学校教育工作最为重要的。本文针对中等职业

学校思想政治教育创新和发展进行了研究与分析，希望能对中等职业学校的思想政治教育工作提供帮助。
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1 中等职业学校思想政治教育工作的现状

目前，很多中职学校都开设了思想政治教育课程，但是对于

中职学校的学生来说，他们正处于青春发育期，这个时期的孩子

们对新鲜事物都非常感兴趣。思想上也不再像之前对家长的和老

师有充分的信任，对于很多事物，他们有了自己的思考，有了自

己的观点和看法，在很多方面都表现的比较叛逆，如果教育工作

不到位的话很容易出现逆反心理。针对他们的特点，许多中职学

校都开设相关的思想政治教育活动，他们不再只局限于利用书本

上的知识教育学生，而是让他们更多地从实践活动中接受思想道

德素养的教育。由于中职学校的学生普遍存在文化课基础较差，

而要改变这种现状，必须引导他们改进自己的一些学习习惯和行

为方式。而且由于家庭和社会对于中职学生寄予的期望不高，导

致他们对于自己缺乏自信心，在很大程度上可能会在思想上产生

懈怠，进而影响自身科学的世界观、人生观和价值观的形成，不

利于今后的学习和生活。

2 中等职业学校学生存在的问题

2.1 没有树立正确的价值观

中职学校的学生没有树立正确的价值观，在对待问题和处理

方式上都有所欠缺，他们对学习没有太大的兴趣，或者即使愿意

听课，在理解力方面也有所欠缺，或者因为学习方法不当，使得

其在思想道德素质方面的水平不够高，无法形成正确的价值观，

这对于他们以后的行为都会可能产生严重的影响。而思想政治教

育可以帮助他们形成正确的价值观，有了正确的价值观，就会引

导今后的行为能有一个正确的方向。

2.2 容易受周围环境的影响

中职学校的学生大部分都是处于青春叛逆期，这个时期的学

生科学的人生观、价值观还未完全形成，行为方式容易受周围环

境的影响。如果此时他们的周围能有一个积极的人或者事物来引

导，他们的思想也会跟着升华。相反，如果他们接触到的都是负

面的社会现象和行为，那么就会对他们的行为方式产生消极的影

响，正所谓为“近朱者赤，近墨者黑”。周围环境的好坏对于中职

学生的行为方式有着尤为重要的影响作用。

2.3 自控能力较差

中职学校的学生普遍自控能力较差，自我约束力不够强，容

易受周围环境的影响进而学习到一些不良的行为习惯，他们明知

这是不正确的行为和不良的习惯，但是却没有较强的自我控制力

来约束自己。学校思想政治教育课堂利用理论教育展开思想教育

工作，以帮助他们提高自控能力来约束自己的行为，同时指引他

们正确的处事方法。帮助学生学会约束自己的行为是中职学校进

行思想政治教育课程最重要的目的。

3 中等职业学校思想政治教育创新与发展的方法

中职学校进行思想政治教育，不再只是书本上那些无聊的字

眼，而是切实的行为指导，应根据学生自身的特点将思想政治教

育方法进行创新与改革，使之更能适应学生的学习发展情况，现

结合中职学校的教学特点和学生情况，提出一些新的思想政治教

育方法。

3.1 营造一个积极向上的校园氛围

校园氛围和课堂环境是影响学生行为的一个重要因素，因此，

提升学生思想道德素质水平首先就要从营造一个积极向上的校园

氛围开始。学校应严肃处理那些成天无所事事、寻衅滋事的学生，

对校园暴力坚决说不；其次要定期为学生开展各种丰富多彩的校

园文化活动，比如校园歌手大赛、跳舞创编必比赛、简笔画必比

赛等活动，在丰富他们校园生活的同时还可以培养一些其他的兴

趣爱好；另外，可以通过其他方式来进行思想政治教育，比如开

办专题讲座讲述社会上的一些先进事迹，播放一些红色电影，利

用清明节开展扫墓缅怀先烈活动等，来促动学生的内心世界，促

使其深入思考。

3.2 运用现代思想教育理念与方法

现代思想政治教育理念中将学生的德育工作放在首位，利用

大德育理念和德育首位理念来为学生进行思想教育工作提供理念

指导，大德育理念要求学校要充分利用好家庭教育对于学生的影

响，要和家长积极沟通，共同做好孩子的思想教育工作。而德育

首位理念就是对于学生的教育工作，不论学习成绩是否合格，而

德育方面的教育是必须能够达到一定的标准和要求的，要让学生

把德行放在第一位。

3.3 开展社会服务活动

现代思想教育理念不再过分强调书本上的知识，而是利用实

践活动作为思想教育的载体，开展社会化服务活动无疑是较好的

办法。开展实践活动，让学生参与其中，在为别人付出、牺牲与

奉献中体验到为他人服务的快乐，这有助于他们提升思想修养水

平。学校应多为学生提供社会服务活动的机会与平台，让学生深

入实践，在活动结束之后要求学生书写本次活动的感受。在一次

次的社会实践活动中，让学生逐渐地感受为社会奉献与服务的快

乐，进而理解社会所倡导的服务意识与奉献精神的内涵，进一步

内化为自己的思想。

结束语

中职学校要为学生提供一个积极向上的校园氛围、运用现代

思想教育理念与方法，开展社会化服务活动来进一步提升学生的

思想道德素质水平，为国家和社会提供高素质、高水平的基层劳

动者。提升中等职业学校学生的思想道德水平对于他们未来顺利

入职也有很大帮助，同时也可以促进社会主义社会的文明与和谐，

对于增强全民道德素质水平具有重要的意义。近年来，中等职业

教育受到国家和社会的广泛关注，国家在中等职业教育投入了大

量的人力，物力和财力，旨在提高中等职业教育的水平，为学生

提供更好的学习平台和教学资源。中职学校也要根据国家政治经

济形势和学生的特点，为学生提供适合的思想政治教育方法，让

学生的道德素质修养不断得到提升，为他们今后的工作做好铺垫。
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