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精准扶贫视域下农村留守儿童教育长效机制研究
陈方鸾
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［摘 要］ 精准扶贫背景下农村留守儿童的教育受到更多的重视，由于留守儿童教育缺少影响其健康成长，应结合政策开展留守儿童教育

工作，加强对留守儿童的帮助。
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引言

随着教育的不断发展，我国各个地区的教育水平也得到了提

高，在贫困地区中存在较多的留守儿童，由于农村劳动力逐渐向

城市转移，大部分的儿童留在家中，缺少父母的关爱。在精准扶

贫背景下，应加强对留守儿童的教育，结合留守儿童的特点，建

立留守儿童教育机制，提供适合留守儿童的教育条件，给留守儿

童更多的关爱，促进其健康成长。

1 农村教育精准扶贫发展背景

我国在扶贫会议举行的过程中要求对贫困地区的留守儿童进

行全面的关照，由于留守儿童的条件比较特殊，缺少正常家庭中

的关爱，因此应重视留守儿童的教育。教育是我国发展中的重要

内容，在会议期间，教育部门负责人员也会教育精准扶贫提出了

相应的要求，通过精准扶贫的核心开展教育工作，为留守儿童提

供更好的条件，使教育覆盖的范围更加广泛，增加对留守儿童的

关爱，创造出良好的教育环境。

2 我国农村留守儿童教育现状分析

2.1 农村留守儿童的含义

随着我国的工业化发展速度加快，近年来，农村中大部分的

劳动力向着城市移动，这使农村的劳动力有所降低，大部分的农

村劳动力为父母，这些人群将自己的子女留在了家中，因此在农

村地区留守儿童的数量也有所增加，多数的留守儿童基本为老人

照顾。国家规定留守儿童为年龄不超过 16 周岁的未成年人，一些

农民家庭条件比较恶劣，受到户籍等方面的影响，导致子女只能

留在家中，或者托付给其他的亲戚和朋友，在教育中缺少父母的

陪伴教育。

2.2 农村留守儿童教育现状

在精准扶贫的背景下，国家针对扶贫的政策也进行了完善，

一些子女入学的随迁政策内容等，也体现了国家对留守儿童的教

育问题的重视。通过对当前的农村留守儿童的调查，我国的留守

儿童人数较多，将近 1000 万，分布较多的部分在中西部地区中。

近年来，我国的农村留守儿童的数量逐渐增加，增加的倍率也比

较高。代际抚养的儿童数量占总数约三分之一，儿童在这种条件

下成长，会受到一定的影响，同时我国的农村留守儿童教育中出

现了一些问题，不利于儿童的成长。在当前的发展趋势下，应将

留守儿童的教育作为重点，对留守儿童开展全面的教育，给留守

儿童更多的帮助，考虑我国当前的现状，应将留守儿童教育作为

紧要的任务。

3 我国农村留守儿童教育中的问题

3.1 隔代抚养较多，缺少父母陪伴

当前我国的农村地区流动幅度较大，劳动力转移，农村的留

守儿童的监护人对于教育了解比较少，同时自身缺少一定的素质，

造成教育程度不足的问题。在隔代的抚养条件下，农村留守儿童

缺少父母的照顾，在平时缺乏交流，同时老人对孩子采取溺爱的

方式，这使留守儿童成长过程存在一定的心理缺陷。老人对教育

缺少了解，不懂得学校教师的要求，这使教育存在不一致特点，

无法发挥教育的效果。

3.2 缺少交流沟通，学习情况不理想

农村教育背景下，一些学生能够在学习中有所进步，并且具

有较好的掌握知识的能力，学习成绩比较好。而还有一部分农村

留守儿童由于缺少父母的教育和督促，在学习中接受能力比较差，

同时存在厌学心理，对学校的学习不感兴趣，并且存在一些行为

问题。这些留守儿童在生活中具有孤独的特点，缺少交流和沟通，

会造成一些不良的习惯，比如旷课和吸烟等。

3.3 缺少道德教育，心理健康水平不佳

农村留守儿童的父母多年不在家，家中仅有老人或者其他的

亲戚，而留守儿童和他们之间的交流比较少，同时没有得到父母

的教育，这造成了不良的影响，也不利于儿童的身心成长。尤其

在心理上具有固执、悲观、表达能力较差等特点，这对留守儿童

的发展也产生了阻碍。

4 精准扶贫政策背景下加强我国农村留守儿童教育的措施

4.1 结合精准扶贫政策，加强农村教师人才队伍建设和教育

设施完善

乡村教师的工资水平以及条件都对教育队伍建设有着直接的

影响，农村学校应和高校之间形成联系，定向的培养学前教育人

才，通过合作的方式引进更多的人才，使农村教育资源更加的丰富。

同时学校也应派教师定期进行培训学习，提升自己的能力，完善

自己的教学水平。学校需要建立相应的设施，包括心理辅导室等，

开展心理教育相关的活动，加强留守儿童的心理培训，建立留守

儿童专门的平台，包括微信等，帮助留守儿童解决问题，完善相

关的制度，使工作顺利的开展，促进留守儿童教育的发展。

4.2 结合素质教育内容，提升留守儿童道德品质发展水平

我国的素质教育发展过程中重视儿童的品质培养，使儿童养

成正确的习惯。在这样的发展背景下，应结合精准扶贫政策内容，

对农村的教育相关项目进行大力的投资，完善教育建设内容，还

可以采取个人或者企业的捐赠形式进行投入，为农村的教育发展

提供更好的条件，促进留守儿童教育的顺利开展。

4.3 结合农民返乡创业背景，推动留守儿童家庭教育发展

随着精准扶贫政策的推进，我国的农民返乡创业作为一种新

的趋势，对农村地区的经济发展具有重要的意义，同时也够减少

留守儿童数量。通过精准扶贫技术的应用，合理安排技术人员，

使农民的回到农村进行创业，提升经济发展水平。地方政府通过

精准扶贫专项补贴，尽量确保农村儿童父母至少一方留守在家。

政府部门开设常年全天的“亲情热线”电话，开展“面对面自由

式座谈”等活动，来教育开导留守儿童，使其积极乐观、自信。

结语

农村留守儿童作为需要被关爱的群体，在长期缺少父母陪伴

的环境下身心发展受到了影响，结合当前的精准扶贫背景，应加

大力度开展留守儿童教育相关工作，帮助留守儿童健康成长，促

进留守儿童的发展。
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